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Ο Ψυχίατρος Παύλος Νταφούλης ομιλητής στη 
Σχολή Γονέων και Οικογενείας του 
Μητροπολιτικού Ναού Αγίου Αχιλλίου Λαρίσης
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Λαρίσης και Τυρνάβου

Στη Σχολή Γονέων και Οικογενείας του Ιερού Μητροπολιτικού 
Ναού Αγίου Αχιλλίου Λαρίσης προσκεκλημένος ομιλητής ήταν, 
σήμερα Κυριακή 9 Νοεμβρίου 2025 και ώρα 07:00 το απόγευμα, 
ο αξιότιμος κ. Παύλος Νταφούλης, ψυχίατρος, ταξίαρχος ε.α., ο 
οποίος ανέπτυξε το θέμα: «Δικαιολογίες…».

Μέσα από μία εμπεριστατωμένη εισήγηση, η οποία δεν ξεπέρασε τα σαράντα 
λεπτά, ο χαρισματικός ομιλητής ανέδειξε την προβληματική της κυριαρχίας των 
δικαιολογιών, τόσο στη ζωή μας ως προς την προσωπική πνευματική μας 
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συγκρότηση, όσο και στη διαπαιδαγώγηση των παιδιών μας. Τόνισε τις συνέπειες 
που αυτή μπορεί να έχει στη διαμόρφωση προβληματικού χαρακτήρα, αλλά και 
στην παρανόηση βασικών παραμέτρων της πραγματικότητας.

Μετά την ανάπτυξη της εισήγησης, ακολούθησε διάλογος με πολλές ερωτήσεις, ο 
οποίος μάλιστα διήρκεσε περίπου μια ώρα. Μέσα από τη συζήτηση προέκυψαν 
σπουδαία συμπεράσματα, καθώς η πλούσια εμπειρία του ομιλητή, αλλά και η 
αγαθή διάθεση του ακροατηρίου, επέτρεψαν να τεθεί ο δάκτυλος επί τον τύπον 
των ήλων και να αναδειχθούν αλήθειες, οι οποίες είναι πλέον στη διακριτική 
ευχέρεια του καθενός να χρησιμοποιηθούν για να αλλάξουν πολλά κακώς κείμενα 
στη ζωή μας.

Την όλη εκδήλωση έκλεισε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Λαρίσης και Τυρνάβου 
κ. Ιερώνυμος, με χαρακτηριστικά παραδείγματα από βίους σύγχρονων Αγίων, οι 
οποίοι ως πιο κοντινοί στην εποχή μας, μπορούν να δώσουν αδιαμφισβήτητα 
παραδείγματα για το πως μπορούμε να αποκρούσουμε τη δικαιολογία στη ζωή μας, 
ώστε να μην επικρατεί η εγωπάθειά μας, ή το προσωπικό μας θέλημα σε βάρος της 
δικαιοσύνης του Αγίου Θεού και της αγάπης του αδελφού.








