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В рамках XII Общецерковного съезда по 
социальному служению состоялась сессия о 
сестринском и больничном служениях

10 ноября 2025 года в рамках XII Общецерковного съезда по социальному 
служению прошла сессия «Сестринское и больничное служение».

В ней приняли участие архиепископ Кокшетауский и Акмолинский 
Варсонофий, руководитель юридического отдела Луганской епархии, 
духовник сестричества в честь святых Жен-мироносиц протоиерей Евгений 
Рогозинский, директор и главный врач Центральной клинической больницы 
святителя Алексия, митрополита Московского Алексей Заров, координатор 
добровольцев по уходу, выезжающих в зону конфликта, координатор 
развития сестричеств в церковной больнице святителя Алексия Лилиана 
Эльхассан, главная сестра милосердия по Крыму и Севастополю Анастасия 
Бизякина, руководитель подразделения «Больничное служение» 
Православной службы милосердия Екатеринбурга Татьяна Ананьина, старшая 



требная сестра в НИИ скорой помощи имени Н.В. Склифосовского Людмила 
Воронова, сотрудники Синодального отдела по церковной 
благотворительности и социальному служению — руководитель направления 
помощи госпиталям протоиерей Сергий Кляев, ответственный за духовное 
окормление госпиталей Москвы и Московской области иерей Владимир 
Суханов, руководитель юридического отдела Наталья Старинова, 
координатор медицинских просьб Марина Головаха. Модератором сессии 
выступила руководитель направления больничного служения Синодального 
отдела по благотворительности Наталья Шакуро.

В ходе сессии архиепископ Варсонофий рассказал об опыте создания 
сестричеств милосердия «с нуля» в Донецкой и Кокшетауской епархиях.

«Сестры милосердия приходят к тяжелобольным людям, нуждающимся в 
помощи, с мыслью: у человека болит — надо эту боль забрать, у человека 
скорбь — надо эту скорбь забрать, человеку тяжело — надо эту тяжесть 
облегчить и даровать человеку радость. Это самый главный мотив, который 
является основой для многогранного служения сестер милосердия», — 
отметил архиерей.

Руководитель направления помощи госпиталям Синодального отдела по 
благотворительности протоиерей Сергий Кляев в своем выступлении отметил 
важность духовной поддержки сестер милосердия.

«Когда человек приходит в больницу, он видит очень много горя, боли и 
скорби, поэтому сестре милосердия очень важно правильно относиться к 
душе человека, за которым она ухаживает, иметь правильное духовное 
отношение к скорбям ближнего. Поэтому без духовного окормления жизнь 
сестричества в принципе невозможна. Духовник должен постоянно 
напоминать, что необходима жизнь по Евангелию, а также участие в 
богослужениях и регулярная исповедь», — отметил протоиерей Сергий Кляев.

Ответственный за духовное окормление госпиталей Москвы и Московской 
области Синодального отдела по благотворительности иерей Владимир 
Суханов подробно остановился на том, в чем состоит различие между личным 
духовником сестры милосердия и духовником сестричества. Он подчеркнул, 
что личный духовник должен следить за душевным состоянием человека, 
чтобы тот на пути служения не потерял меру, правильно расставлял 
приоритеты, особенно если у сестры милосердия есть семья, супруг, дети и 
другие обязательства, кроме служения в больнице или госпитале. Духовник 
сестричества осуществляет общее руководство, дает более общие установки 



и задачи для всех сестер.

В ходе сессии Алексей Заров рассказал об обучении уходу на курсах для 
младших медицинских сестер, которое церковная больницы святителя 
Алексия проводит в регионах. Организационные вопросы обучения осветила 
координатор развития сестричеств в больнице святителя Алексия Лилиана 
Эльхасса.

Алгоритмом создания сестричества милосердия в Луганской епархии, опытом 
его регистрации и взаимодействия с государственными органами поделился 
руководитель епархиального юридического отдела, духовник сестричества в 
честь святых Жен-мироносиц протоиерей Евгений Рогозинский.

Руководитель юридического отдела Синодального отдела по 
благотворительности Наталья Старинова подробно остановилась на том, в 
какой организационно-правовой форме лучше создавать сестричество 
милосердия в зависимости от его целей, в каких случаях нужно 
регистрировать его как юридическое лицо, а в каких в этом нет 
необходимости. Она также пояснила, как на практике можно применять 
поправки в федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан», 
рассказала о приказе, который регламентирует доступ священников в 
больницы, и о рекомендуемой форме договора между медицинским 
учреждением и приходом.

Выступление главной сестры милосердия по Крыму и Севастополю Анастасии 
Бизякиной было посвящено тому, как привлекать добровольцев к служению 
сестер милосердия в госпиталях и больницах, как их обучать и как 
формировать сестричества милосердия.

Руководитель подразделения «Больничное служение» Православной службы 
милосердия Екатеринбурга Татьяна Ананьина подчеркнула, что самое важное 
в служении сестры милосердия — это послушание, и рассказала о 
наставниках подразделения, которые инструктируют лично каждого 
добровольца, сопровождают его на этапах обучения и стажировки до выхода 
на служение.



Старшая требная сестра в НИИ скорой помощи имени Н.В. Склифосовского 
Людмила Воронова презентовала свою книгу «Памятка для требных сестер. 
Помощь священнику в больнице», которую издал Синодальный отдел по 
благотворительности, и рассказала об основных правилах поведения требной 
сестры.

Координатор медицинских просьб Синодального отдела по 
благотворительности и Патриаршей гуманитарной миссии Марина Головаха 
рассказала о том, как выстроена в Отделе работа с медицинскими просьбами, 
в том числе теми, которые поступают из регионов.

На сессии также вручили награды Синодального отдела по 
благотворительности больничным священникам и сестрам милосердия. 
Медалей Евгения Боткина удостоены иерей Игорь Козуб, окормляющий 
госпитальное отделение в областной клинической больнице № 2 в Ростове-на-
Дону, и иерей Димитрий Мягков, окормляющий госпиталь в Ростове-на-Дону. 
Медалями святого праведного Филарета Милостивого III степени награждены 
руководитель филиала больницы святителя Алексия в Переславле-Залесском 
Юлия Товстая, координатор развития сестричеств в больнице святителя 
Алексия Лилиана Эльхассан и руководитель подразделения «Больничное 
служение» Православной службы милосердия Екатеринбурга Татьяна 
Ананьина.

По благословению Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла в 
Москве 8-11 ноября состоялся XII Общецерковный съезд по социальному 
служению. Он начался с Божественной литургии в кафедральном соборном 
Храме Христа Спасителя и пленарного заседания. Крупнейший форум по 
благотворительности Русской Православной Церкви объединил 
руководителей социальных отделов епархий, старших сестер сестричеств 
милосердия, руководителей благотворительных организаций, социальных 
работников, представителей органов государственной власти. В съезде 
приняли участие более 1000 человек из 222 епархий. Пленарное заседание 
возглавил Святейший Патриарх Кирилл.

Одна из главных тем Съезда — помощь вернувшимся с фронта и их семьям.

С 2022 года при Синодальном отделе по благотворительности создана 
служба пастырской помощи вернувшимся с фронта и их семьям. В феврале 
2025 года при поддержке Фонда президентских грантов был запущен проект 
«Возращение», который направлен на организацию работы Церкви по 



социально-психологической помощи и духовной поддержке ветеранам СВО и 
членам их семей. Обратиться за помощью можно круглосуточно по телефону 
горячей линии Синодального отдела по благотворительности 8 800 70 70 222.

Оформить регулярное пожертвование на уставную деятельность Отдела 
можно на сайте Синодального отдела по благотворительности.

Новости и истории о церковном социальном служении публикуются в 
Telegram-канале «Дела Церкви» и в группах Синодального отдела в VK, ОК.

Видео о социальном служении — в Rutube-канале «Дела Церкви».
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