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Δεύτερη συνάντηση Σχολής Γονέων Βόλου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Δημητριάδος και Αλμυρού

Στο πλαίσιο της ποιμαντικής μέριμνας της Ιεράς Μητροπόλεως 
Δημητριάδος για τον ιερό θεσμό της Οικογένειας, συνεχίζεται 
η Σχολή Γονέων Βόλου, που απευθύνεται σε νέους και 
υποψήφιους γονείς, καθώς και σε κάθε ενδιαφερόμενο για την 
πορεία της οικογένειας.

Η 2η Συνάντηση θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 16 Νοεμβρίου 2025, στις 11.00 
π.μ., στο Συνεδριακό Κέντρο Θεσσαλίας. Ομιλητής θα είναι ο Δημήτρης 
Καραγιάννης, Παιδοψυχίατρος – Ψυχοθεραπευτής, με θέμα: «Πέρα από τις 
σκοτεινές πλευρές του εαυτού μας»

Ο Δημήτρης Καραγιάννης είναι Παιδοψυχίατρος, Υπαρξιακός Συστημικός 
Ψυχοθεραπευτής και Επιστημονικός Διευθυντής του Ινστιτούτου «ΑΝΤΙΣΤΙΞΙΣ». 
Έχει διδάξει σε πανεπιστημιακά προγράμματα Ψυχικής Υγείας και έχει διατελέσει 
Διευθυντής του Κέντρου Παιδοψυχικής Υγιεινής, μέλος του Εθνικού Συμβουλίου 
Δημόσιας Υγείας και του Δ.Σ. του ΚΕΘΕΑ.
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Είναι ιδρυτικό μέλος πολλών επιστημονικών εταιρειών Ψυχοθεραπείας στην 
Ελλάδα και μέλος της European Family Therapy Association (EFTA).

Κατά τη διάρκεια της Συνάντησης θα λειτουργεί Τμήμα Δημιουργικής 
Απασχόλησης των παιδιών. Στο τέλος, θα παρατεθεί γεύμα στο εστιατόριο 
«ΙΩΛΚΟΣ» του Συνεδριακού Κέντρου.


