19/11/2025

Un specialist din SUA a prezentat modele de

buna practica la centrul de ingrijiri paliative al

Arhiepiscopiei Bucurestilor

Prof. dr. Sean M. Reed de la Facultatea de Asistenta Medicala a Universitatii
Colorado Anschutz, SUA, a sustinut miercuri, la Centrul de ingrijiri paliative ,Sf.
Nectarie” al Arhiepiscopiei Bucurestilor, prezentarea ,Fundamentul unor ingrijiri
paliative de Tnalta calitate: Modele, traiectorii si metode avansate de comunicare”.

in calitate de bursier Fulbright, expertul desfasoara cercetari privind adaptarea
interculturala in Romania, in colaborare cu HOSPICE Casa Sperantei, iar Adriana
Caruntu, directoarea Centrului de ingrijiri paliative ,,Sf. Nectarie”, |-a invitat luna
trecuta sa viziteze institutia medicala de Ziua Mondiala Hospice si a ingrijirilor
paliative.

Vizita s-a concretizat intr-un demers de schimb de experienta cu angajatii
centrului. La sesiunea de informare de miercuri a participat si o masteranda a
sectiei de Asistenta Sociala a Facultatii de Teologie Ortodoxa din Bucuresti.

Schimb de experienta
»~Am discutat putin despre modelele de ingrijire paliativa si hospice din SUA, despre
modurile in care difera, si despre diverse trasee ale ingrijirilor paliative, in functie



de bolile cronice sau oncologice ale pacientilor”, a declarat Prof. dr. Sean M. Reed
pentru Basilica.ro.

intre temele discutate au mai fost metodele avansate de comunicare in intalnirile
cu familia pacientului, precum si abordarea suferintei.

~Am stabilit colaborari, pentru a continua discutiile si dialogul pe tema ingrijirilor
paliative, comparand modelul american cu modelele romanesti, in spiritul unei
bune cooperari si al schimbului de cunostinte si informatii”, a spus expertul.

Profesorul a remarcat gradul inalt de interes al angajatilor Centrului , Sf. Nectarie”
pentru imbunatatirea abilitatilor profesionale.

»Sunt foarte interesati sa invete cum pot ingriji mai bine pacientii si familiile lor”, a
spus invitatul american.

ingrijirile paliative ca vocatie
Prof. dr. Sean M. Reed isi doreste sa exploreze Romania si sa se implice mai
profund in cultura acesteia, promovand in acelasi timp colaborarea internationala

Expertul a fost recomandat de Melissa C. Palmer, directoarea Departamentului de



Community Hospice si Medicina Paliativa la Universitatea Colorado Anschutz.

,Sunt oameni cu multa experienta si oameni care m-au impresionat, dovedind ca
exista un limbaj comun la nivel international. Cand vorbesti despre paliatie,
vorbesti despre ceva care este puternic in suflet, in inima”, a declarat Adriana
Caruntu (foto dreapta sus).

»~Asa cum este Ambulanta un serviciu vital, asa ar trebui sa resimtim in inima
paliatia: nu este despre moarte, este despre fiecare moment. Este dragoste, este
ceea ce poti face cu credinta si cu invataturile Mantuitorului lisus Hristos despre
cum ar trebui sa ne raportam la semeni si la cei care sufera si au nevoie de ajutorul
nostru.”

Centrul de ingrijiri paliative ,,Sf. Nectarie” functioneaza in cadrul Fundatiei Bucuria
Ajutorului a Arhiepiscopiei Bucurestilor.
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