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Τά Κουτρούλια εἶναι μιά ἀγροτική περιοχή τοῦ Πλωμαρίου. Κατοικεῖτο ἀπό τά 
ρωμαϊκά χρόνια. Τό 1955 πού ξαναχτιζόταν ἡ Παναγία βρέθηκαν στά θεμέλια 
ἐπιτύμβιες στῆλες μέ ἐπιγραφές. Ἀπό τά πολύ παλιά ὐπῆρχε ἐξωκκλῆσι τῆς 
Παναγίας. Τό μαρτυροῦν εἰκόνες τοῦ 18ου αἰ., πού σώζονται στό Ναό.

Τό 1955 ξαναχτίστηκε τό σημερινό ἀφιερωμένο στα Εἰσόδια τῆς Θεοτόκου, ἀλλά 
και τον Δεκαπενταύγουστο στην Κοίμηση τῆς Παναγίας. Ὑπάρχουν εἰκονες πού 
ἔχουν ἁγιογραφηθεί ἀπό Πλωμαρίτες μοναχούς τοῦ Ἁγίου Ὄρους. Ὁ μοναχός 
Ζαχαρίας Καυσοκαλυβίτης, ὁ καλλίτερος ἀγιογράφος τοῦ Ἁγίου Ὄρους ἔχει 
ἁγιογραφήσει τό 1956 τίς εἰκόνες τοῦ Χριστοῦ, τοῦ Προδρόμου καί τον Μυστικό 
Δεῖπνο στο Τέμπλο. Ὁ μοναχός Συμεών Νεοσκητιώτης ἔχει ἀγιογραφήσει την 
Παναγία και τά Εἰσόδια τοῦ Τέμπλου.

Στά κελλιά πού ὐπάρχουν πάνω ἀπό τό Ναό ἔρχονταν οἰκογένειες νά 
“δεκαπεντήσουν”. Δηλ. νά περάσουν δεκαπέντε μέρες μέ νηστεία 
παρακολουθόντας τίς Λειτουργίες και τίς παρακλήσεις.

Δεν ὐπάρχει Πλωμαρίτης πού δεν ἔχει ἔλθει στα Κουρτούλια και δεν ἔχει καταθέσει 
την εὐλάβεια του και το προσκύνημα του στην Παναγία.

Ἡ σχέση μου με την Παναγία στα Κουτρούλια ξεκινᾶ ἀπό τά παιδικά μου χρόνια, 



ἀφοῦ ἐκεῖ κοντά βρίσκονται τρία ἑλαιοκτήματα τῆς οἰκογένειας μου. ἀπό μικρά 
παιδιά μετά τά μαθήματα τοῦ Σχολείου τρέχαμε να βοηθήσουμε τούς γονεῖς στο 
μάζεμα τῶν ἑλιῶν. Μετά ανεβαίναμε στην Παναγία να ἀνάψουμε τά κανδήλια και 
να θυμιάσουμε.

Σέ ἡλικία 13 ἐτῶν, ὅταν ξελειτουργοῦσα τόν παπα-Στρατή Μανωλέλλη, μιά φορά 
ἔψαλα στήν Παναγία στά Κουτρούλια. Ἐπειδή ἔψαλα τό Χερουβικό σέ ἦχο… 
κόκκινο, στο δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς μοῦ ἔμαθε τό Χερουβικό τοῦ Σακελλαρίδη. 
Λειτουργίες, ἀγρυπνίες, παρακλήσεις τον Δεκαπενταύγουστο μέχρι τά 26, πρίν 
φύγω για το Ἅγιον Ὄρος.

Το 1977 μαζί με τον μακαριστό και πολύκλαυστο μου ἀδελφό Ναυπάκτου Νικόδημο 
διαβάζαμε μαζί για να δώσαμε εξετάσεις στη Θεολογική Σχολή. πηγαίνεαμε το 
πρωϊ, κάναμε τον Ὄρθρο και μετά ἀρχίζαμε το διάβασμα κάτω ἀπό τον πρίνο. Το 
μεσημέρι ἡ ἀδελφή μου Εἰρήνη μᾶς ἔφερνε φαγητό, συνεχίζαμε το διάβασμα, 
κάναμε τον Ἑσπερινό και ἐπιστρέφαμε στα σπίτια. Αὐτό συνεχίσθηκε για πολλές 
φορές. Ἦταν μια ἐμπειρία πού δεν θα φύγει ἀπ΄τήν μνήμη. Ἐμπειρία τῆς Παναγίας! 
Ἐμπειρία τῆς φιλίας με τον μακαριστό Νικόδημο! Ἐμπειρία ἡσυχαστικῆς ζωῆς!

Δεν θα ξεχάσω, ὅτι στις 21 Νοεμβρίου 1976, ὁ παπα-Στρατής Μανωλέλλης με 
ἔβαλε να κάνω το κήρυγμα τῆς ἑορτῆς τῶν Εἰσοδίων. Την διατηρώ ἀκόμη 
γραμμένη στο ἀρχεῖο μου… Κάθε φορά πού θά ἔλθω στο Πλωμάρι θα περάσω νά 
προσκυνήσω στην Παναγία. Ἔχω φύγει γιά ἐκεῖ πού μ’ ἔστειλε ὁ Θεός, Ἅγιον Ὄρος, 
Χαλκιδική, Ἀλβανία, Ἀφρική. Ἀλλά τό προσκύνημα… στό ξεκίνημα δέν σταματᾶ.

Ὅταν βρέθηκα στό Πλωμάρι φέτος 20-22/11/2025 στήν γιορτή τῆς Παναγίας στά 
Κουτρούλια θεώρησα, ὅτι ἔπρεπε νά πάω νά λειτουργήσω σάν Επίσκοπος, νά 
ξεχρεώσω τήν εὐγνωμοσύνη μου στήν Παναγία

Κάποιοι μοῦ εἶπαν: – Σέ ξωκκλῆσι θα πᾶς να λειτουργήσεις; Ἀπάντησα: 
-Μά ἐγώ λειτουργῶ στην Ἀφρική σέ λασποκαλύβες, τί θα πάθω; Ὁ παπα-Στάθης 
μοῦ εἶπε, ὅτι πρώτη φορά λειτούργησε Δεσπότης στα Κουτρούλια. Μάλιστα στην 
Θεία Λειτουργία 21/11/2025 φοροῦσα την Ἀρχιερατική Στολή τοῦ μακαριστοῦ 
ἀδελφοῦ μου +Ναυπάκτου Νικοδήμου. Τήν χαρά καί τἠν συγκίνηση μου αὐτή 
θέλησα νά μοιρασθῶ μαζί σας μέ ὅσους μοιράζονται τόν ἀγῶνα καί τήν ἀγωνία 
τῆς ἱεραποστολῆς στήν Μπουκόμπα.

Δοξάζω τόν Κύριο καί εὐχαριστῶ τήν Παναγία γιά τό προσκύνημα στό… ξεκίνημα 
τῆς ζωῆς μου.




