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Ἀδελφοί, Χριστός ἐστιν ἡ εἰρήνη ἡμῶν, ὁ ποιήσας τὰ ἀμφότερα ἓν καὶ 
τὸμεσότοιχον τοῦ φραγμοῦ λύσας, τὴν ἔχθραν, ἐν τῇ σαρκὶ αὐτοῦ τὸν νόμον τῶν 
ἐντολῶν ἐν δόγμασι καταργήσας, ἵνα τοὺς δύο κτίσῃ ἐν ἑαυτῷ εἰς ἕνα καινὸν 
ἄνθρωπον ποιῶν εἰρήνην, καὶ ἀποκαταλλάξῃ τοὺς ἀμφοτέρους ἐν ἑνὶ σώματι τῷ 
Θεῷ διὰ τοῦ σταυροῦ, ἀποκτείνας τὴν ἔχθραν ἐν αὐτῷ· καὶ ἐλθὼν εὐηγγελίσατο 
εἰρήνην ὑμῖν τοῖς μακρὰν καὶ τοῖς ἐγγύς, ὅτι δι’ αὐτοῦ ἔχομεν τὴν προσαγωγὴν οἱ 
ἀμφότεροι ἐν ἑνὶ πνεύματι πρὸς τὸν πατέρα. Ἄρα οὖν οὐκέτι ἐστὲ ξένοι καὶ 
πάροικοι, ἀλλὰ συμπολῖται τῶν ἁγίων καὶ οἰκεῖοι τοῦ Θεοῦ, ἐποικοδομηθέντες ἐπὶ 
τῷ θεμελίῳ τῶν ἀποστόλων καὶ προφητῶν, ὄντος ἀκρογωνιαίου αὐτοῦ Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, ἐν ᾧ πᾶσα ἡ οἰκοδομὴ συναρμολογουμένη αὔξει εἰς ναὸν ἅγιον ἐν Κυρίῳ· 
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ἐν ᾧ καὶ ὑμεῖς συνοικοδομεῖσθε εἰς κατοικητήριον τοῦ Θεοῦ ἐν Πνεύματι.

Μετάφραση

Ἀδελφοί, ὁ Χριστός εἶναι ἡ εἰρήνη μας, ἐπειδή συνένωσε τούς δύο σέ ἕναν λαό καί 
κατέστρεψε τόν μεσότοιχο πού τούς χώριζε, δηλαδή τήν ἔχθρα πού ὑπῆρχε 
ἀνάμεσά τους, ἀφοῦ μέ τή σάρκα του κατήργησε τόν νόμο τῶν ἐντολῶν πού 
συνίσταντο σέ διαταγές γιά νά συγκροτήσει γιά τόν ἑαυτό του ἕναν νέο ἄνθρωπο 
καί ἀπό τούς δύο, Ἰουδαίους καί εἰδωλολάτρες, μέ τό νά τούς εἰρηνεύσει, καί νά 
συμφιλιώσει καί τούς δύο σέ ἕνα σῶμα μέ τόν Θεό, διά τοῦ αἵματος τοῦ Χριστοῦ, 
πού χύθηκε ἐπάνω στόν σταυρό, μέ τό ὁποῖο θανάτωσε τήν ἔχθρα τους. Καί ὅταν 
ἦλθε, κήρυξε τό εὐαγγέλιο τῆς εἰρήνης σέ ἐσᾶς τούς εἰδωλολάτρες, πού ἤσασταν 
μακριά, καί στούς Ἰουδαίους, πού ἦταν κοντά, γιατί μέσω τοῦ Χριστοῦ 
προσεγγίσαμε καί οἱ δύο τόν Θεό Πατέρα μέ ἕνα Πνεῦμα. Ἑπομένως, λοιπόν, ἐσεῖς, 
οἱπρώην εἰδωλολάτρες, δέν εἶστε πλέον ξένοι καί προσωρινοί κάτοικοι, ἀλλά 
συμπολίτες τῶν ἁγίων (δηλ. τῶν χριστιανῶν) καί οἰκεῖοι τοῦ Θεοῦ, καί ἔτσι 
προστεθήκατε στό οἰκοδόμημα πού ἔχει ὡς θεμέλιο τούς ἀποστόλους καί τούς 
προφῆτες καί ὡς ἀκρογωνιαῖο λίθο τόν ἴδιο τόν Ἰησοῦ Χριστό, στόν ὁποῖο 
συναρμολογεῖται ὅλη ἡ οἰκοδομή τῆς ἐκκλησίας καί αὐξάνει γιά νά γίνει ναός 
ἅγιος ὅπως τόν θέλει ὁ Κύριος. Χάρη στήν ἕνωσή σας μέ τόν Κύριο, οἰκοδομεῖσθε 
καί ἐσεῖς μαζί μέ τούς ἄλλους, ὥστε νά γίνετε χῶρος κατοικίας τοῦ Θεοῦ διά τοῦ 
Πνεύματος.
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