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JEMI NE KRESHMEN E KRISHTLINDJES

(15 Néntor-25 Dhjetor)

- OSHENAR ALIP STILITI -

Ati yné i shenjté Alipi lindi né gytetin e Adrianopojés, provinca e Paflagonisé, né
kohén e lraklit (610-641). Kur e éma ishte shtatzéné, pa vegim njé gengj, i cili
mbante né vend té briréve dy qirinj té ndezur, si profeci e hireve hyjnore gé do té
mbushnin shérbétorin e Peréndisé.

Jetim nga i ati, e @éma ia besoi episkop Theodhorit, gé kur djali ishte tre vjec, gé té
shérbente né kishé dhe té mésonte Shkrimet e Shenjta. Fémija tregoi aftési dhe
devotshméri té tillé, sa térhoqi vémendjen dhe besimin e episkopit, i cili, me
rekomandimin unanim té véllezérve, e ngarkoi Alipin me funksionet e ikonomit té
kishés dhe e dorézoi dhjak kur arriti moshén kanonike. E kryente me pérpikéri kété
detyré té dyfishté, por shpirti i tij ishte i plagosur nga dashuria pér Krishtin dhe
déshironte té bénte njé jeté mé té pérsosur, duke ndjekur rrugén e ngushté dhe té
shtrénguar té jetés murgérore.

Pérfundimisht, duke iu bindur zérit té ndérgjegjes sé tij, ua shpérndau té mirat té
varférve dhe ia besoi sé& émés planin gé kishte pér té ikur né Tokén e Shenjté dhe



té béhej murg. E éma nuk e kundérshtoi, as donte ta mbante afér vetes, por i ra né
krahé duke qaré, lavdéroi Peréndiné pér vendimin e guximshém dhe i dha bekimin.
Iku fshehurazi, nga frika se mos e pengonin episkopi dhe banorét e qytetit.

Disa dité mé voné, kur arriti né Efkaita, ditén e festés sé shén Theodhorit (17
shkurt), episkopi e gjeti dhe e detyroi té kthehej né atdhe. E sollén me forcé né
boté, por shérbétori i Peréndisé u ngushéllua me njé vegim, pérmes té cilit mésoi
se dhe né gytetin e lindjes ishin Vendet e Shenjta: Bethlehem, Nazaret, Jerusalem,
Golgotha, pasi atje donte Peréndia gé ai té ushtrohej. Filloi té kérkonte njé vend té
izoluar. Arriti né njé mal té egér né jug té Adrianopojés, zbuloi njé burim falé njé
vegimi dhe u pérgatit té ndértonte njé kishéz dhe mé pas do té ngrinte njé geli; por
episkopi e donte mé afér vetes, gé té shérbente né kété boté pér té cilén tashmeé
ishte béré i huaj, prandaj bllokoi burimin, gé ta detyronte Alipin té zbriste né luginé
né njé vend mé té arritshém.

Ai vazhdoi kérkimet e veta dhe u fut né njé vend té frikshém pér té gjithé banorét e
zonés, ku kishte varre té vjetra dhe tempuj pagané€, gendra demonésh dhe tmerri
pér njerézit. Me gjithé késhillat e té aférmve pér té hequr doré nga plani i tij, Alipi u
ngjit né majé té njérit prej kétyre monumenteve té braktisura. Ishte njé koloné
(kion), né maje té sé cilés ngrihej statuja e njé kafshe fantastike, gjysmé dem,
gjysmé luan.

“Kétu, tha ai, éshté vendi i prehjes sime!” Dhe u kthye né qytet té kérkonte njé
kryg e njé levé. Me ané té leves, e hodhi statujén pértoké dhe e zévendésoi me
krygin jetédhénés, i vendosur pér t'i mundur demonét né strofkén e tyre.

Por, kur episkopi do té shkonte te perandori pér disa ¢éshtje, e detyroi shenjtin ta
shogéronte né udhétimin e tij. Kur arritén né Kalgedoni, Alipi u fsheh née sallén e
lutjeve té Shén Vasés, ngjitur me detin, dhe dremiti derisa episkopi u nis pér né
Konstandinopojé. Né gjumé iu shfag shén Efimia (16 shtator), mbrojtésja e
Kalgedonisé, e cila e urdhéroi té kthehej né vendin e tij dhe e siguroi se do ta
mbronte. Pasi u kthye, shenjti ndértoi edhe njé kishéz kushtuar shén Efimis€, né njé
vend qé iu pércaktua me anén e njé vizioni té njé personi té shenjte.

Meqgé shenjti nuk zotéronte asgjé, disa miq té tij i siguronin burimet e nevojshme
dhe u morén me punét e ndértimit. Alipi, sado gé kishte déshiré pér t'u vendosur
mbi shtyllé, ndogi me bindje késhillat e jerontéve dhe u térhog né njé qgeli té
ngushté, jo larg prej andej, pér té punuar pér pastrimin e shpirtit té tij me kreshmé,
agripni dhe lutje. Ishte 30 vjec dhe géndroi dy vjet né kété qeli, né njé betejé te
pakursyer kundér demonéve. Ishte i palékundur para ngacmimeve té tyre té kéqija
dhe i débonte me shenjén e Kryqgit dhe me ané té fjaléve té zjarrta té Shkrimit té
Shenijté.

Shérbétori i Peréndisé u bé menjéheré i njohur dhe, megjithése nuk donte té
turbullohej né aktivitetin e tij té shenjte, u detyrua té pranonte shumé besimtaré gé



shkonin pér té& marré bekimin e tij. | buté, i kujdesshém me kedo, gé nga fémija
deri te plaku, nga i varfri deri te i pasuri, nuk linte asnjé té largohej pa gené i
mbushur me gézim shpirtéror. Por vuri re se kjo i bénte keq shpirtit té tij, prandaj
vendosi té ngjitej né majén e shtyllés, duke u mbrojtur nga pagéndrueshmérité e
motit népérmjet njé catie té vogél, béré me disa dérrasa. Vendi ku géndronte ishte
kaq i ngushté, aq sa nuk mund té shtrihej, as té ulej, por rrinte vetém né kémbé,
duke luftuar kundér té nxehtit, té ftohtit, shiut, erés. Ndérkohé gé martirét vuanin
pér disa caste, shén Alipi martirizohej pérdité pér 53 vjet me radhé, duke dhunuar
¢do dité natyrén njerézore. Demonét xhelozé u térbuan nga ai dhe i hidhnin guré.
Njé dité, duke dashur t'u tregonte se trupat e tyre ishin mé té pafuqgishém nga ata
te luftétaréve teé Krishtit, i kérkoi njé sépaté sé émes gé rrinte rrézé shtyllés dhe e
rrézoi pérdhé catiné, gé t'u ekspozohej gjuajtjeve me guré té demonéve, nése ishte
ky vullneti i Peréndisé dhe té vdiste si Stefani, martiri i paré. | frikésuar nga ky
guxim dhe besim i palékundur te Peréndia, demonét e braktisén até vend, duke
vajtuar pér humbjen qé pésuan.

| ekspozuar ndaj shikimeve té njerézve si llamba né mbajtésen e saj, shenjti
shkélgeu me virtytet e tij (Matth. 5.14-16). E kishte mposhtur dashuriné pér veten
dhe egoizmin dhe, si apostujt, ishte beré lojé né boté, né engjéjt e né njerézit nga
dashuria pér Krishtin (I Kor. 4.9). Turma njerézish vraponin te shtylla dhe kérkonin
ndérmjetimin e shenjtit. Disa géndruan aty pér t'u béré nxénés té stilitit. E para
ishte njé grua e shquar me emrin Efimia dhe shpejt erdhi ta takonte njé tjetér grua
fisnike, Euvula, e cila u bé kryetare e manastirit, té ndértuar pas pak kohésh atje. E
éma e shenjtit, e cila ende e kishte dobésiné e natyrés sé saj si néné, e kishte
ndjekur pas dhe e kishte ndihmuar té birin né pérmbushjen e betejave té tij, u fut
dhe ajo né manastir, por pa veshur skimén murgérore, sado gé biri i saj e donte
kété gjé. Ishte kaq e pérkushtuar sa, duke pasur si detyré té ndante |lémoshat, u
jepte té varférve madje dhe nga mé té domosdoshmet pér mirémbajtjen e
manastirit.

Pak kohé mé voné, disa burra i kérkuan shenjtit té géndronin prané tij dhe ai
themeloi njé manastir nga ana tjetér e shtyllés. Ishte njé pamje e admirueshme té
dégjoje 7 heré né dité korin e virgjéreshave dhe até té murgjve qé lavdéronin
Peréndiné dhe té shikoje shenjtin gé rrinte mes tyre si engjéll.

Shumé heré, déshmitaré té ndryshém pané njé drité qiellore gé shkrepétinte né
majé teé shtyllés, shogeruar me vetétima dhe bubullima. Shenjti kishte dhuntiné e
profecisé, shéronte té semurét, pajtonte armiqté, mésonte misteret e Urtésise
hyjnore: gofté drejtpérdrejt, qofté me letra; u bé njé pér té gjithé gé t'i fitonte té
gjithé mé Krishtin (I Kor. 9.22). Njé heré, pér té ndihmuar njé té varfér, i hodhi
tunikén e tij gé lart nga shtylla dhe veté ndenji i zhveshur né té ftohté, derisa e vuri
re njé i mbyllur i manastirit té burrave dhe e ndihmoi. Hiret e tij u shpérndané mbi



dishepujt, prandaj vinin shumé gé t'i térhignin né manastirin e tyre apo péer t'i bére
episkopé népér kisha.

Pas 53 vjetésh betejash heroike, gjysma e trupit té shenijtit ishte paralizuar dhe
kémbét iu prené, prandaj pér 14 vjet u detyrua té rrinte shtriré né njérén brinjé,
pothuajse pa lévizur. Njékohésisht vuante nga njé plagé e réndé dhe, si njé Jov
tjetér, lavdéronte Peréndiné (Jov. 1.21). Kur fjeti, né moshén 99-vjecare, populli
erdhi pér ta nderuar dhe njé i demonizuar u shérua kur u afrua prané tij.
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- OSHENAR STILIAN PAFLAGONI -

Me sa duket shkélgeu midis shekujve té 4-ét dhe té 6-té né Paflagoni (né bregdetin
jugor té Detit té Zi). Atje ishte lindur dhe rritur, atje ishte dhe lipsani i shenjté i tij.
Nuk disponojmé shumé té dhéna. “Duke gené i shenjtéruar gé nga barku i nénés”,
ua shpérndau pasuriné prindérore té varférve dhe u bé murg. U izolua né njé
shpellé dhe duke u stérvitur me ushtrime té rénda trupore, ua kaloi né asketizém
té gjithé murgjérve té atéhershém. Ushgehej nga engjélli!

Shpejt fama e tij u pérhap kudo, késhtu gé u bé si pol magnetik, térhegés pér
besimtarét, gé vinin me vrap pér té shéruar trup e shpirt. U bé i denjé qgé té marré
“informacion”, pér vdekjen e tij gé ishte afér, pra, duke i psalur himne Zotit fjeti me
fytyrén gé iu ndricua si diell, ndérkohé gé njé grup engjéjsh merrnin trupin e tij.
Mrekullité e tij nuk pushuan. Késhtu shéronte foshnjat mrekullisht dhe lutej pér
nénat shterpa apo gé& nuk kishin fémijé, gé té mbesnin shtatzéné. Kéto néna
kérkonin ndihmén e tij dhe pikturonin ikonén e tij. Pra, ai pikturohet zakonisht me
njé foshnjé né gjirin e tij. Stilian, rrjedh nga greqishtja dhe do té thoté shtyllé.
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- OSHENAR NIKON “PENDOHUNI" -

Lindi né njé fshat té Pontit, prané gytetit té Trebizondés, rreth vitit 920. Rridhte nga
njé familje besimtarésh dhe pronaré té pasur tokash. Qé né moshé té re tregoi
urtési dhe dashuri té thellé pér veprat e virtytit. Njé dité, kur i ati e kishte dérguar
te kéqyrte pronat, u pikéllua kur pa mjerimin dhe punén e mundimshme té té
varférve. Nuk u revoltua, por filloi t&€ meditonte rreth kotésisé sé té mirave té késaj
bote. Sa mundime dhe shpresa té kota bén njeriu pér té mbyllur kété jeté té
shkurtér né varr, gofté i pasur apo i varfér! Mori atéheré vendimin té braktiste
gjithcka gé e lidhte me kété jeté dhe u nis gqé té punonte pér jetén e pérjetshme
mes murgjve.

Fshehurazi nga prindérit, shkoi né manastirin e Gurit té Arté, gé ndodhej né njé
zoné té egér, mes Pontit dhe Paflagonisé. Igumeni, i informuar hyjnisht pér
mbérritjen e té riut né castin kur kremtonte Liturgjiné Hyjnore, e priti me gézim dhe
e veshi menjéheré me skimén e madhe murgérore, pa provén e zakonshme qé
kalojné rishtarét.



Sjellja e té riut u bé menjéheré objekt i admirimit té véllezérve mé me pérvojé:
bindje absolute, pranim i punéve mé té véshtira, pérulési, durim. | praktikonte me
zell gjithé virtytet e shenjta, por mbi gjithcka shkélgeu né kreshmé dhe né lutje.
Hante njé heré né javé, pasi kungohej me Misteret e Shenjta dhe kénaqgej me buké
té thaté dhe pak ujé. | ¢liruar nga pesha e trupit, kalonte gjithé netét né lutje dhe
fytyrén e kishte pérheré té lagur nga lotét.

Pas 2 vjetésh, gjaté teé cilave béri né manastir njé jeté té pélgyeshme si ajo né
shkretétiré, igumeni i dha bekimin té térhigej i vetém né njé qeli dhe ti
pérkushtohej ekskluzivisht veprés sé Peréndisé. | shtoi akoma mé shumé betejat né
kreshmé e agjérim dhe né dérrmimin e shpirtit. Derdhte ag shumé lot, sa
dyshemeja e gelisé sé tij ishte e lagésht dhe kur e pyesnin se pérse qante kaq
shume, shenjti pérgjigjej se nuk mund t'i pérmbante lotét kur shikonte té ishte i
veshur me mish té vdekshém dhe té prishshém. Megjithaté, Peréndia i kishte
dhéné thellé né zemér vizionin e té mirave qé jané ruajtur pér shenjtorét né
Mbretériné e Tij qiellore. Ishte pikérisht ndjenja e padenjésisé sé tij dhe frika e
privimit nga jeta e pérjetshme (pér té cilén kishte ¢do dité njé parashijim), té cilat e
bénin té derdhte lotét si lumé.

Qéndroi pér 12 vjet né kété qeli dhe arriti papasionshmériné e lumur dhe pastértiné
e zemrés. Ati i tij shpirtéror mori atéheré njé zbulim té ri hyjnor pér shenjtin dhe
meésoi se Peréndia e thérriste Nikonin té dilte nga vendi i asketizmit té tij dhe té
merrte detyrén e larté té jetés apostolike. Ai i tha shenijtit té nisej e t'u mésonte
njerézve méshirén e Peréndisé dhe té shpallte kudo ku Providenca do ta drejtonte:
“Pendohuni, se Mbretéria e giejve u afrua!” (Matth. 4.17), duke imituar Zotin dhe
shén Joan Pararendésin. Té gjithé véllezérit u mblodhén dhe gané pér largimin e
Nikonit.

Disa dité mé voné, meqé i ati, i shogéruar nga shérbétorét e tij, pérgatitej pér ta
kapur gé ta bindte té kthehej né atdhe, shenjti kapérceu mrekullisht njé lumé gé
kishte dalé nga shtrati dhe, pasi u pérkul i heshtur tri heré para té atit qé vajtonte
né krahun tjetér té bregut, vazhdoi rrugén e tij pa u kthyer pas (LIuk. 9.62).

Si shén Joan Pagézori, predikonte pendimin dhe ardhjen e pritshme té Krishtit
(Matth. 3). Shén Nikoni shkonte mé kémbé népér rrugé, gytete dhe fshatra; veshur
me njé tuniké té varfér, kémbézbathur, ushgehej me ¢’mblidhte, duke u u shpallur
té gjithéve pendimin dhe mesazhin e shpétimit népérmjet pendimit, lotéve dhe
mundimeve té jetés engjéllore. Sipas porosisé sé Zotit, ai nuk mbante as shkop, as
trasté, as buké, as para (Lluk. 9.3). Shkonte atje ku Peréndia e conte, edhe né
sprova nga ana e djajve, duke e mbajtur shpresén vetém né jetén e pérjetshme.

Pas 3 vjetésh predikimi, u nis pér né ishullin e Kretés, i cili sapo ishte cliruar nga njé
pushtim i gjaté dhe i dhimbshém arab nga Niqgifor Fokai (961). Situata morale e
banoréve ishte e réné dhe virtytet e krishtera ishin pércmuar dhe injoruar. Ndoshta



i shogéruar nga shén Athanas Athoniti, miku i perandorit (5 korrik), Nikoni pérhapi
atje pér 7 vjet mesazhin e pendimit dhe kontribuoi gjerésisht pér rivendosjen e
jetés sé krishteré. Nga Kreta, u kthye né Greqi, né Epidaur (Epidhavro), né
Dhamala, pastaj shkoi me det né Athiné, ku u bé shumé i dashur pér banorét. E
vazhdoi udhétimin misionar drejt ishullit té& Eubesé (Evias), ku predikimi i tij pati njé
sukses té tillé, sa vinin dhe e dégjonin dité e naté. Fjalét e tij i siguronte me cudira
dhe shérime dhe té shumté ishin ata gé nisnin njé jeté té virtytshme e té shenjte.
Mé pas vazhdoi né Thivé e u kthye mé kémbé né Korinth, ku predikoi duke imituar
modelin e tij té shkélgyer, shén Pavlin. Pastaj, duke kaluar nga Argosi dhe Nafplio,
shpérndau farén e miré té Ungjillit né Peloponez dhe arriti né Lakedemoni (Sparté),
rreth vitit 970. Pushoi disa dité dhe i rinisi pelegrinazhet e tij. Gjaté rrugés u semur
rendé dhe u detyrua té gendronte né njé shpellé, ku u vizitua nga shumeé besimtarée
dhe béri gé té rridhte pér ta njé burim me veti shéruese.

Kur e mori veten, banorét e Spartés, viktima té njé epidemie shfarosése, erdhén e i
kérkuan ndihmé. Shén Nikoni i ¢liroi nga epidemia falé lutjes dhe vendosi té
kalonte pjesén tjetér té ditéve pér té thelluar veprén e tij misionare. U bé shumé i
dashur pér té gjithé banorét e gytetit; té shumté ishin ata qé shkonin té merrnin
shérimin nga té kéqijat gé i kércénonin dhe té dégjonin mésimet e tij. Me bekimin e
episkopit té Spartés, Theopemptit, shenjti ndérmori ndértimin e njé kishe té madhe
e té shkélqgyer.

Té gjithé banorét morén pjesé me zell né punime. Shumé heré, ai pati edhe
ndihmén mrekullibérése té Peréndisé pérmes lutjes: zhvendosi shkémbinj, siguroi
materiale qé mungonin dhe ushqgim pér punétorét; vuajti edhe keqtrajtime nga
kéta té fundit, se nuk ishin paguar. Kisha pérfundoi dhe shenjti deri né fund té jetés
sé tij predikoi né té dhe priti shumé vizitoré. Né fund té jetés, ngriti njé manastir té
vogél, ku pranonte dishepuijt.

Shén Nikoni shkélgeu edhe disa vjet me mrekullité dhe mésimdhénien, pastaj u
sémur dhe u pérgatit pér largimin nga kjo jeté. Mblodhi nxénésit dhe
bashképunétorét, mirébérésit e shumté gé Hiri i kishte treguar, dhe u dha porosité
e tij té fundit, duke iu kujtuar se éshté urgjente té pendohemi dhe té kthehemi te
Peréndia gé tani, pasi pas vdekjes s’ka mé mundési pendimi. | ngushélloi pér
largimin e tij té afért duke iu folur pér ngjallien e té vdekurve dhe i porositi té
ruanin si té mirén meé té cmuar dashuriné pér Peréndiné dhe pér njerézit, sepse kjo
éshté lidhja e pérsosmeérisé (Kol. 3.14).

“Largojuni krenaris€, bashkohuni me pérulésiné; mos i pérbuzni té varfrit;
shmangiuni cdo té keqeje, cdo xhelozie dhe kujtimit té fyerjeve; falini véllezérit
tuaj. Shkoni rregullisht né kishé dhe rréfeni shpesh mékatet tuaja te priftérinjté dhe
etérit shpirtéroré. Nése i ruani kéto porosi, nuk do t’ju braktis kurré”. Pasi ia besoi
téré fémijét e tij shpirtéroré mbrojtjes sé Peréndisé, i ngriti edhe njé heré duart



drejt qiellit dhe dha shpirt (rreth vitit 1000). Menjéheré u nderua si shenjtor nga

banorét e Spartés, u konsiderua si mbrojtés i qytetit dhe lipsani i tij nderohet atje
me besim.

Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqgipérisé
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