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Familiile numeroase atrag harul lui Dumnezeu:
Mitropolitul Serafim despre originile Sf. Paisie si
Cleopa de la Sihastria
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Sfintii Cuviosi Paisie si Cleopa de la Sihastria s-au nascut in familii numeroase, cu
cate 10 copii, a subliniat Inaltpreasfintitul Parinte Serafim, Mitropolitul Germaniei,
Europei Centrale si de Nord, marti, la prima pomenire de dupa proclamarea
canonizarii lor.

»Mare lucru acesta, atunci cand oamenii sunt credinciosi si dau nastere la toti copiii
pe care 1i trimite Dumnezeu pe Pamant! Copiii sunt o binecuvantare pentru familie,
pentru Biserica, pentru tara”, a adaugat parintele mitropolit, care a oficiat Sfanta
Liturghie in cinstea sfintilor chiar la Manastirea Sihastria din judetul Neamt, unde se
pastreaza moastele lor.

»Au trait cum se traia altadata in tara noastra pretutindeni, in conditii modeste, la
tard, in saracie, cu necazuri, cu greutati”, a adaugat inaltpreasfintia Sa, cu referire
la familiile botosanene in care s-au nascut sfintii.

»Cresterea mai multor copii nu-i deloc usoara, dar e binecuvantata de Dumnezeu si
revarsa asupra familiilor, neamului si tarii, Bisericii mult har si mult dar de la



Dumnezeu.”

Judetul Botosani a dat multi oameni cu vocatie spirituala

Judetul Botosani ,,a dat tarii si nheamului oameni mari ca Eminescu, lorga, iar dintre
cei ai Bisericii pe Sfantul loan lacob de la Neamt si pe cei doi parinti pe care i
praznuim astazi”, a afirmat Inaltpreasfintitul Parinte Serafim.

»Este cunoscut ca fiind un judet cu oameni foarte credinciosi, foarte credinciosi,
evlaviosi, atasati de Biserica, din randul carora foarte multi calugari - cei mai multi
calugari de astazi din tara noastra provin din judetul Botosani”, a subliniat
inaltpreasfintia Sa.

Mitropolitul Germaniei a evocat personalitatea celor doi sfinti, pe care i-a cunoscut
personal: ,Parintele Paisie, om simplu, om smerit, a purtat in inima sa - o inima
larga, compatimitoare - pe toti care veneau la el si nu numai pe acestia, ci pe toata
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lumea.”

»Parintele Cleopa este cunoscut ca un om al cuvantului, un mare predicator. Cred
ca toata lumea il aseamana cu Sfantul loan Gura de Aur, Parintele Cleopa fiind,
deci, loan Gura de Aur al neamului romanesc, al Bisericii noastre.”

Postul si rugaciunea ne unesc in duh

inaltpreasfintia Sa i-a indemnat pe credinciosi sa urmeze exemplul celor doi sfinti,
traind in simplitate, in smerenie, in rugaciune, atasati trup si suflet de Biserica.

Rugaciunile pot fi scurte, a mai spus parintele mitropolit - Rugaciunea lui lisus sau
alte rugaciuni scurte, prin care sa invocam mila si binecuvantarea lui Dumnezeu
asupra fiecaruia dintre noi, dar si asupra Romaniei, care se depopuleaza din cauza
evitarii nasterii de copii si a exodului in strainatate.
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Mitropolitul Serafim i-a indemnat pe credinciosi sa posteasca, deoarece
»rugaciunea intra in inima mai cu seama atunci cand postesti dupa randuia din
Biserica”.

Postul si rugaciunea ne ajuta sa dobandim o inima buna si compatimitoare, care
este opusul inimii Tmpietrite, care nu simte durerea semenilor, a subliniat
Mitropolitul Serafim al Germaniei, Europei Centrale si de Nord.

Biserica, o mare familie

»Noi, credinciosii, preoti, episcopi formam Biserica lui Dumnezeu. Formam un trup,
un organism viu si toti suntem madulare unii altora si madularele Trupului tainic al
lui lisus Hristos”, a explicat Inaltpreasfintia Sa.

,Si trebuie sa ne simtim una, sa ne simtim ca fratii, ca surorile si sa ne dam viata
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daca e nevoie pentru fiecare, asa cum in familie, daca domnesc dragostea, pacea,
armonia, binecuvantarea lui Dumnezeu este asupra familiei si toti din familie se
simt una.”

.Biserica este o familie mare, familie care ii inglobeaza, ii aduna pe toti cei botezati
si toti trebuie sa ne simtim frati, surori, madulare unii altora si sa ne ajutam unii pe
altii”, a subliniat Parintele Mitropolit Serafim.

Ctitori duhovnicesti ai Manastirii Sihastria
Soborul de slujitori a fost format in principal din stareti, parinti profesori din regiune
si parinti ai asezamintelor monahale nemtene.

Din delegatia de la Bucuresti au facut parte Arhim. Ciprian Gradinaru, Mare
Eclesiarh al Paraclisului Catedralei Nationale, si Arhid. Nicolae Iftimiu, consilier
patriarhal si directorul Agentiei de stiri Basilica, care a citit Evanghelia zilei in


https://www.orthodoxianewsagency.gr/wp-content/uploads/2025/12/praznuirea-sf-cleopa-si-paisie-sihastria-2-dec-2025-foto-silviu-cluci-wm_6280-768x512-1.webp

cadrul slujbei.

»Multumim lui Dumnezeu pentru aceasta zi de praznuire a Sfintilor Cuviosilor
Parintilor nostri Paisie si Cleopa, care au ctitorit duhovniceste aceasta manastire,
lor le suntem datori si in acelasi timp le cerem rugaciunile”, a spus, la finalul
Liturghiei, Arhim. Arsenie Popa, staretul Manastirii Sihastria.

»Duhul lor de nevointa, atat de deosebit, care pare sa se impotriveasca duhului din
lume, care si pe noi poate sa ne ademeneasca chiar si in manastire, ne ajuta ca sa
ne implinim nevointa monahala si fagaduintele dupa a noastra putere.”

Parintele Mitropolit Serafim a oficiat luni, la Manastirea Sihastria, si slujba
Privegherii din ajunul zilei de pomenire a celor doi sfinti.
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Mai multe despre biografia sfintilor aici.
Vezi mai multe fotografii aici.
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