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Deshmore e madhe Varvara. Oshenar Joan
Damaskini. Oshenare deshmore Kristodhula.
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E enjte, 4 dhjetor 2025 - Shenjtori i dités.

Déshmore e madhe Varvara. Oshénar Joan Damaskini. Oshénare déshmore
Kristodhula. Hierodéshmor Serafimi.

JEMI NE KRESHMEN E KRISHTLINDJES

(15 NENTOR - 25 DHJETOR)

- DESHMORE E MADHE VARVARA -

Shén Varvara ishte vajza e njé pagani té pasur gé quhej Dioskur dhe jetonte né
Heliopolis té Sirisé gjaté mbretérimit té perandorit Maksimian (284-305). Ajo ishte
jashté mase e bukur dhe i ati e ruante me rreptési. Njé dité, ndérsa béhej gati té
shkonte né njé udhétim té gjaté, ai urdhéroi shérbétorét ta mbyllnin né njé kullé té
larté té pallatit té tij, gé té mos e shikonte asnjé burré. Ai e kishte rritur né pasuri e
né bollék dhe i kishte dhéné njé edukaté té madhe, por nuk e kishte ndaluar dot té
bijén gqé té vinte né pérdorim inteligjencén e saj té mprehté, sipas ikonés sé
Peréndisé gé ndodhet te secili prej nesh. Varvara kishte arritur né njohjen e Njé
Peréndie né Trini, népérmjet vézhgimit té reflektimit té pranisé sé Peréndisé né
natyré. Pasi i kishte braktisur me kohé kotésité e késaj bote, ajo ndiente njé dashuri
té madhe né shpirt vetém pér Krishtin, Dhéndrin Qiellor.

Né kohén qé Dioskuri ndodhej né udhétim larg shtépisé€, u ndértua, sipas porosive
té tij, njé banjé me dy dritare né kémbét e kullés. Varvara, duke paré punén gé po



pérparonte, u tha ndértuesve té shtonin edhe njé dritare té treté, késhtu gé salla e
banjés do té ndricohej nga njé drité e trefishté, gé simbolizon dritén e Atit, Birit dhe
Shpirtit té Shenjté, qé ndricon ¢do njeri gé vjen né boté. Kur Dioskuri u kthye né
shtépi, me planet pér ta martuar vajzén e tij me njé njeri té pasur, ai hasi né
refuzimin e saj té preré. Varvara déshironte t'ia pérkushtonte Krishtit virgjériné e
saj. Ai U zemeérua akoma edhe mé tepér kur pa se projektit té tij té banjés, i kishin
shtuar edhe njé dritare sipas urdhrit té saj.

Kur kérkoi shpjegim, Varvara béri shenjén e Kryqit dhe i tregoi atij tre gishtat e
bashkuar, duke i dhéné kété pérgjigje: “Ati, Biri dhe Shpirti i Shenjté. E téré krijesa
ndricohet nga drita unike e Peréndisé dhe mbaré njerézimi shpétohet nga kjo
shenjé”. Dioskuri, i pushtuar prej njé térbimi té madh, mori shpatén dhe donte t’i
priste kokén, por vajza arriti té shpétonte dhe u strehua né mal, né té carén e njé
shkémbi gé u hap né ményré té mrekullueshme.

Né fund fare, i ati arriti ta gjente ku ishte dhe ia dorézoi guvernatorit té krahinés,
pérpara té cilit ajo rréfeu besimin e saj té zjarrté te Krishti dhe u tall me idhujt. E
rrahén me kamxhik té béré nga fije té holla, gé iu futén thellé né mish; i dogjén
brinjét dhe ia shtypén kokén né mes dy gurésh té réndé. Kur i dhané fund torturave
te tyre dhe e flakén trupin né njé geli té errét, gjithcka ishte e shformuar dhe ishte
kthyer né njé plagé té stérmadhe e té gjakosur. Até naté iu shfaq Zoti Jisu Krisht, i
rrethuar nga njé drité e shkélqgyeshme. Zoti e shéroi térésisht dhe i premtoi se do
ta ndihmonte deri né fund té garés sé sa,j.

Ditén tjetér, Varvara u paraqit pérpara tiranit pér heré té dyté. Ai u habit sé
tepérmi kur e pa se nuk kishte asnjé plagé dhe e vuri nén tortura té tjera. Urdhéroi
t'ia hignin rrobat e trupit dhe ta ekspozonin, pér ta turpéruar né mes té popullit.
Por Zoti nuk deshi té fyhej né kété ményré pastértia e saj virgjérore dhe prej qgiellit
ra njé lémsh i madh e i zjarrté dhe e veshi martiren si me njé rrobé drite.

Duke paré durimin e madh té shenjtores dhe mrekullité e médha me teé cilat
Peréndia shfagte haptazi mirépélgimin e Tij, njé grua e re, e quajtur Juliana,
deklaroi se edhe ajo ishte e krishterée. Pér kéte arsye e kapén dhe i béné té njéjtat
tortura. Né fund guvernatori urdhéroi gé té dyja grave t'u pritej koka. Dioskuri, gé e
kishte ndjekur torturimin e vajzés sé tij nga fillimi deri né fund pa méshiré, i kérkoi
guvernatorit té ishte ai xhelati sé bijés. Ekzekutimi i tyre u krye mbi njé mal aty
prané dhe té dyja vajzat e reja ia ofruan me déshiré shpirtrat e tyre Zotit né té
njéjtin cast. Juliana u ekzekutua nga njé xhelat dhe Varvara nga i ati. Por shpagimi i
Peréndisé nuk vonoi té vinte, sepse shumeé shpejt, ndérsa Dioskuri mizor mori
rrugén pér né shtépi, e goditi njé rrufe dhe e béri hi.
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- OSHENAR JOAN DAMASKINI -

Pasi gyteti i madh i Damaskut, metropoli i Sirisé, ra né duart e arabéve né vitin
635, té krishterét pésuan shumé té kéqgija dhe iu hogén shumé té drejta, pér me
tepér u paguanin edhe harac pushtuesve arabé. Né kohén e kalifit Abdyl-Malik (685-



705), péergjegjésiné né lidhje me céshtjet e té krishteréve e kishte Sergj Mansur, gé
gézonte besimin e kalifit dhe gé vinte nga njé prej familjeve mé té njohura té
gytetit. Biri i kétij njeriu té singerté, gé kishte friké Peréndie, ishte ati yné i shenjté
Joani, lira e Shpirtit té Shenjté, gé lindi né vitin 675.

Qysh né fémijéri, ai u mésua té kuptonte se sa té€ médha jané virtytet e dhénies sé
lémoshés dhe té veprave té mira, sepse i ati e pérdorte pasuriné e tij té madhe pér
teé cliruar robér té krishteré. Joani u rrit né urtési sé bashku me té véllané, Kozmain
(shih 14 tetor), i cili ishte adoptuar nga Sergji, pasi kishte humbur prindérit e tij.
Edukimi i djalit iu besua murgut té ditur italian, Kozmait, té cilin Sergji e kishte
cliruar nga arabét duke paguar njé harac. Murgu Kozma i mésoi ata né ¢cdo shkencé
té njohur té kohés, si dhe né filozofi. Inteligjenca e tyre e madhe dhe ményra
modeste e té jetuarit i denjésoi té bénin pérparim té madh né mésime, vecanérisht
né lémin e poezisé dhe té muzikés. Késhtu, pas disa vjetésh, mésuesi i tyre Kozmai
vuri re se ai nuk kishte mé se ¢faré t'u mésonte djemve dhe mori lejen e largimit
nga ati i tyre, dhe u térhogq né lavrén e Shén Saveés, ku donte té jetonte deri né
fund teé jetés sé tij.

Me njé njohje té pérsosur té arabishtes, si edhe té greqishtes, Joani punoi me té
atin né céshtjet e administrimit dhe, pas vdekjes sé tij, u caktua né vend te te atit
nga kalifi Valid (705-15) pér shkak té zotésisé sé tij té jashtézakonshme.

Kur Leoni Il Isauri (717-41) nisi té persekutonte Kishén e Krishtit né Perandoriné
Romake, duke luftuar nderimin e ikonave té shenjta, shén Joani béri njé mbrojtje té
forté té besimit té vérteté, népérmjet letrave té tij qé i dérgonte nga Damasku ndér
njeréz té ndryshém, me té cilét kishte korrespondencé brenda perandorisé. Né kéto
letra, ai shtjelloi bazén theologjike té nderimit té ikonave, sikundér pércaktohet née
Shkrimin e Shenjté dhe né shkrimet e Etérve té Kishés. Né kété ményré fitoi
urrejtjen e Leonit, i cili u pérpoq ta ménjanonte duke dhéné urdhér té shkruhej njé
letér e rremé, gjoja e dérguar nga Joani tek ai, ku ai i kérkonte perandorit té
pushtonte sa mé shpejt Damaskun. Letra iu tregua kalifit, i cili, shumé i zeméruar,
urdhéroi gé késhilltarit té tij t'i pritej dora e djathté. Até natée, shén Joani e vendosi
dorén e tij té preré pérpara ikonés sé Hyjlindéses dhe i lutej me lot Zonjés sé botés,
gé t'ia kthente pérséri né gjendjen e méparshme. Pasi ra né njé gjumé té lehté, ai
pa ikonén teksa po béhej e gjallé dhe dégjoi Nénén e Zotit, Hyjlindésen, gé po e
ngushéllonte. Kur u zgjua, u mrekullua. Dora ishte rivendosur né krahun e tij. Qé
nga ai cast, dorén e tij ia pérkushtoi Hyjlindéses dhe lavdérimit té saj bashké me
até té Shpétimtarit toné, si edhe mbrojtjes sé besimit orthodhoks. Ai hogi doré nga
pozita né administraté, ndau pasuriné e tij dhe shkoi né Jerusalem me Kozmain pér
t'u béré murgj né lavrén e Shén Savés.

Igumeni i lavrés i caktoi Joanit njé jerond té virtytshém, por gé ishte i rrepté dhe
kérkues. Ai ia ndaloi nxénésit e tij té& merrej me gjéra gé lidheshin me filozofing,
shkencén, poeziné, himnin, kompozimin dhe shkrimin, dhe e ngarkoi té merrej me
punét mé té thjeshta fizike, ge té pérparonte né bindje dhe né pérulési. Nje ditég,



Joani, duke Iéné ménjané mésimet e drejtuesit té tij shpirtéror, kompozoi njé himn
gé ia kérkoi si ngushéllim njé miku i tij, i cili sapo kishte humbur njé té aférm. Ky
himn psalet ende dhe sot: “Gjérat njerézore jané kotési” (Psalet né Shérbesén e
Varrimit).

Kur jerondi e mori vesh kété mosbindje, e urdhéroi té mblidhte me doré té gjitha
ndotjet e lavrés dhe ai e béri kété bindje pa théné asnjé fjalé. Por, disa dité me
voné, Hyjlindésja iu shfag jerondit dhe i kérkoi ta lejonte nxénésin e tij té
kompozonte himne dhe poezi, bukuria dhe émbélsia e té cilave ishin té
jashtézakonshme.

| frymézuar nga Shpirti i Shenjté, Joani, si njé harpé zéémbél, u dha melodi shumeé
té harmonishme njé numri té madh himnesh gé pérmbajné mendimet mé té thella
theologjike té Etérve té Kishés. Ai shkroi kanonin gé psalim né Pashké dhe
kompozoi pjesén mé té madhe té himneve té Tetétingullshit (Oktoikut), né nderim
té Ngjalljes. Ai gjithashtu éshté autori i shumé himneve sublime dhe i kanoneve pér
nder té té kremteve té Zotit, té Hyjlindéses dhe té shenjtoréve.

Sé bashku me dhuratat poetike, Peréndia i dha hirin qé té shprehte theologjiné.
Duke mos iu shtuar asgjé dogmave dhe doktrinave té shprehura nga etér meé te
hershém, si shén Grigor Theologu, shén Vasili i Madh, shén Joan Gojarti, shén
Grigori i Nisés dhe shén Maksim Konfesori, shén Joan Damaskini né njé vepér té tij
té ndaré né tri pjesé, gé titullohet “Burimi i Dijes”, ku parashtron gjérat esenciale té
besimit té krishteré me njé saktési t& mahnitshme dhe gartési shprehjeje, sagé e
téré vepra mund té karakterizohet si vula dhe kurora e lavdisé sé frymés patristike.

Pjesa e trete, “Rreth besimit orthodhoks”, pérbén njé vepér té réendésishme té
tradités sé krishteré, duke shérbyer pér orthodhoksét si burimi mé i sigurt pér
gjithcka gé ka lidhje me dogmat e besimit. Joani i shfaqi si jo té vérteta falsifikimet
e herezive, té cilat ndodhen né té majté dhe né djathté té rrugés sé mesme, té asaj
mbretérore, d.m.th. té doktrinés sé drejté, e cila me vértetésiné e saj té con lart né
giell.

Vecanérisht i forté ai ishte né mbrojtje té ikonave té shenjta dhe né betején kundér
ikonoklastéve. Né tri traktate té gjata, té hartuara midis viteve 726 dhe 730, ai
tregon qartésisht themelet e forta dhe nevojén e nderimit té ikonave dhe té
lipsaneve té shenjta, sepse kjo éshté njé shpallje e realitetit t& Mishérimit té Fjalés
sé Peréndisé dhe e hyjnizimit té natyrés njerézore né personat e shenjtoréve. Pasi
fitoi urtési té veérteté, népérmjet pérulésisé dhe géndrueshmérisé né pérpjekjet
asketike, filozofi i Shpirtit té Shenjté fjeti me page né Zotin mé 4 dhjetor té vitit 749
(ose 753). Shpella ku ai kaloi disa kohé si eremit nderohet edhe sot né manastirin e
Shén Savés dhe pérbén vend pelegrinazhi deri né ditén tona.

Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqipérisé
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