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Ο Αυστραλίας Μακάριος για τη δύναμη της 
πίστης απέναντι στις συκοφαντίες
Οικουμενικό Πατριαρχείο / Αρχιεπισκοπή Αυστραλίας

«Ο άνθρωπος του Θεού δεν συκοφαντεί και δεν διαβάλλει. Διότι η 
συκοφαντία και η διαβολή είναι η μεγαλύτερη κατάρα που μπορεί να 
προκαλέσει κάποιος στον εαυτό του. Ο συκοφάντης δεν κάνει τίποτε άλλο 
από το να εκθέτει την ψυχή του που είναι ένας σκουπιδότοπος. Και αυτό 
που έχει μέσα, το βγάζει και απ’ έξω. Σας υπενθυμίζω κάτι που είπε 
κάποτε ένας σοφός: Η συκοφαντία συνήθως χτυπάει τους άξιους 
ανθρώπους όπως τα σκουλήκια ρίχνονται πάνω στα καλύτερα φρούτα».

Τα παραπάνω αναφέρει ο Σεβασμιώτατος Αρχιεπίσκοπος Αυστραλίας κ. 
Μακάριος σε νέο βιντεοσκοπημένο μήνυμά του στο μέσο κοινωνικής δικτύωσης 
Instagram.

Στο ίδιο μήνυμα ο Σεβασμιώτατος αναγνωρίζει ότι «η συκοφαντία αποτελεί μία 
δύσκολη δοκιμασία, που μπορεί να πλήξει βαθειά την ψυχολογία και την κοινωνική 
εικόνα του ανθρώπου». Υπενθυμίζει, άλλωστε, ότι ο Άγιος Νεκτάριος, που τόσο 
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πολύ είχε ταλαιπωρηθεί από τις συκοφαντίες των ανθρώπων, έλεγε κάθε πρωί: 
«Λύτρωσέ με από συκοφαντίες ανθρώπων και φυλάξω τας εντολάς σου».

Στη συνέχεια, ο Αρχιεπίσκοπος προτρέπει όσους βάλλονται από συκοφαντίες, να 
επιδεικνύουν ψυχραιμία, σύνεση και πνευματική δύναμη, προκειμένου να 
αξιολογούν ορθά τις περιστάσεις, προβαίνοντας παράλληλα και σε αυτοέλεγχο, 
για να εξετάσουν αν οι συκοφαντίες ανταποκρίνονται στην πραγματικότητα.

«Αν είναι έτσι, να προσπαθήσουμε να αλλάξουμε και να γίνουμε καλύτεροι», 
επισημαίνει, ενώ, σε αντίθετη περίπτωση, συμβουλεύει τους αποδέκτες 
συκοφαντιών να μην επηρεάζονται και να μην απογοητεύονται: «Προχωρείτε και, 
όσο μπορείτε, αγνοείτε τις φωνές που ακούγονται δεξιά και αριστερά. Ο 
χριστιανός προχωρεί, μόνο προχωρεί. Ποτέ δε σταματά και ποτέ δεν επηρεάζεται».
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