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В Вологде больница святителя Алексия 
открыла учебный класс по подготовке сестер 
милосердия по уходу

11 декабря 2025 года на базе Областного госпиталя ветеранов войн в г. 
Вологде Центральная клиническая больница святителя Алексия, митрополита 
Московского, открыла учебный класс для профессионального обучения 
сестер милосердия уходу за тяжелобольными и ранеными. Инициатива 
реализована при поддержке Вологодской епархии, Министерства 
здравоохранения Вологодской области и Администрации губернатора 
Вологодской области. Это уже 9 учебный класс, который открыл Учебный 
центр больницы святителя Алексия в 2025 году в разных регионах России и в 
г. Кокшетау Республики Казахстан.

«В учебном классе воссоздана современная палата, оснащенная всем 
необходимым для профессионального обучения. Медицинский уход является 
профессиональным видом деятельности, поэтому для добровольцев важна 
подготовка. После практики и аттестации они смогут помогать как в 
медицинских учреждениях, так и на дому. Это значимый шаг в развитии 
добровольческой помощи в Вологде», — поделился главный врач больницы 



святителя Алексия Алексей Заров.

Помещение для занятий, оборудованное при поддержке благотворительного 
фонда «Христианское милосердие», оснащено 4 медицинскими 
функциональными кроватями, прикроватными столиками, 6 различными 
манекенами для отработки манипуляций и другими необходимыми для 
отработки навыков предметами. Для демонстрации теоретического 
материала в классе установлен проектор и экран.

«Обученные добровольцы способны существенно помочь медицинскому 
персоналу в уходе за тяжелобольными и ранеными пациентами. Это очень 
важно для всей медицинской системы региона», — подчеркнула главный врач 
госпиталя для ветеранов войн Наталья Готфрид.

«После обучения добровольцев мы планируем создать сестричество 
милосердия Вологодской епархии. Важно, чтобы будущие сестры имели 
профессиональные навыки по уходу и несли служение в духе милосердия. Их 
уже ждут в госпитале ветеранов в отделениях, где проходят реабилитацию 
раненые или где нужен уход за престарелыми вологжанами. Они также 
будут помогать в других больницах города. Кроме того, к нам поступают 
обращения от семей, в том числе воспитывающих детей с ограниченными 
возможностями. Таким образом дела милосердия обретут новое 
продолжение», — отметил руководитель социального отдела Вологодской 
епархии протоиерей Алексий Рожнов.

Первый поток обучения в новом учебном классе завершили 17 вологжанок, 
которые занимались в 2 группах. Они изучили теорию на онлайн-платформе 
Учебного центра, а затем на очных занятиях под руководством 
преподавателей освоили практические техники и приемы ухода. После 
предстоящей практики и аттестации Учебный центр больницы святителя 
Алексия выдаст выпускникам свидетельства о присвоении профессии 
«Младшая медсестра по уходу за больными». Ранее, летом этого года, 
Учебный центр провел обучение на базе Вологодской областной больницы.

Центральная клиническая больница святителя Алексия — медицинское 
учреждение Русской Православной Церкви, многопрофильное лечебное 
учреждение на 300 мест. Здесь лечатся люди из всех регионов России вне 
зависимости от вероисповедания. Больница находится в Москве. Открыты 
филиалы в Шуе Ивановской области, в Жуковском Московской области и в 
Переславле-Залесском Ярославской области. Работает лицензированный 
Учебный центр по подготовке младших медсестер по уходу за больными. 



Больница является одним из главных центров в России по обучению сестер по 
уходу и по развитию сестричеств милосердия.

Оформить регулярное пожертвование на уставную деятельность 
Синодального отдела по благотворительности и на различные направления 
помощи — diaconia.ru.

Новости и истории о церковном социальном служении публикуются в 
Telegram-канале «Дела Церкви» и в группах Синодального отдела по 
благотворительности в VK, ОК.

Видео о социальном служении — в Rutube-канале «Дела Церкви».
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