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Синодальный отдел по монастырям и 
монашеству провел ежегодное собрание 
ответственных за епархиальные монастыри

23 декабря 2025 года в Сретенском ставропигиальном мужском монастыре в 
городе Москве состоялось традиционное итоговое ежегодное собрание 
ответственных за епархиальные монастыри, организованное Синодальным 
отделом по монастырям и монашеству. Собрание было проведено в рамках 
регионального этапа направления «Древние монашеские традиции в 
условиях современности» XXXIV Международных Рождественских 
образовательных чтений «Просвещение и нравственность: формирование 
личности и вызовы времени».

В президиуме Собрания присутствовали: митрополит Каширский Феогност, 
председатель Синодального отдела по монастырям и монашеству (СОММ), 
наместник Донского ставропигиального мужского монастыря; митрополит 
Нижегородский и Арзамасский Георгий, председатель Комиссии по 



организации жизни монастырей и монашества Межсоборного присутствия 
Русской Православной Церкви; архимандрит Стефан (Тараканов), 
заместитель председателя СОММ, наместник Саввино-Сторожевского 
ставропигиального мужского монастыря; игумения Иулиания (Каледа), 
заместитель председателя СОММ, настоятельница Зачатьевского 
ставропигиального женского монастыря.

Открывая встречу, владыка Феогност поблагодарил Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла за его инициативу по созданию 
Синодального отдела, заметив, что в настоящий момент при близком к 
тысяче количестве монастырей взаимное общение в виде инспекционных 
поездок, круглых столов, а также регулярных собраний, подобных 
нынешнему, становится насущной необходимостью.

Затем владыка Феогност передал слово митрополиту Георгию для рассказа о 
мероприятиях, связанных с работой направления «Древние монашеские 
традиции в условиях современности», которые прошли в епархиях в рамках 
регионального этапа Рождественских образовательных чтений. Владыка 
Георгий отметил, что духовная традиция не прерывалась в нашем Отечестве 
даже в советские годы. Насельники монастырей старшего поколения учились 
монашеству у тех, кто воспринял его от насельников закрытых в годы 
гонений на Церковь монастырей, пострадавших за веру подвижников 
благочестия. Митрополит Георгий констатировал, что наладить внутреннюю 
жизнь сложнее, чем возвести стены обители. По словам руководителя 
Комиссии по вопросам организации жизни монастырей и монашества, старцы 
прежних лет пасомых «учили не уча», самой своей жизнью показывая 
примеры высокой духовности.

В помощь современному монашеству по благословению Предстоятеля 
Русской Православной Церкви созданы профильные структуры — 
Синодальный отдел и Комиссия Межсоборного присутствия, деятельность 
которых направлена на улучшение качества монастырской жизни. 
Монашеские встречи, в ходе которых происходит обмен опытом и 
осуществляется взаимная поддержка обителей Русской Православной 
Церкви, инспекционные поездки членов Коллегии СОММ в епархиальные 
монастыри, работа Комиссии Межсоборного присутствия над созданием 
документов, регламентирующих жизнь монашеских общин, — все это 
необходимые составляющие созидания монашества.

Митрополит Георгий обратил внимание на то, что монашеские встречи, как 
те, что организует Синодальный отдел по монастырям и монашеству, так и 



проходящие в епархиях и федеральных округах, всегда имеют прикладной 
характер. Наряду с архиереями, игуменами и игумениями по благословению 
Священноначалия в них принимают участие и молодые насельники 
монастырей — монахи и послушники. Темы, которые обсуждаются на 
монашеских собраниях, обмен духовным опытом, всё это помогает инокам 
постигать основы не только внешней, но и внутренней сторон монашества. 
Подводя итог сказанному, митрополит Георгий особо выделил пользу от 
совместной молитвы и живого общения, возможность которых 
предоставляется участникам монашеских форумов и настраивает на 
обсуждение стоящих перед современным монашеством проблем в духе 
единомыслия.

Далее игумения Иулиания пригласила выступить игуменов и игумений с 
сообщениями о прошедшем в их епархиях региональном этапе 
Рождественских чтений, частью которого стали монашеские конференции 
направления «Древние монашеские традиции в условиях современности».

Игумен Алексий (Сукачев), наместник Успенского Дивногорского мужского 
монастыря (Воронежская епархия), рассказал о работе монашеского 
направления, которая прошла в рамках Митрофановских чтений 25 ноября в 
Алексиево-Акатовом монастыре Воронежа. Руководивший этим мероприятием 
отец Алексий особо отметил доклады, посвященные внутренней брани как 
пути формирования личности монаха и обретения им истинной свободы и 
спасения, а также раскрывающие вопросы православного понимания понятий 
просвещения и нравственности. Игумен Дивногорского монастыря 
подчеркнул, что для обителей Воронежской митрополии, находящихся на 
значительном расстоянии друг от друга, такие встречи с обсуждением 
актуальных тем всегда являются важным духовным событием.

Игумения Ксения (Пашкова), настоятельница Иверского женского монастыря 
г. Орска, в своем сообщении сосредоточилась на вдохновляющих примерах 
продолжения на практике того, что излагали и предлагали осмыслить 
участники конференции в своих докладах. Так, поднятая на конференции 
тема монастырских уставов оказалась близка насельницам обители, 
поскольку они изучили ее на богословских курсах и даже, как сказала 
матушка Ксения, попросили о дальнейших более углубленных занятиях по 
данной теме. Мысль о том, что упорядочивающий монашескую жизнь устав 
воспитывает подлинную свободу монаха, сестры соотнесли с размышлениями 
игумении Феосемни (1938-2000), настоятельницы обители Хрисопиги на 
Крите, так как книгу этой современной подвижницы «Больше всего молитесь 



за мир» насельницы монастыря читают на своих общих собраниях — 
сестринских беседах. К внутренней брани как необходимому пути духовного 
возрастания сестер ведет классический труд преподобного Никодима 
Святогорца «Невидимая брань»: это издание специально приобретено 
монастырем для личной келейной библиотеки каждой сестры наряду с 
другими святоотеческими произведениями. Матушка рассказала и о чтении и 
обсуждении на общих беседах книг воспоминаний о деятелях русской Церкви 
и монашества в ХХ веке, таких как Пюхтицкая игумения Варвара 
(Трофимова). Самым действующим способом формирования личности 
монашествующего остается живой пример подвижнической жизни. 
Подчеркнув это, игумения Ксения поделилась трогательным рассказом о 
старейшей насельнице Орского монастыря 95-летней схимонахине Матроне, 
духовной дочери преподобного Кукши Одесского. Очень важно, сказала 
матушка Ксения, когда сестры могут воочию видеть силу Божию, в немощи 
совершающуюся, силу духа и силу веры.

Иеромонах Софроний (Выдриганов), возглавляющий, как он сказал, 
маленькую монашескую общину строящегося Свято-Троицкого мужского 
монастыря при храме Троицы Живоначальной в деревне Старочервово, 
представлял на Собрании Кузбасскую митрополию. В трех епархиях 
митрополии ныне действуют четыре монастыря. Конференция прошла 18 
ноября в Пантелеимоновом монастыре в селе Безруково Новокузнецкой 
епархии, в ней приняли участие клирики и монашествующие митрополии, 
преподаватели и студенты Кузбасской духовной семинарии. Отец Софроний, 
как и другие выступавшие, отметил ценность таких конференций как 
возможности братского духовного общения насельников — с учетом того, что 
территориально монастыри удалены друг от друга. Он рассказал о практике 
поездок в соседние епархии и митрополии с целью посещения монастырей и 
приобретения полезных знаний у более опытных братьев; сказал о том, как 
важно бывает совместно помолиться и поделиться своими проблемами.

Выступивший с репликой с места настоятель Вознесенской Давидовой 
пустыни, благочинный монастырей Подольской епархии игумен Сергий 
(Куксов) рассказал о сложившейся в епархии доброй традиции, когда на 
таких конференциях монашествующие встречаются с правящим архиереем. 
Помимо представления докладов на темы Международных Рождественских 
чтений происходит живая беседа, в ходе которой архипастырь отвечает на 
вопросы, как заранее заданные насельниками монастырей, так и 
возникающие по ходу встречи. На последнем таком собрании, сказал игумен 
Сергий, присутствовало около 60 монашествующих — от игуменов и игумений 



до послушников.

Настоятель Петровского мужского монастыря г. Ростова Великого, 
благочинный монастырей Ярославской епархии игумен Климент (Новиков) 
сделал сообщение о проведении регионального этапа XXXIV Рождественских 
чтений в Ярославской митрополии 24 ноября. Работу этой конференции в 
формате круглого стола возглавил митрополит Ярославский и Ростовский 
Вадим. Участие принимали все монастыри митрополии.

Выступление игумении Викторины (Перминовой), настоятельницы 
Богородице-Рождественского ставропигиального женского монастыря, было 
посвящено инспекционным поездкам членов Коллегии СОММ, состоявшимся в 
уходящем году. Матушка напомнила, что основные принципы и задачи 
комиссий, которые выезжают в монастыри от имени Синодального отдела по 
монастырям и монашеству, основываются на том, чтобы предложить и 
оказать братскую помощь обители, послужить тем связующим звеном, 
благодаря которому самый отдаленный монастырь сможет наладить 
необходимые контакты со Священноначалием, сообщить о проблемах. В этом 
вопросе большое значение имеет помощь и поддержка ответственных за 
монастыри в епархиях, которые могут заранее оповестить обители о времени 
посещения комиссией, переслать или передать необходимые документы, 
вопросы от Синодального отдела, соединить представителей СОММ с 
правящим архиереем, а впоследствии помочь наладить и поддерживать 
контакты с обителями и епархиями.

Посещая обитель, члены комиссии имеют с собой утвержденный 
Синодальным отделом список вопросов, которые должны задать игумену и 
братии. Особое внимание бывает необходимо уделить вопросам, связанным с 
внутренней жизнью монастыря, условиям жизни братства или сестринства и 
др. Принципы, по которым должна быть устроена жизнь монашеской общины, 
изложены в церковных документах, разработанных в помощь 
монашествующим. Прежде всего, это Положение о монастырях и 
монашествующих, а также Концепция разработки и принятия внутренних 
уставов в монастырях Русской Православной Церкви и ряд других, 
объемлющих вопросы внутренней жизни, духовного окормления насельников 
монастырей и их взаимоотношений с внешним миром. По результатам 
инспекционных поездок члены Коллегии СОММ составляют рапорт, который 
передают председателю Синодального отдела по монастырям и монашеству. 
Особое внимание игумения Викторина обратила на то обстоятельство, что 
для членов инспекционных комиссий важно и впоследствии не оставлять 



монастыри, в которых они побывали, поддерживая таким образом духовное и 
молитвенное общение друг с другом и обеспечивая возможность обратной 
связи, а в случае необходимости — оказания помощи обителям, которые в ней 
нуждаются. В завершение матушка попросила содействия ответственных за 
монастыри в епархиях в этих вопросах и выразила пожелание каждое 
посещение обителей членами Коллегии Синодального отдела по монастырям 
и монашеству рассматривать как взаимный обмен опытом монастырской 
жизни, происходящий в духе любви.

Архимандрит Стефан (Тараканов), являющийся председателем 
Межведомственной комиссии по вопросам образования монашествующих 
Русской Православной Церкви, выступил с докладом о работе комиссии в 
2025 году и планах на 2026 год.

Согласно плану, утвержденному на заседании Священного Синода Русской 
Православной Церкви 27 декабря 2024 года, сказал отец Стефан, 
соискателями для организации в 2025 году Курсов базовой подготовки в 
области богословия для монашествующих были утверждены:

Крымская митрополия.
Алапаевская епархия Екатеринбургской митрополии.
Серовская епархия Екатеринбургской митрополии.
Городецкая епархия Нижегородской митрополии.
Соликамская епархия Пермской митрополии.
Иоанновский ставропигиальный женский монастырь (Санкт-Петербург).
Выездные экспертные группы Межведомственной комиссии по вопросам 
образования монашествующих посетили эти митрополии и монастыри с 
целью проведения оценки готовности соискателей к реализации программ и 
выдаче Представления на право осуществления базовой подготовки в 
области богословия монашествующих Русской Православной Церкви. В 
отношении всех соискателей были получены положительные отзывы.

Всего в 2025 году богословские курсы для монашествующих открыты в 
следующих митрополиях и ставропигиальных монастырях:

соискателях 2025 года:

Крымской митрополии.
Алапаевской епархии Екатеринбургской митрополии.
Серовской епархии Екатеринбургской митрополии.
Иоанновском ставропигиальном женском монастыре г. Санкт-Петербурга. На 



базе это монастыря будут также обучаться насельницы Николо-Вяжищского 
ставропигиального женского монастыря Нижегородской епархии и 
Зачатьевского ставропигиального женского монастыря г. Москвы.
соискателе 2024 года:

Забайкальской митрополии.
соискателе 2023 года:

Удмуртской митрополии.
С сентября 2025 года открылась онлайн-площадка для обучения 
представителей разных епархий на базе Волгоградского Центра подготовки 
церковных специалистов. Центр имеет Представление и аккредитацию 
Межведомственной комиссии по вопросам образования монашествующих. 
Преподавание ведет высококвалифицированный педагогический состав с 
многолетним стажем работы по единым учебным программам, утвержденным 
Межведомственной комиссией. Данная онлайн-площадка предназначена в 
большинстве для тех епархий, где основное обучение уже завершено и 
начинать новый учебный процесс ради одного-двух кандидатов не всегда 
целесообразно. А также для тех епархий, где нет собственных курсов.

Итого в текущем 2025 году в связи с открытием новых курсов дополнительно 
доступ к базовому богословскому образованию получили 212 насельников из 
22 епархиальных и трех ставропигиальных монастырей.

С целью проведения аккредитации Курсов базовой богословской подготовки 
монашествующих в 2025 году было проведено 12 выездов аккредитационных 
групп Межведомственной комиссии на итоговую аттестацию к соискателям, 
завершающим трехлетнюю программу образования. Все вышеупомянутые 
соискатели получили положительный отзыв выездных аккредитационных 
групп.

В отчетном году были проведены выпуски с вручением свидетельств об 
окончании Курсов базовой подготовки в области богословия 
монашествующих Русской Православной Церкви. Выпускников 2025 года (с 
учетом предстоящих декабрьских выпусков) — 307 человек.



Всего по состоянию на декабрь 2025 года с начала деятельности Комиссии в 
обучении по стандарту базовой богословской подготовки — с 2018 года — 
участвуют насельники из 426 обителей (16 ставропигиальных и 410 
епархиальных монастырей), 134 епархий (окончивших — 2125, 
продолжающих обучение — 1270 человек).

Для участия в образовательной программе для монашествующих в 2026 году 
предлагаются следующие митрополии и самостоятельные епархии:

Валаамский ставропигиальный мужской монастырь.
Введенский ставропигиальный мужской монастырь Оптина пустынь.
Данилов ставропигиальный мужской монастырь.
Свято-Троицкая Сергиева лавра.
В связи с решением Священного Синода (журнал № 93 от 25 июля 2024 года) 
о преобразовании семинарий в центры подготовки церковных специалистов в 
2026 году предполагается инспекционная поездка с целью выдачи Рязанской 
митрополии представления на право реализации программы подготовки в 
области богословия для монашествующих Русской Православной Церкви и 
аккредитации курсов базовой подготовки в области богословия 
монашествующих. Предполагаются выезды в епархии и митрополии, где в 
2026 году заканчивается трехлетний процесс обучения на курсах, а также 
инспекционные выезды с целью контроля реализации программ базовой 
подготовки в области богословия монашествующих.

Сообщение о целях и задачах информационной работы Синодального отдела 
по монастырям и монашеству представила вниманию участников собрания 
Е.П. Орлова, главный редактор сайта «Монастырский вестник». Екатерина 
Петровна познакомила собравшихся с основными тезисами выступления 
Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла на XI 
Международном фестивале православных СМИ «Вера и слово» в Зале 
церковных соборов Храма Христа Спасителя 16 октября 2025 года.

Как важнейшую тему информационной повестки 2025 года главный редактор 
выделила тему специальной военной операции и помощи монастырей 
российским воинам, их семьям, пострадавшим в зоне конфликта людям, 
храмам и монастырям. Новостные сообщения, статьи и интервью, 
посвященные этим событиям, регулярно появлялись на всех информационных 
ресурсах СОММ. Среди важных тем монастырской жизни Е.П. Орлова также 
отметила темы монашеских конференций и круглых столов, посвященных 
духовным вопросам современного иночества, увековечивания памяти 



новомучеников и исповедников Церкви Русской, духовного образования 
монашествующих, совместных проектов монастырей и научного сообщества, 
монастырских музеев, ведения монастырского хозяйства. Освещая печатные 
издания Синодального отдела по монастырям и монашеству, главный 
редактор напомнила, что в уходящем году увидели свет три номера журнала 
«Монастырский вестник», посвященные Донскому, Данилову 
ставропигиальным мужским монастырям и Введенскому ставропигиальному 
мужскому монастырю Оптина пустынь. Четвертый номер в настоящее время 
готовится к печати. Также подготовлены к печати и изданы сборник 
материалов XIV направления «Древние монашеские традиции в условиях 
современности» XXXIII Международных Рождественских образовательных 
чтений; «Слово к монашествующим. Проповеди Святейшего Патриарха 
Кирилла в монастырях» IX том; «Первосвятительское слово» — основной 
доклад Собрания игуменов и игумений монастырей Русской Православной 
Церкви, проходившего 23 сентября 2025 года в Зале церковных соборов 
Храма Христа Спасителя под председательством Святейшего Патриарха. 
Сборник всех материалов Собрания в настоящее время находится в 
типографии. Заканчивая свое выступление, Е.П. Орлова поблагодарила 
руководителей монашеских общин за плодотворное сотрудничество с 
информационной службой и выразила надежду на то, что оно продолжится в 
наступающем году.

Игумения Иулиания в ходе Собрания познакомила присутствующих с 
некоторыми деталями проведения заседаний монашеского направления 
XXXIV Международных Рождественских образовательных чтений. Чтения 
будут проходить два дня: 28 и 30 января 2026 года, по традиции, в зале 
Центра оперного пения Галины Вишневской на Остоженке. На этот раз по 
благословению Святейшего Патриарха будет работать специальная секция, 
посвященная монашескому наследию Египта и актуальности его опыта для 
современного русского иночества. Предполагается участие представителей 
Коптской Церкви.
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