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E premte, 9 janar 2026 - Shenjtori i dités.

DITE KRESHME

Déeshmor Poliefkti. Oshénar Efstrati, cudibérés. Déshmoret Andonina, Domna. Filipi,
mitropolit i Moskés.

- DESHMOR POLIEFKTI -

Né fillim té persekutimit té Decit (249-251), Poliefkti dhe Niarku, dy oficeré me
origjiné greke, té legjionit té dymbédhjeté romak, né até kohé me vendgéndrim
Melitinén né Armeni, kishin migési té ngushté. Niarku ishte béré i krishteré, ndérsa
Poliefkti jepej pas idhujve, megjithése ishte shumé i virtytshém.

Kur u publikua edikti i pare i persekutimeve, i cili i detyronte gjithé ushtaraket te
déshmonin publikisht besnikériné ndaj adhurimit zyrtar té perandorit, Niarku i tha
Poliefktit se ky edikt do t'i ndante pérgjithmoné. Poliefkti kishte pak njohuri pér Jisu
Krishtin, nga bisedat gé kishte béré me mikun e tij, prandaj iu pérgjigj plot gézim:
“Jo, nuk do té ndahemi, se natén e kaluar m’u shfaqg Krishti né vizion, mé veshi me
petk drite, pasi ma zhveshi rrobén ushtarake dhe mé dhuroi njé kalé me krahé&”. Ai
kuptoi se béhej fjalé pér largimin e tij pér né qiell, né korin e lavdishém té



martiréve.

Ishte i krishteré prej kohésh, né gatishmériné e miré té shpirtit; i mungonte vetém
emri dhe vula hyjnore e pagézimit. Nxitén njéri-tjetrin té pérbuznin té mirat dhe
gézimet e prishshme té késaj toke dhe té fitonin bukuriné qiellore. Kur Niarku i
tregoi Poliefktit se martirizimi mund té zévendésojé pagézimin dhe gjithcka tjetér
gé ndihmon pér té hyré né ushtriné e Krishtit dhe se népérmjet tij (martirizimit) Ai,
Krishti dhe Mésuesi, mund té banojé te ne, atéheré, ai gé digjej nga déshira pér t'u
martirizuar, i tha: “Mendja ime nuk mendon mé, vec gjérat e qiellit, kam para syve
té shpirtit tim Krishtin, dhe madhéshtia e Tij mé shkélgen fytyrén. Le té shkojmé
bashké té vuajmé martirizimin, le té dalim pér té lexuar ediktin e perandorit”. Kur
arritén te regjistrimi, Poliefkti i guximshém e grisi pérpara turmés, vrapoi né mes té
procesionit pagan dhe béri copa idhujt gé mbanin priftérinjté.

E kapén menjéheré dhe e nxorén para gjyqit. E dénuan pér sakrilegj. Asgjé nuk e
ndalte pér té deklaruar veten e tij si té krishteré. Pas xhelatéve té lodhur nga
dhuna gé kishin ushtruar ndaj tij, té cilét mé kot ishin pérpjekur ta bindnin, i vjehrri,
Feliksi, qeveritari i krahinés, e la té reflektonte, duke i kujtuar té shogen dhe
féemijét. “Cilén grua? Cilét fémijé? tha ai, mendja ime nuk éshté me atje, ajo éshté
kthyer drejt té mirave qgiellore dhe té paprishshme. Sa pér bijén ténde, nése e
ndien se duhet té& mé vijé pas, do té jeté e lumtur, pérndryshe do té shkojé né
humbje bashké me ata gé ju quani peréndi”.

E shoqja, Pavlina, i shkoi me lot: “C’éshté kjo marrézi gé té ka zéné? Kush té ka
génjyer té shkosh e té thyesh dymbédhjeté peréndité tona?”. “Né qgofté se uné i
kam mundur dymbédhjeté peréendité e tua, iu pérgjigj Poliefkti, s'’ka mé mjet pér ty
té gjesh peréndi kétu poshté. S’'té mbetet mé, o Pavling, vec té vish pas meje dhe
té adhurosh Peréndiné e vérteté, qé té shkémbesh kété jeté kalimtare me até
giellore dhe té pérjetshme”. Si konstatoi se atleti i Krishtit e sfidoi dashuriné pér té
aférmit dhe solli shumé idhujtaré né besim, gjykatési e dénoi me vdekje.

Poliefkti shkoi drejt vendit té ekzekutimit me gézim dhe fytyré té ndritur, sikur
fitonte liriné, duke u dhéné zemér té krishteréve té tjeré. Kur pa Niarkun, e
pérshéndeti dhe i kujtoi premtimin qé& i béné njéri-tjetrit. Pastaj tendosi gafén nén
shpaté dhe u pagézua me gjakun e tij. Mé té zellshmit ndér besimtaré e varrosén
trupin e shenjtit né Melitin€, ndérsa Niarku e thithi gjakun e tij me njé rrobé dhe njé
vit mé voné e transportoi né gytetin e Kananiotéve.
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- OSHENAR EFSTRATI, CUDIBERES -

Ati yné i shenjté Efstrati lindi né Tarsia, qytezé né Bitini, dhe mori nga prindérit
edukim té krishteré. Né moshén 20-vjecare digjej nga dashuria pér Peréndiné dhe
zelli pér t'ia pérkushtuar jetén Atij, prandaj shkoi né Manastirin e Agauréve, prané
gytetit té Prusés, ku dy dajat e tij, Vasili dhe Grigori, igumen, shkélgenin né



asketizém dhe virtyt. Grigori i béri té ditur té riut se jeta e murgjve éshté dhuné e
vazhduar gé i béhet natyrés, dhe se kérkon jo vetém =zell rinor, por edhe
kémbéngulje e burréri né betejat e vazhdueshme kundér pasioneve dhe demonéve.
Efstrati i ra ndér kémbé me lot dhe i tha: “Ndonése jam i padenjé pér njé thirrje té
tillé, Peréndia mé thirri. Kush mund gé prej kohésh té ndizte né zemrén time njé
zjarr té tillé pér jetén murgérore dhe té mé japé forcé té braktis prindérit e mi?
Peréndia gé mé drejtoi deri kétu, do té mé japé force te sfidoj sprovat”. Para késaj
kémbénguljeje, Grigori e mori me gézim, e gethi dhe i veshi skimén murgérore.
Rishtari iu kushtua bindjes dhe shérbimit ndaj véllezérve me pérulési né frymé,
duke hedhur tej vullnetin e tij dhe duke i zbuluar atit té tij shpirtéror né rréfim ¢do
mendim gé i vinte. | zbrazur nga cdo e miré, mbante njé pallto leshi dhe liri, e cila i
shérbente si shtrojé pér t'u clodhur, sepse s’kishte qeli. Gjaté jetés sé tij
murgérore, kurré nuk u shtri né kurriz, as né anén e majté. Ruante vigjilencé
konstante, dité e naté, para Peréndisé. Pérparoi shumé dhe u hirotonis prift. Pas
vdekjes sé Grigorit dhe pasuesit té tij, Efstathit, kushériri i shenjtit, Efstrati, u vu
nga véllezérit né krye té komunitetit.

Né kété kohé (813) Leon Armeni, pas fitores mbi bullgarét, rrémbeu fronin e
Konstandinopojés dhe rindezi persekutimin kundér ikonave té shenjta. Pasi
braktisnin banesat dhe manastiret, té gjithé té krishterét, kryesisht murgjit,
kérkonin strehé né male, shkretétira ose shkonin larg né internime. Megé nuk
mundi dot té strehohej né njé nga shpellat e malit Olimp, shén Efstrati u strehua te
disa eremité té njohur té kohés, sidomos te miku i tij, shén Joaniku i Madh (4
néntor). Pas njé ndalese né Konstandinopojé&, ku u burgos dhe vuajti me shume te
tjere keqtrajtimet e persekutoréve, u kthye né atdhe, por nuk mundi t'i mblidhte
murgjit e shpérndaré dhe té merrte drejtimin e manastirit té tij, deri pas triumfit té
Orthodhoksisé (842).

Shén Efstrati ishte shembull i gjallé i virtyteve murgérore. Ditén e kalonte me
véllezérit né punét e dorés, dhe pjesén mé té madhe té natés, me lutje dhe metani.
Gjaté Shérbesés sé Méengjesores rrinte mé kémbé né shenjtérore dhe, gé nga fillimi
e deri né fund, pérsériste me vete: “Méshiro, o Zot”.

Vizitonte shpesh qgelité gé vareshin nga manastiri, pér té inkurajuar véllezérit. Gjaté
udhés, nuk hezitonte t'i jepte ndonjé lypési pallton ose kalin ndonjé ushtari gé
kishte humbur trupén e tij. Njéheré ia dhuroi vicin e vetém té manastirit njé fshatari
shumeé té varfér, té cilit i kishte humbur bagétia. Kur u kthye nga Konstandinopoja,
u shpérndau té varférve té atyre anéve argjendin gé perandori i dhuroi pér té
mbajtur manastirin.

Njé dité, ndeshi né rrugé njé burré, i cili, i déshpéruar pér mékatet e tij, po béhej
gati té vriste veten. Shén Efstrati ia mori dorén, e vuri mbi gafén e tij dhe i tha:
“Barra e mékateve té tua gé sot e tutje réndon mbi mua, biri im. Ditén e Gjykimit,



uné do té jap llogari pér ty. Ndérsa ti, hidhe tutje keté litar dhe shpreso te
Peréndia”.

Me lutjen e tij, shén Efstrati shéroi té sémuré, ngjalli t& vdekur, shoi zjarre dhe kreu
shumé mrekulli, duke déftuar se, népérmjet ndérmjetimit té tij, Peréndia ishte i
pranishém me fuqgi mes njerézve.

Gjatée udheétimit gé kreu pér heré té fundit né Konstandinopojé, anija u pérplas me
shkembinj. Vuri re se ajo po merrte ujé, u lut dhe gjithcka ndaloi. Kur mbérritén né
port, zbriti i fundit, ndérsa anija filloi té fundosej. Mori rrugén drejt qelive gé
vareshin nga manastiri. Kur arriti, ndjeu t'i afrohej fundi, mblodhi véllezérit pér
késhillim, u tha té mblidhnin fugité e té& punonin pér té mirat e pérjetshme né
besnikériné e tradités sé shenjté; pastaj, duke ngritur duart dhe syté drejt qiellit,
dorézoi shpirtin te Peréndia né moshén 95-vjecare, pasi kishte kaluar 75 vjet né
murgeri.
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