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Συνάντηση Μητροπολίτη Κίτρους με την 
πρωταθλήτρια του καράτε Μαριάντα Ζαμαντζά
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος κ. 
Γεώργιος υποδέχθηκε την Τετάρτη 14 Ιανουαρίου 2026, στο Επισκοπικό 
Μέγαρο την πρωταθλήτρια Ελλάδας στο καράτε, Μαριάντα Ζαμαντζά. Η 
συνάντηση πραγματοποιήθηκε ενόψει της συμμετοχής της αθλήτριας στο 
Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα στη Λευκωσία. Η Κατερινιώτισσα πρωταθλήτρια 
συνοδευόταν από τον προπονητή της Βασίλη Σταυριανίδη.

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, συζητήθηκαν οι αθλητικές επιτυχίες της 
Μαριάντας, αλλά και η νέα της αρχή ως φοιτήτρια στα ΤΕΦΑΑ. Ο Σεβασμιώτατος 
τόνισε τη σημασία των υγιών προτύπων και προέτρεψε την αθλήτρια να θέτει 
υψηλούς στόχους που θα την καταστήσουν χρήσιμη στην κοινωνία. Με την 
ευκαιρία, εξέφρασε την περηφάνια του για τις διακρίσεις των παιδιών της Πιερίας, 
δίνοντας τις ευχές του για τη διεθνή διοργάνωση.

Από την πλευρά τους, η νεαρή πρωταθλήτρια και ο προπονητής Βασίλης 
Σταυριανίδης, ευχαρίστησαν τον Μητροπολίτη για την υποδοχή, τη συνάντηση και 

/srv/www/orthodoxianewsagency.gr/cat=21
/srv/www/orthodoxianewsagency.gr/cat=1151
https://orthodoxianewsagency.gr/tag/mitropolitis-kitrous-georgios/
https://orthodoxianewsagency.gr/tag/mitropolitis-kitrous-georgios/


την ενδιαφέρουσα συζήτηση.

Παράλληλα, προσκάλεσαν τον Σεβασμιώτατο, σε μια από τις επόμενες εκδηλώσεις 
του Συλλόγου Budokan Dojo Κατερίνης, οι οποίες δεν περιορίζονται μόνο στο 
«αυστηρά» αθλητικό κομμάτι.

Η Μαριάντα Ζαμαντζά αποτελεί τη μοναδική γυναίκα εκπρόσωπο της Πιερίας στην 
Εθνική Ομάδα Καράτε για το επερχόμενο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα στις αρχές 
Φεβρουαρίου. Με ένα ευρωπαϊκό μετάλλιο ήδη στη συλλογή της και την πρόσφατη 
διάκριση ως Μεσογειονίκης, η νεαρή καρατέκα προετοιμάζεται για μια ακόμη 
σπουδαία διεθνή διοργάνωση. Η ευλογία και η στήριξη της τοπικής Εκκλησίας 
ενισχύει την προσπάθειά της ώστε να τιμήσει τα ελληνικά χρώματα στην Κύπρο. 
Εκεί, όπου θα αγωνιστεί στην ηλικιακή κατηγορία U21 kumite -55 κιλά.

Ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης κ. Γεώργιος συνεχάρη την αθλήτρια, ευχήθηκε 
εκπλήρωση των στόχων της, δήλωσε την αμέριστη συμπαράστασή του και 
ευχαρίστησε για την επίσκεψη.


