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E héné, 26 janar 2026 - Shenjtori i dités.

Oshénar Ksenofoni e familja. Oshénar Ava Amonai. Mbreti David né Gjeorgji.

- OSHENAR KSENOFONI E FAMILJA -

Oshénar Ksenofoni ishte senator i pasur dhe i nderuar né Konstandinopojé gjaté
mbretérimit té Justinianit (527-565). Gruaja i dhuroi dy djem, Arkadin dhe Joanin, té
ciléeve iu dha edukim té shkélgyer dhe, kur u rritén, i dérgoi té studionin pér drejtési
né shkollén e famshme té Bejrutit. Pas pak kohésh, shenjti u sémur réndé dhe i
thirri prané té dy bijté, gé t'u jepte porosité e fundit; por ai e rimori veten dhe té dy
djemté u larguan pérséri pér té vazhduar studimet. Mirépo anijen me té cilén
udhétonin e rrémbeu furtuna, dhe dallga i hodhi té dy véllezérit né breg, por né
vende té ndryshme.

Megjithése té ndaré, larg njéri-tjetrit, u ruajtén té paprekur népérmjet hirit té
Peréndisé. Pasi doli né breg, prané Tirit, Joani falénderoi Zotin dhe, si kuptoi
kotésiné e gjithckaje né toké, u bé murg né manastirin e zonés. Ndérsa tek Arkadi
pérziheshin lotét e gézimit ge shpétoi me lotét e hidhérimit, sepse e mendonte te
véllain té humbur né dallgét e detit. Por njé naté pa né éndérr Joanin duke i
buzégeshur dhe gé e getésoi, e késhilloi té pérqgafonte jetén murgérore, qé ati i
tyre u kishte mésuar ta nderonin mbi gjithcka. Pas késaj shkoi né Jerusalem dhe
nderoi Vendet e Shenjta. Rrugés takoi njé jeront té shenjte, i cili, kur pa pikéllimin e
té riut, i tha: “Mos ji i trishtuar, bir, véllai yt jeton. Ai éshté béré murg dhe ti do t'i



shikosh prindérit, se edhe ata do té béhen murgj”. Pastaj avai e shpuri né Lavréen e
Sukas, themeluar nga shén Haritoni, dhe e futi né geliné ku kishte kaluar 50 vjet. E
la atje té jetonte pér njé vit vetém, me kreshmé dhe lutje.

Dy vjet mé voné, pasi nuk kishte marré asnjé lajm nga fémijét, Ksenofoni dérgoi njé
nga shérbétorét e tij né Bejrut. Megenése nuk i gjeti atje, mori rrugén pér neé
Athiné, dhe njé mbrémje takoi né njé han njé nga shérbétorét e te rinjve me veshje
murgérore. Ai i tregoi péer stuhiné né det dhe mendoi se té dy djemté ishin mbytur.
Kur Maria e mori vesh kété lajm, e pérmbaijti hidhérimin dhe lavdéroi Perénding, i
Cili vepron sic Ai di.

Kur erdhi mbrémja dhe Ksenofoni u kthye né shtépi, mésoi pér kthimin e
shérbétorit té tij dhe priste lajme. Por kur pa Mariné té shpérthente né lot dhe t’i
thoshte se fémijét kishin humbur gjaté njé furtune, ai i tha sé shoqes: “Zoti i ka
dhéné, dhe Zoti i ka marré... Emri i Zotit gofté i bekuar”(Jov 1.21). U veshén me
thes dhe téré natén e kaluan né lutje; né méngjes pané né éndérr fémijét e tyre gé
géndronin para Krishtit dhe mbanin mbi koké kuroré me guré té ¢cmuar.

Pas késaj vendosén té shkonin né pelegrinazh né Vendet e Shenjta. Arritén né
Jerusalem dhe takuan atin shpirtéror té Arkadit, i cili u zbuloi se fémijét e tyre ishin
gjallé dhe sé shpejti do t'i shikonin, pasi té vizitonin manastiret e Jordanit. Me ané
té njé mrekullie té Providencés, Joani dhe Arkadi u gjendén né Golgotha, ku shkuan
pér té takuar jerontin e shenjté. Dy dité mé voné, prindérit e tyre u kthyen nga
pelegrinazhi, nderuan Varrin e Shenjté dhe shkuan prané jerontit gé t'ia kujtonin
edhe njé heré premtimin gé u kishte béré. Duke paré hijeshing, dallueshmériné dhe
mirésjelljen e dy nxénésve té jerontit gé shérbenin, Ksenofoni dhe Maria pyetén
avané se nga vinin kéta te rinj. Ateheré Arkadi ua zbuloi prindérve te tij se kush
ishin dhe ata shpérthyen né lot gézimi dhe vendosén gé t'ia kushtonin jetén
Peréndisé.

Té dy véllezérit i lané prindérit dhe shkuan pas eremitit né shkretétiré. Ksenofoni e
shpérndau gjithé pasuriné e tij dhe i dha fund jetés bashkéshortore. E shogja hyri
né njé manastir grash, veshi skimén engjéllore dhe jetoi né vetminé e shkretétirés.
Té dy u lartésuan kaq shumé né virtyt, sa Peréndia u dha dhuratén e largpamésisé
dhe té mrekullive.
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- OSHENAR AVA AMONAI -

Oshénar Amonai ishte dishepull i Andonit té Madh dhe u bé pasuesi i tij né krye té
eremitéve té malit té Pispirit, pasi kaloi 14 vjet né skité, duke iu lutur pa pushim
Zotit, qé té triumfonte mbi zemérimin. Né vazhdim u hirotonis episkop, ka shumé
mundési nga shén Athanasi i Madh. Zotéronte papasionshméri té atillé, sa mund té
thuhej se nuk e njihte té kegen dhe se ishte i paafté té gjykonte.

Njé dité erdhén tek ai disa njeréz dhe i kérkuan t'i gjykonte konfliktin gé kishin.



Shenjti u shtir si i marré dhe iu pérgjigj késhtu njé gruaje gé e mendonte pér té
c¢mendur: “A e di se sa mundim kam hequr gé té fitoj kété marrézi dhe pér shkakun
ténd do ta humb sot”.

Njé heré tjetér, kur po e conin te njé vélla gé kishte nam té keq, shenjti u ul mbi
fuciné ku ai kishte fshehur gruan me té cilén mékatonte, ndérsa akuzuesit kérkonin
meé kot népér geli. Pastaj i tha fatkeqit me thjeshtési: “Vélla, kujdesu pér veten!”.
Kur e pyetén se cilat vepra asketike jané mé té pelqyeshme para Peréndisé, ai u
pérgjigj: “Mbyllu né qeliné ténde, ha pak cdo dité dhe ruaji né zemér fjalét e
publikanit (Lluk. 18.13), dhe do té shpétohesh”. Ai thoshte gjithashtu se frika e
Peréndisé sjell psherétimat dhe lotét dhe kéto béjné té shfaget gézimi né shpirt, e
mbushin até me fugi hyjnore pér té béré até gé éshté e pélgyeshme te Peréndia
dhe se kjo fuqi prej sé larti na vendos né shoqériné e engjéjve. Té ngritur nga
lartésia né lartési, duke u lutur pérulésisht pér t'u cliruar nga mékati, thoshte ai, na
zbulohen misteret e Peréndisé.

Me emrin e ava Amonait éshté ruajtur njé seri prej 14 letrash té mrekullueshme, né
té cilat shenjti u drejtohet dishepujve té tij, duke i nxitur té bénin gjithcka pér té
marré Shpirtin e Shenjté, Shpirtin e sé Vértetés, Shpirtin e Zjarrit. Duke ecur né
udhén e ngushté té jetés eremite dhe té mohimit té vullnetit vetjak, ata mund ta
gjejné kété perlé té ¢cmuar, kété thesar té fshehur né arén e zemrés. Dhe kur e
gjejné, duhet ta kultivojné dité e naté, duke e pastruar zemrén nga mendimi i koté.
Atéheré, dhuntia e Shpirtit i jepet shpirtit si drité gé sa vjen e rritet, né masén e
pérparimit té tij né pérsosmeéri. Kjo drité do té jeté njé balsam, njé plotési e gézimit
dhe e butésisé, e cila do ta bé&jé murgun té pérmbushé ¢do vepér té miré né liri dhe
ngazeéllim. Prandaj, i fugizuar nga hiri, ai duhet té pérballojé mé pas sulmet e
tundimeve dhe Shpirti do té térhiget qé ta sprovojé. Nése kémbéngul, Zoti do t'i
japé “njé zell té dyté, mé té miré se i pari”, i cili do ta bé&jé shpirtin té ngjitet “né
giellin e giejve”, atje ku banon Krijuesi i tij. Duke u béré i pérkryer, nuk do keté mé
nevojé té lutet pér veten, por vetém pér té aférmin e tij dhe kjo lutje do ta
mbéshtesé botén.
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