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Η ασθένεια του Αλκοολισμού στην Σχολή Γονέων 
και Νέων Ζευγαριών της Ι.Μ. Γρεβενών
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Γρεβενών

Στα πλαίσια της φιλοξενίας των Ανωνύμων Αλκοολικών και των 
Οικογενειών τους η Ι.Μ. Γρεβενών στην 3η για φέτος 
συνάντηση της Σχολής Γονέων & Νέων Ζευγαριών, την 
χιονισμένη Τετάρτη της 21ης Ιανουαρίου 2026 
προβληματίστηκε αρκετά από τους ομιλητές που παρουσίασαν 
τον θέμα του Αλκοολισμού και το οποίο έδειξαν πως είναι μία 
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σοβαρή ασθένεια.
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Πρώτα μίλησε η κα. Ντόνα Κωνσταντίνα, διευθύντρια της Παθολογικής Κλινικής 
του Γ.Ν. Γρεβενών, που με επιστημονικό τρόπο φανέρωσε το πρόβλημα και το 
κατέδειξε ως ασθένεια. Ακολούθησαν μέλη των ομάδων των Α.Α. και των 
Οικογενειών τους που με βιωματικό τρόπο ανέδειξαν τις δύσκολες και δυσάρεστες 
επιπτώσεις του αλκοολικού και των οικογενειών τους στην καθημερινότητα.

Ιδιαίτερα συγκίνησαν οι δύο κυρίες που μοιράστηκαν τις μοναδικές εμπειρίες τους 
που έριξαν τους ίδιους ή τους δικούς τους στην ασθένεια του αλκοόλ, κάτι που 
κράτησε για αρκετή ώρα το κοινό σε ένταση.

Στο τέλος της εκδήλωσης ο Σεβασμιώτατος κ. Δαβίδ εξήρε τον αγώνα των 
ανθρώπων που παλεύουν με την ασθένεια αυτή, τονίζοντας τον πόνο και την 
αγάπη για το μοίρασμα που μας έκαναν οι ομιλητές, παραφράζοντας, μάλιστα, ένα 
γνωστό τραγούδι. Η συνάντηση με τους μαθητές της Α’ Λυκείου των σχολείων των 
Γρεβενών αναβλήθηκε, λόγω των δυσμενών συνθηκών, και έχει προγραμματιστεί 
για άλλη ημέρα, καθώς όλοι οι φορείς θεωρούν ότι είναι απολύτως αναγκαία για 
τον τόπο μας.

Υπενθυμίζεται πως λόγω της ανωνυμίας των μελών των ΑΑ το βίντεο της 
εκδήλωσης έχει μόνο ήχο.














