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Ομιλία Γέροντος Βαρθολομαίου Εσφιγμενίτου 
στη Μητρόπολη Θήρας
/ Νέοι και Εκκλησία

Η τρίτη συνάντηση της σειράς «Θεραπευτική της Οικογένειας» 
της Μητροπόλεως Θήρας πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 27 
Ιανουαρίου 2026, με καλεσμένο ομιλητή τον Γέροντα 
Βαρθολομαίο, Καθηγούμενο της Ιεράς Μονής Εσφιγμένου Αγίου 
Όρους.

Θέμα της ομιλίας ήταν: «Οικογένεια: από το εγώ στο εμείς. Γέφυρες αγάπης σε 
έναν κόσμο που αλλάζει». Μέσα από λόγο απλό, βιωματικό και πνευματικά βαθύ, ο 
Γέροντας ανέδειξε τη σημασία της οικογένειας ως τόπου σχέσης, προσφοράς και 
μεταμόρφωσης του ανθρώπου. Τόνισε πως η οικογένεια δεν είναι χώρος 
τελειότητας, αλλά αγάπης, υπομονής και κοινής πορείας, ιδιαίτερα μέσα στις 
προκλήσεις της σύγχρονης εποχής.

Οι μηνιαίες αυτές συναντήσεις εντάσσονται στο πλαίσιο της ποιμαντικής του 
γάμου και της οικογένειας και διοργανώνονται απότο Γραφείο Νεότητας της Ιεράς 
Μητροπόλεως Θήρας, Αμοργού και Νήσων και φιλοξενούν επιστήμονες και 
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κληρικούς, με στόχο την ενίσχυση της οικογενειακής ζωής, της πνευματικής 
καλλιέργειας και του ουσιαστικού διαλόγου.


