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E mérkure, 28 janar 2026 - Shenjtori i dités.

DITE KRESHME

Oshénarét Efrem e Isaak Siriani, Paladi e Jakovi. Déshmore Harisa.

- OSHENAR EFREM SIRIANI -

Ky yll i shkélgyer i Kishés u ngrit né Lindje, né qgytetin e largét té Nisibit
(Mesopotami), rreth vitit 306. Ishte ende i ri kur i ati njé prift pagan e déboi nga
shtepia, pér shkak té simpatisé ge kishte pér besimin e krishteré. Ai u prit nga
episkopi i shenjté Jakov (13 janar), i cili i mésoi dashuriné pér virtytet dhe studimin
sistematik té fjalés sé Peréndisé.

Studimi i Shkrimit té Shenjté ndezi tek ai flakén e besimit, e cila e béri té pérbuzte
té mirat dhe pérkujdesjet e késaj bote, pér té lartésuar shpirtin e tij drejt défrimit té
té mirave qiellore. Besimi te Peréndia, i palékundur si mali Sion, béri qé té
pérgafonte njé ményré té pélgyeshme jetese. Pastértia gé kishte né trup dhe né
shpirt, i kapércente kufijté e natyrés njerézore dhe e kishte béré mbret, gé té
geveriste téré lévizjet e shpirtit, duke mos |éné asnjé mendim té keq té shfagej né
horizontin e mendjes. Kurré nuk i kishte théné dicka té keqe dikujt ose t'i kishte
shpétuar nga goja ndonjé fjalé e pahijshme.

| zbrazur nga gjithcka, ashtu si apostujt, duke luftuar ditén kundér urisé dhe natén
kundér gjumit, dhe duke i veshur veprimet edhe fjalét e tij me pérulésiné e shenjté
té Krishtit, mori nga Peréndia dhuratén e dérrmimit té shpirtit dhe lotét e



vazhdueshém né até shkallé, sa né korin e shenjtoréve zinte vendin e privilegjuar
té “mésuesit té dérrmimit té shpirtit”.

Me njé mrekulli, e cila njihet vetém nga ata qé ofrohen si flijim plotésisht te Zoti,
syté i gené transformuar né dy burime té pashtershme lotésh. Pér vite té téra, né
asnjé moment té dités apo té natés, ky ujé i ndritshém, pastrues dhe shenjtérues,
ky pagézim i dyté, nuk reshti sé rrijedhuri nga syté e tij, duke e bere fytyrén
pasqyré tepéer té pastér, ku reflektonte prania e Peréndisé. Ai vajtonte vazhdimisht
pér mékatet e tij ose pér mékatet e té tjeréve dhe, ndonjéheré, kur kalonte né
meditimin e mrekullive qé Peréndia ka béré pér ne, kéta lot shndérroheshin né lot
gézimi.

Si rreth i mrekullueshém, ku nuk mund té dallohet as fillimi dhe as fundi,
psherétimat i sillnin lotét; lotét, lutjen; lutja, predikimin, i cili ndérpritej nga vajtime
té tjera. Duke lexuar ligjératat e tij té admirueshme pér dérrmimin e shpirtit apo
pérshkrimet e tij kaq realiste pér Gjykimin e fundit, edhe zemrat mé té ngurta nuk
kishin sesi té€ mos béheshin té ndjeshme. Brez pas brezi e deri mé sot, leximi i
veprave té shén Efremit sjell lot né sy, duke u hapur mékataréve udhén e pendimit
dhe té kthimit.

Pak kohé pas pagézimit te tij, kur ishte 20 vjec, Efremi u térhoq né shkretétire,
duke iu shmangur zhurmave té qytetit, pér té jetuar né getési me Perénding, né
shogériné e engjéjve. Shkonte sa né njé vend né njé tjetér, pa u lidhur me asgjé€;
shkonte atje ku Fryma e drejtonte, pér dobiné e tij dhe té véllezérve. Ai shkoi né
gytetin e Edhesés pér njé pelegrinazh dhe né kérkim té njé njeriu me té cilin mund
té bénte jetén monakale. Udhés takoi njé grua gé bénte jeté té keqe, u shtir sikur i
pranoi propozimet e saj dhe, duke i théné gé ta ndigte, né vend gé ta conte né
ndonjé vend té fshehur dhe té pérshtatshém pér mékat, e coi né sheshin publik.
Prostituta e pyeti: “Pérse po mé sjell kétu? Nuk té vjen turp gé po ekspozohesh
para véshtrimeve té njerézve?”. Shenjti iu pérgjigj: “O fatkeqe, i druhesh véshtrimit
té njerézve, po pérse nuk i druhesh syrit té Peréndisé, gé shikon cdo gjé dhe do té
gjykojé ditén e fundit veprimet dhe mendimet tona mé teé fshehta?”. E pushtuar
nga frika, gruaja u pendua dhe iku né njé vend té pérshtatshém pér shpétimin e saj.
Pas disa vitesh géndrimi né Edhesé, shén Efremi u kthye né shkretétiré. Meqé
kishte dégjuar té lavdéroheshin virtytet e shén Vasilit, Peréndia i zbuloi né njé
vizion se episkopi i Qesarisé i ngjante njé shtylle zjarri gé bashkonte qiellin me
tokén. Pa humbur kohé, Efremi u nis pér né Kapadoki. Mbérriti né Qesari ditén e
Theofanisé dhe hyri né kishé né castin kur kremtohej Liturgjia Hyjnore. Ndonése
nuk kuptonte greqisht, u malléngjye kur pa episkopin e madh té predikonte, sepse
shikonte njé péllumb té bardhé gé rrinte né supin e tij dhe i péshpériste né vesh
fjalét hyjnore. Pikérisht ky péllumb i zbuloi Vasilit praniné mes turmés té asketit té
pérulur sirian.



Dérgoi diké gé ta gjente, biseduan pér pak brenda né hierore dhe, né péergjigje te
kérkesés sé tij, ai mori nga Peréndia dhuratén gé Efremi té fliste menjéheré
greqisht, sikur ta njihte kété gjuhé qysh né fémijéri. Pastaj e hirotonisi dhjak dhe e
la té kthehej né atdhe.

Pikérisht né kété kohé filloi njé seri e gjaté luftérash mes romakéve dhe perséve
(338-387) dhe njékohésisht né mbaré mbretériné nisén persekutime té
paméshirshme kundér teé krishteréve, duke i konsideruar si aleaté té romakéve. Kur
Efremi mésoi né shkretétiré pér vuajtjet e véllezérve, shkoi né Nisibi, gé t'i
ndihmonte me veprat dhe fjalét e tij. Qé kur ishte fémijé, i ishte zbuluar thirrja e
Peréndisé, sepse kishte paré né njé vegim njé vresht té bollshém, gé do té mbinte
prej gojés sé tij dhe do té mbushte gjithé tokén. Té gjithé zogjté e qiellit vinin dhe
géndronin atje, duke u ngopur me frytet e tij dhe, sa mé shumé kokrra hanin, aq
me mé shumé rrush mbushej vreshti. Hiri i Shpirtit té Shenjté e kishte mbushur me
bollék, sa, kur i drejtohej popullit, gjuha e tij nuk kishte kohé té shprehte mendimet
giellore gé Peréndia i frymézonte dhe dukej sikur i mbahej goja. Pér kété arsye ai i
drejtoi Peréndisé kété lutje: “Pérmbaji, o Zot, rréketé e hirit ténd!”.

Kur nuk merrej me mésimdhénie pér forcimin e besés kundér paganéve dhe
heretikéve, u shérbente pérulésisht té gjithéve, si njé shérbétor i vérteté, duke
imituar Krishtin gé u bé pér ne “shérbétor”. Késisoj, nga pérulésia, e refuzonte
gjithmoné gradén e priftérisé. Virtytet, lutja, frytet e soditjes dhe té studimit, té
gjitha dhuntité gé Peréndia i kishte dhéné, nuk i ruante vetém pér vete, por e stolisi
Kishén, Nusen e Krishtit, si me kuroré té arté me guré té ¢cmuar.

Mé 338, kur rrethuan Nisibin, falé lutjes sé oshénarit dhe té shén Jakovit, gyteti u
clirua. Por pas luftérave té njépasnjeshme, qyteti ra né duart e sovranit mizor té
perséve, mé 363. Nuk pranoi té jetonte nén sundimin pagan dhe, si shumé té
krishteré té tjeré, oshénar Efremi u nis pér né Edhesé. Atje kaloi dhe 10 vitet e
fundit té jetés dhe vazhdoi veprén e papérfunduar té Shkollés sé Interpretimit,
themeluar né Nisib nga shén Jakovi, duke dhéné meésim né shkollén e Edhesés, e
cila gé atéheré u quajt “Shkolla e perséve”.

Hartoi pjesén mé té madhe té veprave té mrekullueshme, ku njohja e tij pér
Peréndiné dhe pér dogmat e shenjta e veshi me stoliné madhéshtore té njé gjuhe
té pakrahasueshme poetike. Thuhet se kompozoi né sirisht mé shumé se tre
milioné vargje: komentaré té shumicés sé librave té Shkrimit té Shenjté, ligjérata
kundér herezive, himne pér Parajsén, pér Virgjériné, pér Besimin, pér misteret e
meédha té Shpétimtarit dhe pér té kremtet e vitit. Njé pjesé e madhe e kétyre
himneve hyri né kompozimin e librave liturgjiké té Kishés né gjuhén siriane, prej
nga vjen edhe pércaktimi si “Lira e Shpirtit té Shenjté&” dhe “Mésues i universit”.
Ligjérata té tjera té shumta na u transmetuan né greqisht. Flasin kryesisht pér
dérrmimin e shpirtit, asketizmin dhe virtytet murgérore.



Pasi organizoi ndihmat e para né qytet gjate zisé sé bukés, mé 372, oshénar Efremi
fjeti né page mé 373, i rrethuar nga murgj dhe asketé qé& kishin dalé nga
manastiret, nga shkretétira dhe shpellat, pér té gené me té né momentet e tij té
fundit. La njé testament prekés, plot pérulési dhe dérrmim shpirtéror, ku kérkonte
vazhdimisht nga ata gé e donin té mos e nderonin me ceremoni mortore pompoze,
por ta vendosnin trupin e tij né njé gropé ge ishte caktuar pér té huajt, dhe té mos i
conin lule e aroma, por lutje.
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- OSHENAR PALADI -

Oshénar Paladi, mik dhe shok i asketit shén Simeon (i Vjetri, 26 janar), jetonte i
vetmuar né mal, prané fshatit Imai, 25 km né lindje té Antiokisé. Njé dité, teksa
kthehej nga panairi gé ishte zhvilluar né fshat, njé tregtar, i cili kishte njé shumé te
madhe parash me vete, u sulmua dhe u vra nga njé kegbérés. Kegbérési nuk u
kénaq me krimin, por shkoi dhe e vuri kufomén para gelisé sé njeriut té Peréndisé.
Né méngjes, kur lajmi i vrasjes u pérhap, turma e ndérsyer shkoi para eremitit, i
shgeu portén dhe kérkoi té vinte drejtésiné né vend pér kété krim. Shenjti u lut gé
Peréndia ta ndihmonte dhe, pér cudi, i vdekuri u ngrit dhe tregoi me gisht vraséesin
né mes té turmés. Turma nuk pérmbahej, u sul pér ta kapur vrasésin e vérteté, te
cilit i gjetén shpatén ende me gjak dhe paraté e vjedhura. Banorét i kérkuan té
falur eremitit dhe gé nga ajo dité filluan ta nderonin shumé. Paladi vazhdoi té
kryente mrekulli té ndryshme, derisa u nis pér te Zoti.

Kisha Orthodhokse Autoqefale e Shqipérisé
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