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«Καιρός για άλματα!»: Ο «αγωνιστικός στίβος» 
των Ενοριακών Συντροφιών
/ Νέοι και Εκκλησία

Με γλώσσα δανεισμένη από τον χώρο του αθλητισμού απευθύνεται η 
Ιεράς Μητρόπολη Λευκάδος και Ιθάκης στο ξεκίνημα των Παιδικών και 
Νεανικών Συντροφιών των Ενοριών για την περίοδο 2019 – 2020.

«Καιρός για άλματα!», διακηρύσσει χαρακτηριστικά και προσκαλεί τα παιδιά και 
τους νέους μας μαζί με τις οικογένειές τους σε μια αλλιώτικη, πνευματική 
προπόνηση.

Συμβουλεύοντας πατρικά τους κληρικούς και τους λαϊκούς συνεργάτες 
τους στη διακονία της νεότητας, ο Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης κ. 
Θεόφιλος γράφει χαρακτηριστικά: 
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«Ἐπαναλαμβάνοντας τήν Παύλειο παρότρυνση πρός τόν Τιμόθεο «παρακάλει… 
νεωτέρους ὡς ἀδελφούς» (Α΄ Τιμ. 5, 1)· ὑπενθυμίζοντας σέ ὅλους τήν ἀνάγκη νά 
ἀγωνισθοῦμε πρῶτοι ἐμεῖς μέσα στό στάδιο τῆς Ἁγίας μας Ἐκκλησίας, ὥστε νά 
λάβουμε τόν στέφανο τῆς δικαιοσύνης ἀπό τόν Ἀγωνοθέτη Χριστό, σᾶς καλῶ νά 
ἀναλογισθοῦμε τήν εὐθύνη τῆς ποιμαντικῆς μας ἀποστολῆς… Ἄς ἀγωνιστοῦμε, 
λοιπόν, πολύ μαζί μέ τά παιδιά μας καί γιά χάρη τους –γιά χάρη σύνολης τῆς 
κοινωνίας, σέ τελευταία ἀνάλυση, τῆς σημερινῆς καί τῆς αὐριανῆς. Ἄς 
ἀγωνιστοῦμε δίπλα τους μέ φιλότιμη διάθεση, συμπαριστάμενοι σέ αὐτούς ἐνεργά 
μέ τή διάκριση, τήν ὑπομονή, τήν κατανόηση, τήν ἀγάπη, ἀλλά καί τεχνική τοῦ 
ἔμπειρου προπονητῆ.

Τονίζουν σήμερα οἱ ἀθλητικοί ψυχολόγοι τούς γυμναστές, ὅτι «δέν μετράει ἁπλᾶ ἡ 
γνώση καί οἱ ἱκανότητες, ἀλλά ἐξίσου ἀπαραίτητο συστατικό εἶναι ἡ δυνατότητα 
ἀποτελεσματικῆς ἐπικοινωνίας μέ τούς ἀθλητές πού προπονοῦν. Ἡ καλή 
ἐπικοινωνία μπορεῖ νά συντελέσει στήν αὔξηση τῆς ἀπόδοσης καί στήν προσωπική 
ἀνάπτυξη ἑνός ἀθλητῆ. Ὡς τό σημαντικότερο πρόβλημα στήν ἐπικοινωνία 
ἐπισημαίνεται ἡ ἐπικρατοῦσα αἴσθηση πώς ὅλα εἶναι αὑτονόητα». Μήπως τό ἴδιο 
δέν ἰσχύει στήν ἐκκλησιαστική ἀγωγή τῶν νέων ἀνθρώπων σήμερα;»

Η επίσημη έναρξη των Νεανικών Συντροφιών έχει ορισθεί για την Κυριακή 
6 Οκτωβρίου 2019.

Λόγω της φετινής συμμετοχής του στις εργασίες της Διαρκούς Ιεράς Συνόδου της 
Εκκλησίας της Ελλάδος, ο Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης κ. Θεόφιλος ευλόγησε 
νωρίτερα την έναρξη της νέας κατηχητικής χρονιάς, τελώντας την Αρχιερατική 
Θεία Λειτουργία και την ακολουθία του Αγιασμού την Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου 
2019 στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Ευαγγελιστρίας Λευκάδος, με τη συμμετοχή 
των παιδιών και των γονιών τους.

Η πρόσκληση στις δράσεις της τοπικής Εκκλησίας για τους νέους (ενοριακές 
συντροφιές, πρωταθλήματα, ομάδα παραδοσιακών χορών, παιδική χορωδία κ.ά.) 
και την οικογένεια (Διάλογοι Γονέων, Διάλογοι Ενηλίκων κ.ά.) παραμένει ανοιχτή 
για μικρούς και μεγάλους!

Για περισσότερες πληροφορίες, γονείς και παιδιά μπορούν να απευθύνονται στον 
εφημέριο της Ενορίας τους και στο Κέντρο Νεότητας της Ι. Μητροπόλεώς μας 
(τηλ.: 26450 22415, εσωτ.: 22 – e-mail: [email protected] – FB: Κέντρο Νεότητας – 
Instagram: kentro_neotitas_).
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Προσκαλούνται ακόμη όσοι θα ήθελαν να βοηθήσουν στις νεανικές μας δράσεις να 
δηλώσουν συμμετοχή ως εθελοντές στα ίδα στοιχεία επικοινωνίας.

 

 



 


