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Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός διοργάνωσε 
δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για 
τον Καρκίνο στην Πλατεία Συντάγματος
/ Επικαιρότητα

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (ΕΕΣ),πραγματοποίησε με 
μεγάλη επιτυχία την Τετάρτη 4 Φεβρουαρίου 2026, δράση 
ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης στην Πλατεία Συντάγματος, 
στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας κατά του Καρκίνου, 
παρουσία του Προέδρου του Ε.Ε.Σ. Dr. Αντώνιου Αυγερινού.

Η εκδήλωση συγκέντρωσε πλήθος πολιτών οι οποίοι ενημερώθηκαν από γιατρούς 
και νοσηλευτές του Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ., για την σημασία της πρόληψης και 
έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου.
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Στο πλαίσιο της εκδήλωσης, επαγγελματίες υγείας πλαισιωμένοι από εθελοντές 
του Τομέα Υγείας ΕΕΣ, παρείχαν έγκυρη και επιστημονικά τεκμηριωμένη 
ενημέρωση για ζητήματα που αφορούν στην:

• Έγκαιρη αναγνώριση των πρώιμων συμπτωμάτων και στην πρόληψη συχνών 
μορφών καρκίνου.
• Καθοδήγηση και συμβουλευτική από επαγγελματίες υγείας.
• Διανομή στοχευμένου έντυπου ενημερωτικού υλικού.
• συνταγογράφηση εργαστηριακών εξετάσεων προσυμπτωματικού ελέγχου, όπου 
ενδείκνυται.

Ιδιαίτερη έμφαση δόθηκε στην ενημέρωση για τον καρκίνο του πνεύμονα, του 
μαστού, του παχέος εντέρου, του τραχήλου της μήτρας και του προστάτη, καθώς 
και στη σημασία του συστηματικού προσυμπτωματικού ελέγχου.

Στόχος της δράσηςήταν η ενίσχυση της γνώσης του κοινού σχετικά με τον 
καρκίνο και η ανάδειξη της σημασίας της πρόληψης και της έγκαιρης διάγνωσης, 
που μπορούν να συμβάλουν καθοριστικά στη μείωση της θνησιμότητας.

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, παραμένει προσηλωμένος στην αποστολή του για 
την προαγωγή της δημόσιας υγείας και δεσμεύεται να συνεχίσει τις δράσεις 
πρόληψης και ευαισθητοποίησης, προκειμένου να ενισχύσει την κοινότητα και να 
συμβάλει στη μείωση των περιστατικών καρκίνου μέσω της έγκαιρης διάγνωσης.



  

  






