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Patriarhul Daniel despre cele 16 sfinte femei
romance: Sunt mamele duhovnicesti ale

Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a rostit vineri un cuvant in care afirma ca cele
16 sfinte femei romance ,,sunt mamele duhovnicesti ale poporului nostru”.

~Tematica anului omagial si comemorativ isi propune sa sublinieze rolul esential pe
care il au familia si femeia in formarea si pastrarea identitatii crestine, precum si in
transmiterea credintei ortodoxe de la o generatie la alta”, a evidentiat Patriarhul
Romaniei la Catedrala Patriarhala.

Despre sfintele proclamate, Preafericirea Sa a spus ca reprezinta ,modele de
evlavie, dragoste jertfelnica si curaj marturisitor”.

Textul integral:

Sfintele Femei Romance sunt modele de evlavie, dragoste jertfelnica si curaj
marturisitor

inaltpreasfintiile si Preasfintiile Voastre,

Preacuviosi si Preacucernici parinti,

Preacuvioase maici,

lubiti credinciosi si credincioase,

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a hotarat ca anul 2026 sa fie declarat



Anul omagial al pastoratiei familiei crestine si Anul comemorativ al sfintelor femei
din calendar (mironosite, mucenite, cuvioase, sotii si mame) in Patriarhia Romana.

Tematica anului omagial si comemorativ isi propune sa sublinieze rolul esential pe
care il au familia si femeia, in formarea si pastrarea identitatii crestine, precum si in
transmiterea credintei ortodoxe de la o generatie la alta.

Cele 16 Sfinte Femei Romance, canonizate in anul 2025 si proclamate astazi in
Catedrala Patriarhala din Bucuresti, sunt repere duhovnicesti importante din
trecutul istoric al Bisericii Ortodoxe Romane, care ne arata, ca niste mame
spirituale ale poporului roman, calea care duce catre Hristos. Ele si-au sfintit viata
prin smerenie si dragoste de aproapele, prin credinta lor puternica si curajul
marturisitor, prin rabdarea necazurilor, prin nevointe si rugaciune.

Sfintenia in viata de familie

Multe dintre aceste sfinte au fost sotii si mame, transmitand copiilor lor o educatie
profund crestina care a rodit in sfintenie. De pilda, Sfanta Doamna Maria
Brancoveanu a crescut unsprezece copii, cultivand in sufletele lor credinta in
Dumnezeu si curajul marturisitor. Dupa ce, la 15 august 1714, la Constantinopol, a
vazut pe sotul ei, Sfantul Voievod Constantin Brancoveanu, si pe cei patru fii ai sai
decapitati de otomani, ea a fost deportata in exil, in Anatolia, de unde a revenit
apoi in tara cu fiicele sale, pastrandu-si demnitatea si credinta crestina
nezdruncinata.

Similar, Sfanta Cuvioasa Platonida de la Arges (fosta Despina Milita), sotia Sfantului
Voievod Neagoe Basarab si mama a sase copii, le-a oferit pruncilor ei o educatie
aleasa, bazata pe invataturile scripturistice si patristice. Dupa moartea sotului, s-a
calugarit la Schitul Ostrov, dedicandu-se infrumusetarii sfintelor lacasuri si
ajutorarii celor nevoiasi.

intre aceste sfinte femei, avem si mame devotate, care au fost femei simple din
popor, ce si-au crescut pruncii in iubire de Dumnezeu, precum Sfanta Cuvioasa
Filofteia de la Pasarea, mama a Sfantului lerarh Calinic de la Cernica, ea crescand
patru copii, iar doi dintre ei au imbratisat viata monahala in Manastirea Cernica.

Un alt exemplu luminos este Sfanta Olimpiada din Farcasa, mama Sfantului Cuvios
Petroniu de la Prodromu si a altor sapte copii. Ea ajuta saracii, bolnavii si pe cei
aflati in suferinta din satul ei, practicand nevointe duhovnicesti tainice chiar in
mijlocul vietii de familie.

O alta mama care s-a remarcat prin educatia oferitda copiilor ei este Sfanta



Cuvioasa Filotimia de la Ramet, mama a doisprezece copii, intre care si a Sfantului
Cuvios Dometie cel Milostiv. Ea a trait in smerenie adanca, confruntandu-se cu
multe lipsuri si necazuri, sapte dintre copii ei murind la varste fragede. Dupa ce a
ramas vaduva, a intrat in obstea Manastirii Ramet. Sfantul Cuvios Porfirie
Kavsokalivitul a marturisit despre ea, ca dupa moarte s-a inaltat ca un serafim la
cer.

Reflectand la vietile acestor femei duhovnicesti, ne dam seama ca ele au fost
mame nu doar prin nastere biologica, ci si prin influenta benefica in formarea
copiilor lor, care la randul lor au devenit mari duhovnici misionari, astfel ele fiind
mame duhovnicesti ale poporului roman. Dragostea jertfelnica a acestor femei
sfinte s-a manifestat prin suferintele asumate cu incredere in Dumnezeu si prin
daruirea totala pentru ajutorarea aproapelui.

Evlavia sfintelor femei romance fata de Sfanta Biserica

Evlavia profunda fata de Biserica reprezinta o trasatura centrala a vietilor sfintelor
femei romance. Aceste femei au vazut Biserica nu doar ca un lacas de cult, ci mai
ales ca trup tainic al lui Hristos si centru al vietii lor spirituale.

Devotamentul lor s-a manifestat prin fidelitatea fata de invatatura ortodoxa,
participare constanta la sfintele slujbe si prin grija fata de sfintele lacasuri, sotiile
de domnitori remarcandu-se si ca mari sprijinitoare ale manastirilor si bisericilor din
Tarile Romane si din Sfantul Munte Athos.

Monahiile proclamate azi ca sfinte si-au aratat evlavia prin smerenie, post si
rugaciune. Astfel, Sfanta Cuvioasa Mavra de pe Ceahlau, mare povatuitoare
isihasta, Sfintele Cuvioase Nazaria si Olimpiada de la Varatec, ucenicele Sfantului
Cuvios Paisie de la Neamt, Sfanta Cuvioasa Antonina de la Tismana si Sfanta
Cuvioasa Elisabeta de la Pasarea au vietuit in deplina smerenie si ascultare,
dobandind harisma rugaciunii neincetate si darul facerii de minuni.

Sfanta Cuvioasa Elisabeta (Safta) Brancoveanu de la Varatec, a avut mare ravna in
infrumusetarea sfintelor lacasuri, si in ajutorarea bolnavilor si a saracilor. La chilie,
isi Tmplinea cu rigurozitate canonul de rugaciune, ajungand la mare sporire
duhovniceasca.

Sfanta Cuvioasa Matrona de la Hurezi, ucenica Cuviosului Orest Baldovin, a luptat
impotriva curentului secularizant de la inceputul secolul al XX-lea si a reintrodus
masa de obste in Manastirea Hurezi, reorganizand manastirea dupa principiile
vietuirii chinoviale (de obste).



Curajul marturisitor al sfintelor femei romance

Curajul marturisitor straluceste in vietile sfintelor femei romance, mai ales in
perioadele de prigoana. Ele au refuzat lepadarea de Hristos, aparand credinta
ortodoxa. De pilda, Sfanta Cuvioasa Evloghia de la Samurcasesti, singura mucenita
dintre cele 16 sfinte, a fost o mare misionara a Asociatiei ,Miron Patriarhul”.

A vestit Evanghelia prin satele din Muntenia, trezind constiintele, luptand impotriva
invataturilor sectare si readucand oameni in comunitatile lor euharistice ortodoxe.
in satele in care ea ajungea s& vorbeascd, multi oameni au parasit carciumile si
participau la slujbele din biserici.

Sfanta Blandina de la lasi, invatatoare, sotie si mama, care a fost o vreme
deportata in Siberia, se atasase atat de mult de Catedrala Mitropolitana din lasi,
unde se afla moastele Sfintei Parascheva, incat atunci cand fiul ei a pus-o sa aleaga
intre familie si Biserica, ea a ales Biserica, fiind alungata din casa fiului ei, care se
temea de autoritatile comuniste.

Spala pardoseala catedralei, cu smerenie, zi de zi, iar fostilor colegi care o judecau,
considerand ca se injoseste, le raspundea curajos: ,Mie nu mi-e rusine sa spal
picioarele Mantuitorului”.

Sfanta Anastasia Saguna, mama a Sfantului lerarh Andrei Saguna, a lucrat mult
pentru educatia ortodoxa a celor trei copii ai ei, dupa ce sotul sau s-a convertit la
catolicism. Ea a ramas neclintita in apararea Ortodoxiei, cu tact si intelepciune
reusind sa contribuie decisiv la formarea ortodoxa a copiilor ei, in pofida presiunilor
exercitate de autoritatile vremii.

Sfanta Magdalena de la Malainita, o femeie vaduva din Banatul Sarbesc, mergea la
biserica indiferent de vreme, canta la strana si marturisea credinta in Dumnezeu in
perioada comunista, incurajandu-i pe oamenii care ii cereau sfatul si le spunea
adesea, spre mangaierea credinciosilor greu incercati de politicile atee comuniste,
~.Vede Dumnezeu!”.

De-a lungul timpului, sfintele femei romance au aratat ca drumul spre sfintenie nu
depinde de apartenenta la o0 anumita categorie sociala, ci de conlucrarea persoanei
umane cu harul divin.

Aceste noi sfinte femei romance ne arata ca Biserica Ortodoxa Romana a fost
totdeauna binecuvantata cu femei credincioase si evlavioase, care au dus lupta cea
buna a credintei si au savarsit in sfintenie calatoria lor pamanteasca (cf. 2 Timotei



4, 7) in multe forme de slujire: mame ai caror copii au devenit sfinti, care si-au
sfintit viata prin dragoste si jertfa in mijlocul familiei, al comunitatii eclesiale si al
societatii, mucenite care au aparat credinta ortodoxa cu sangele lor, monahii care s-
au nevoit in smerenie, post si neincetata rugaciune in manastiri si in pustie, femei
marturisitoare care au indurat persecutiile pentru numele lui Hristos si sotii de
voievozi sau domnitori care au sprijinit Biserica si neamul romanesc.

Astazi, la acest moment binecuvantat al proclamarii generale a canonizarii celor 16
Sfinte Femei Romance, dorim sa exprimam aprecierea si pretuirea noastra fata de
ierarhii, clericii, monahiile si credinciosii mireni care, cu multa dragoste, au venit sa
le cinsteasca pe acestea.

Aducem multumiri deosebite Sinoadelor Mitropolitane care au contribuit la
documentatiile necesare pentru canonizarea celor 16 sfinte femei romance,
persoanelor care au fintocmit argumentele de canonizare, In mod deosebit,
domnului consilier patriarhal Razvan Clipici, imnografilor care au realizat slujbele
Sfintelor Femei Romance, intre care ii amintim pe ieroschimonahul losif Cismas de
la Manastirea Gai, diac. Sabin Preda si schimonahul Gavriil Banculescu de la
Manastirea Vatoped, din Sfantul Munte Athos, pictorilor iconari Razvan si Mihaela
Badescu, care au realizat icoanele de canonizare si maicilor ostenitoare in atelierul
de broderie al Manastirii Copou, coordonate de stavrofora Maria-Magdalena
Vranceanu, stareta manastirii, care lucreaza la realizarea acoperamintelor care vor
imbraca moastele Sfintelor Femei Romance.

Totodata, multumim si delegatiilor manastirilor Pasarea, Samurcasesti, Durau,
Varatec, Ramet, Tismana si Hurezi care au fost prezente astazi in Catedrala
Patriarhala, cinstind pe sfintele care s-au nevoit in manastirile din care provin.
Multumim si membrilor familiilor Sfintelor Elisabeta de la Pasarea, Olimpiada din
Farcasa si Filotimia de la Ramet, care au fost prezenti astazi aici.

Ne rugam Sfintelor Femei Romance ca, impreuna cu Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu si cu toti sfintii, sa mijloceasca inaintea Preasfintei Treimi sa ne
daruiasca tuturor pace si bucurie, sanatate si mantuire.

T DANIEL
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane
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