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Θεσσαλονίκης Φιλόθεος: Η Εκκλησία μας καλεί 
σε συνεχή μετάνοια, προσευχή και περισυλλογή
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Θεσσαλονίκης

Το απόγευμα της Κυριακής 22 Φεβρουαρίου στον Προσκυνηματικό Ιερό 
Ναό του Αγίου Δημητρίου, του Πολιούχου, τελέσθηκε ο Α΄ Κατανυκτικός 
Εσπερινός μέσα σε κλίμα βαθιάς κατάνυξης και ευλαβείας, 
χοροστατούντος από του παραθρονίου του Ποιμενάρχου, Μητροπολίτου 
Θεσσαλονίκης κ. Φιλοθέου, με τη συμμετοχή πλήθους κόσμου και των 
κληρικών της Μητροπόλεως, προεξάρχοντος του Πρωτοσυγκέλλου, π. 
Ιακώβου Αθανασίου.

Στον Κατανυκτικό Εσπερινό συμπροσευχήθηκαν οι Σεβασμιώτατοι Μητροπολίτες 
Βρυούλων κ. Παντελεήμων και Βελεστίνου κ. Δαμασκηνός.

Περί το τέλος του Εσπερινού ο Ποιμενάρχης απηύθυνε στο εκκλησίασμα λόγο 
μετανοίας και περισυλλογής.
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Ο Επίσκοπος επεσήμανε ότι στις Ιερές Ακολουθίες που τελούνται καθ΄ όλη την 
περίοδο της Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής η Εκκλησία μας καλεί σε συνεχή 
μετάνοια, προσευχή και περισυλλογή.

Στον ποιμαντικό του λόγο ο Μητροπολίτης κ. Φιλόθεος αναφέρθηκε εκτενώς στην 
προσευχή του Οσίου Εφραίμ του Σύρου, την οποία ανέλυσε στηριζόμενος 
στους λόγους των Αγίων Θεοφόρων Πατέρων της Εκκλησίας μας.
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Μετά την απόλυση ο Ποιμενάρχης ζήτησε πρώτος συγχώρηση από το ποίμνιό του, 
από όσους στεναχώρησε εκούσια ή ακούσια.

Εν συνεχεία αντάλλαξε, σύμφωνα με την τάξη της Εκκλησίας, τον ασπασμό της 
αλληλοσυγχωρήσεως με τους κληρικούς και το ποίμνιο της Μητροπόλεως.

Σύμφωνα με το πρόγραμμα που εξέδωσε η Μητρόπολη Θεσσαλονίκης, στον Β΄ 
Κατανυκτικό Εσπερινό, ο οποίος θα τελεσθεί στον Προσκυνηματικό Ιερό Ναό του 
Αγίου Δημητρίου, του Πολιούχου, την Κυριακή της Ορθοδοξίας (1 Μαρτίου) στις 7 
το απόγευμα, ομιλητής θα είναι ο π. Ειρηναίος Δεληδήμος.








