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Ιωαννίνων Μάξιμος: Η μετάνοια και η έμπρακτη 
αγάπη, προϋποθέσεις καρποφόρου πορείας προς 
την Ανάσταση
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Ιωαννίνων

Με αισθήματα βαθιάς κατανύξεως και πνευματικής 
περισυλλογής τελέσθηκε την Κυριακή της Τυρινής 22 
Φεβρουαρίου 2026 ο πρώτος Κατανυκτικός Εσπερινός της 
Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής, ο καλούμενος Εσπερινός 
της Συγχωρήσεως, στον Ιερό Ναό Αγίου Παϊσίου του 
Αγιορείτου πόλεως Ιωαννίνων.

Της ιεράς ακολουθίας χοροστάτησε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ιωαννίνων κ. 
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Μάξιμος, πλαισιούμενος από πλειάδα ιερέων της τοπικής Εκκλησίας, ενώ πλήθος 
ευσεβών πιστών προσήλθε στον Ιερό Ναό προκειμένου να συμμετάσχει 
προσευχητικώς και να λάβει την ευλογία για την έναρξη της κατανυκτικής 
περιόδου.

Κατά την ομιλία του, ο Σεβασμιώτατος αναφέρθηκε στο βαθύτερο νόημα της 
εισόδου στον πνευματικό αγώνα της Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής, 
υπογραμμίζοντας την αξία της μετανοίας, της συγχωρητικότητας και της 
έμπρακτης αγάπης ως απαραίτητων προϋποθέσεων για την καρποφόρο πορεία 
προς το Πάθος και την Ανάσταση του Κυρίου.

Στο τέλος της ακολουθίας και μετά την πρώτη Απόλυση, πραγματοποιήθηκε κατά 
το εκκλησιαστικό έθος η ιερά πράξη της αμοιβαίας συγχωρήσεως μεταξύ του 
Σεβασμιωτάτου, των ιερέων και των πιστών, επισφραγίζοντας με πνεύμα 
ταπεινώσεως και αγάπης την απαρχή της αγιοπνευματικής αυτής περιόδου.
















