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25 Φεβρουαρίου: Εορτάζει ο Άγιος Ρηγίνος, 
Επίσκοπος Σκοπέλου
/ Βίοι Αγίων

Τη μνήμη των Αγίων Ταρασίου Κωνσταντινουπόλεως, Ρηγίνου 
Σκοπέλου και Μαρκέλλου των Σόλων τιμά σήμερα η Εκκλησία.

Ο Ταράσιος, καταγόταν από αριστοκρατική κωνσταντινοπολίτικη οικογένεια. Τον 
διέκρινε η αγάπη για την Εκκλησία και τη μόρφωση.

Χειροτονήθηκε διάκονος, πρεσβύτερος και επίσκοπος. Το έτος 784 μ.Χ. διαδέχθηκε 
τον Αρχιεπίσκοπο Παύλο. Η αρχιερατεία του συμπίπτει με την εικονομαχία. 
Πρωτοστάτησε στη σύγκληση της Ζ΄ Οικουμενικής Συνόδου του 787 μ.Χ., της 
οποίας προήδρευσε.

Διωγμένος πέθανε το έτος 806 μ.Χ., καταλείποντας παράδειγμα ενάρετου 
Επισκόπου, ο οποίος υπεραμύνθηκε της ενότητας του πληρώματος της Εκκλησίας.
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Ο Άγιος Ρηγίνος, γεννήθηκε στη Λειβαδιά της Βοιωτίας. Σπούδασε τη θύραθεν 
παιδεία αλλά και την ορθόδοξη εμπειρία.

Έζησε στην εποχή των υιών του Μεγάλου Κωνσταντίνου. Ο μεν Κωνστάντιος είχε 
ασπαστεί τον Αρειανισμό, ο δε Κώνστας παρέμεινε πιστός στις αποφάσεις της Α΄ 
Οικουμενικής Συνόδου.

Απεστάλη στη νήσο Σκόπελο από τον θείο του Αχίλλειο, για να ενισχύσει τους 
εξορίστους και να τους στερεώσει στην Πίστη στο Ναζωραίο Χριστό.

Ο Ρηγίνος παρακολούθησε τις εργασίες της Α΄ Οικουμενικής Συνόδου. Μολονότι 
καταδικάστηκε από τους Πατέρες ο Αρειανισμός, οι οπαδοί όμως δεν έπαυσαν να 
διαδίδουν την κακοδοξία. Τότε, συγκλήθηκε νέα Σύνοδος στη Σαρδική (Σόφια). Στη 
Σύνοδο, το 343 μ.Χ., έλαβε μέρος και ο Άγιος, ο οποίος ανασκεύασε θαρραλέα όλες 
τις αιρέσεις.

Η Εκκλησία κλυδωνίσθηκε και πάλι επί Ιουλιανού του Παραβάτη (361 – 363 μ.Χ.), ο 
οποίος θέλησε να επαναφέρει την θρησκεία του μύθου.

Στη διάρκεια των διωγμών, ο Άγιος ενέμεινε με πνευματική ανδρεία και 
σταθερότητα στην πατρώα ευσέβεια. Στις 25 Φεβρουαρίου του 362 μ.Χ. 
αποκεφαλίστηκε.


