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Pastorala Sfantului Sinod la Duminica Ortodoxiei
2026: Biserica apara si afirma valoarea unica si
eterna in fiecare om

age nof|found or type unknown

In traditionalul mesaj pastoral la Duminica Ortodoxiei, Sfantul Sinod al Bisericii
Ortodoxe Romane ,apara si afirma valoarea unica si eterna in fiecare om: copil,
batran, bolnav, refugiat, singur, marginalizat, deoarece el este o icoana a lui
Dumnezeu, iar in cei mai smeriti straluceste cu adevarat chipul lui Hristos”.

»Icoana sfintilor nu este doar o amintire, ci o marturie vie a implinirii omului, o
dovada ca harul poate transfigura o viata obisnuita si o poate ridica la asemanarea
cu Dumnezeu”, se arata in mesaj.

in contextul anului omagial-comemorativ al pastoratiei familiei crestine al sfintelor
femei din calendar (mironosite, mucenite, monahii, sotii si mame), se mentioneaza
ca ,suntem chemati sa privim cu mai multa atentie la demnitatea chipului omenesc
luminat de har: in familie, in jertfa discreta a mamelor, in daruirea sotiilor si in
statornicia femeilor credincioase care tin aprinsa flacara iubirii in casele lor”.

De asemenea, sinodalii amintesc de colecta pentru Fondul Central Misionar si
indeamna credinciosii sa contribuie la sustinerea activitatilor misionar-pastorale si
social-filantropice ale Bisericii Ortodoxe Romane.

Pastorala Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane la Duminica Ortodoxiei din
anul Domnului 2026



Preacuviosi si Preacucernici Parinti,
lubiti frati si surori in Domnul,

in lumina duhovniceasca a inceputului Sfantului si Marelui Post, Biserica ne pune
fnainte, ca prim popas al urcusului nostru spre inviere, -Duminica Ortodoxiei -
praznuirea biruintei dreptei credinte asupra tuturor ereziilor sau ratacirilor si, in
chip deosebit, Duminica -restabilirii solemne a cultului -sfintelor icoane Ila
Constantinopol in anul 843.

Pentru a intelege deplin aceasta biruinta, se cuvine sa amintim, fie si pe scurt,
drumul anevoios parcurs de Biserica in secolele -VIII-IX.

in acea vreme, imparati precum Leon al lll-lea Isaurul si Constantin al V-lea
Copronimul, confruntati cu presiuni politice si militare din partea popoarelor vecine
si dorind o cooperare cu popoare necrestine din Rasarit, au declansat o lupta
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apriga impotriva cinstirii icoanelor. Aceasta incercare de compromis politico-religios
a provocat o rana adanca in viata credinciosilor si a monahilor -Constantinopolului.

Sub purtarea de grija a doua Tmparatese cu viata sfanta, Irina si Teodora,
Dumnezeu a randuit formularea credintei ortodoxe privind cultul icoanelor.

Astfel, la Niceea, in anul 787, Sfintii Parinti de la Sinodul al Vll-lea Ecumenic au
stabilit dogma cinstirii icoanelor, iar in anul 843, prin sinodul convocat la
Constantinopol si prin proclamarea facuta de catre Patriarhul Metodie, Ortodoxia a
biruit deplin. Din acel moment, prima duminica a Postului Mare a devenit
sarbatoarea triumfului dreptei credinte.

Doua mari imparatese, doua femei cu viata sfanta - Irina si Teodora, au reusit sa
implineasca, in chip minunat, voia lui Dumnezeu, intr-o perioada a istoriei in care,
din pacate, unii barbati imparati au devenit prigonitori ai sfintelor icoane.

Sfantul loan Damaschin - ,trambita Duhului Sfant impotriva iconoclastilor”
spunea in secolul al Vlll-lea: ,Nu ma inchin materiei, ci ma inchin Creatorului
materiei, Care S-a facut materie pentru mine”l. lar Sfantul Teodor Studitul, in
secolul al IX-lea, confirma acelasi adevar al credintei potrivit caruia ,,Cel nevazut S-
a facut vazut pentru ca noi, vazand intiparirea Lui, sa dorim asemanarea cu E|"2.

Astfel, icoana devine fereastra spre imparatia lui Dumnezeu, loc al prezentei
harului, chemare la sfintenie si marturisire a adevarului ca Hristos este ,,Chipul lui
Dumnezeu celui nevazut” (Coloseni 1, 15).

in lumina acestor finvataturi, Duminica Ortodoxiei este un prilej de adanca
recunostinta fata de marturisitorii dreptei credinte - ierarhi, monahi, teologi si
multime de credinciosi cu viata curata - care au aparat adevarul chiar cu pretul
vietii. Ei reprezinta ,norul cel mare de marturii” (cf. Evrei 12, 1) care ne insoteste si
astazi pe calea postului si a pocaintei.

Omul este icoana vie a lui Dumnezeu

Duminica Ortodoxiei ne arata ca omul este icoana vie a lui Dumnezeu, creat dupa
chipul Sau (cf. Facerea 1, 26), chemat sa reflecte in aceasta lume iubirea, curatia si
slava Celui ce l-a zidit. Sfantul Grigorie Teologul ne indeamna: ,Cinsteste-L pe
Dumnezeu prin tine insuti, caci tu esti chipul Lui”3.

Icoana sfintilor nu este doar o amintire, ci o marturie vie a implinirii omului, o
dovada ca harul poate transfigura o viata obis-nuita si o poate ridica la asemanarea
cu Dumnezeu. Sfantul -Vasile cel Mare spune: ,Cinstea adusa icoanei trece la
prototip”4, iar cinstea adusa sfintilor trece la Dumnezeu. Asadar, icoana ne



descopera doua mari adevaruri:

cine este Dumnezeu pentru om: Cel ce S-a facut vazut, apropiat, adica Dumnezeu
Omul,

cine poate deveni omul in relatia cu Dumnezeu: asemenea lui Dumnezeu prin har,
lumina si sfintenie.

Privind icoana, intelegem ca fiecare chip omenesc este chemat la viata vesnica.
intr-o lume care adesea umileste, manipuleazd sau estompeaza valoarea
persoanei, Biserica apara si afirma valoarea unica si eterna in fiecare om: copil,
batran, bolnav, refugiat, singur, marginalizat, deoarece el este o icoana a lui
Dumnezeu, iar in cei mai smeriti straluceste cu adevarat chipul lui Hristos (cf. Matei
25, 40).

in anul 2026, declarat de catre Sfantul Sinod ca fiind ,Anul -omagial al pastoratiei
familiei crestine” si ,Anul comemorativ al sfintelor femei din calendar (miro-nosite,
mucenite, monahii, sotii si mame)”, suntem chemati sa privim cu mai multa atentie
la demnitatea chipului omenesc luminat de har: in familie, in jertfa discreta a
mamelor, in daruirea sotiilor si in statornicia femeilor credincioase care tin aprinsa
flacara iubirii in casele lor.

in acest an comemorativ, Biserica a adaugat in calendarul liturgic si 16 sfinte
femei, canonizate in anul precedent (2025) de catre Sfantul Sinod, care, prin vietile
lor luminate si marturisitoare, au intrat in soborul sfintilor din ceruri.

Totodata, pomenim cu evlavie si pe acele sfinte femei care au sfintit istoria Bisericii
si au aparat adevarul credintei cu toata fiinta lor de-a lungul vremii, intre acestea
numarandu-se si imparatesele Irina si Teodora, prin care Dumnezeu a lucrat
biruinta Bisericii asupra ereziei iconoclasmului. Ele au purtat greutatea vremurilor
CU inima curajoasa si cu dragoste neclintita pentru Hristos, devenind chipuri
luminoase ale marturisirii cre-dintei si modele de traire pentru toti credinciosii.

Prin ele si prin toti sfintii contemporani - parinti duhovnicesti, marturisitori si
slujitori ne-obo-siti - intelegem ca adevarata sfin-tenie se naste in inima, acolo
unde iubirea, iertarea si impacarea restaureaza chipul lui Dumnezeu cel milostiv
din fiecare dintre noi.

Astazi praznuim triumful Ortodoxiei, care inseamna biruinta a dreptei credinte vii,
deoarece credinta trebuie si traita, nu doar marturisita. Ortodoxie Tnseamna
dreapta credinta, dar si dreapta intelegere; dreapta gandire, dar si dreapta slavire;
dreapta reprezentare (iconografie), dar si dreapta cantare (imnografie); dreapta
nevointa (asceza), dar si dreapta socotealda sau masura (discernamantul, virtutea



tuturor virtu-tilor, cum au vazut-o parintii Bisericii).

Vazandu-le si punandu-le la inima pe acestea, intelegem ca Ortodoxia este si
dreapta vedere a lui Dumnezeu, care ne indreapta si propria noastra gandire si
vedere ca fiinte create dupa chipul Sau cel sfant. Ea ne indreapta propria crestere
duhovniceasca si slavire a Celui care ne-a daruit viata; ne indreapta propria
-evlavie si pocainta, dar si asceza si rugaciune, credinta si traire adevarata.

Ortodoxia nu este altceva decat firea umana sfintita, asa cum ni s-a facut cunoscut
noua prin Dumnezeu-Omul, lisus Hristos, Fiul vesnic al lui Dumnezeu.

Pomenim cu evlavie si pe acele sfinte femei care au sfintit istoria Bisericii

Daca icoanele din biserici ne arata slava imparéatiei lui Dumnezeu, icoana fratelui
sau a surorii care se afla in suferinta ne arata modul concret in care putem
-dobandi aceasta slava.

lubirea fata de aproapele este lumina Ortodoxiei in viata de zi cu zi. Sfantul Apostol
loan ne intreaba, zicand: ,lar cine are bogatia lumii acesteia si se uita la fratele sau
care este in nevoie si isi inchide inima fata de el, cum ramane in acela dragostea
lui Dumnezeu?” (1 loan 3, 17). lar Sfantul loan Gura de Aur indeamna: ,Vrei sa
cinstesti trupul lui Hristos? Nu 1l dispretui cand il vezi flamand sau gol”5.

Filantropia este, asadar, icoana vie a credintei noastre. Ea nu este doar un simplu
gest social, ci o lucrare a Duhului, o prelungire a iubirii lui Dumnezeu in lume.
Astfel, Duminica Ortodoxiei devine ziua in care Biserica intreaga isi intinde mana
spre cei incercati: oameni impovarati de multe lipsuri si suferinte, comunitati aflate
in dificultate, misiuni care isi poarta crucea in locuri grele si parohii care traiesc cu
resurse putine, dar cu nadejde mare.

Ca in fiecare an, in aceasta duminica binecuvantata se organizeaza o colecta
destinata Fondului Central Misionar, randuit de catre Sfantul Sinod ca forma de
solidaritate in viata Bisericii. Acest fond sprijina lucrarea social-filantropica si
misionara a Bisericii noastre, ajutand:

eparhiile, parohiile si manastirile aflate in dificultate;

familiile vulnerabile, copiii lipsiti de sprijin si persoanele aflate in suferinta;
programele educationale, social-filantropice si social-misionare;

comunitatile din zone defavorizate, care au nevoie de intarire si speranta.

Prin aceasta lucrare binecuvantata, fiecare crestin se face partas la viata si la
nevoile Bisericii, ,ca sa nu fie dezbinare in trup, ci madularele sa se ingrijeasca
deopotriva unele de altele” (1 Corinteni 12, 25). in darul fiecarui crestin ortodox, fie
el mic sau mare, se afla puterea de a restaura o icoana vie: un chip de om intristat,



un copil in lipsuri, un batran insingurat, o parohie aflata in grea incercare.

Icoanele din biserici ne arata slava imparatiei lui Dumnezeu

in aceastd Duminicd a Ortodoxiei s& ne apropiem de sfintele icoane cu inima
curata, descoperind in ele frumusetea chemarii pe care Dumnezeu a sadit-o in
fiecare dintre noi. Sa privim, cu aceeasi -evlavie, si catre chipul semenului nostru
aflat in nevoie si sa-l sprijinim dupa putere, ca pe o marturie vie a iubirii lui Hristos.

La acest intai popas duhovnicesc al Postului Mare, sa ne straduim a ne asemana tot
mai mult cu Domnul lisus Hristos, Chipul Tat&lui si izvorul sfinteniei noastre. in
aceste zile binecuvantate, fiecare dintre noi este chemat sa arate lumina credintei
prin faptele sale, ,asa incat, vazand -(oamenii - n.n.) faptele noastre cele bune, sa
slaveasca pe Tatal nostru Cel din ceruri” (Matei 5, 16).

Multumindu-va pentru darnicia aratata in toti anii pentru realizarea Fondului
Central Misionar, cu parinteasca iubire, va adresam tuturor binecuvantarea
apostolica: ,Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui Dumnezeu Tatal si
impartasirea Sfantului Duh sa fie cu voi toti!” (2 Corinteni 13, 13).

Textul este semnat de Patriarhul Daniel impreuna cu toti membrii Sfantului Sinod al
Bisericii Ortodoxe Romane.

Descarca Pastorala Sfantului Sinod la Duminica Ortodoxiei 2026.
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