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Ο Εσπερινός της Συγχωρήσεως στην Ιερά Μονή 
Πανάγιας Παντανάσσης Κοτσιάτη
/ Ιερές Μονές

Με κατάνυξη και πνευματική συγκίνηση τελέστηκε την περασμένη 
Κυριακή 22 Φεβρουαρίου 2026, στην Ιερά Μονή Παναγίας Παντανάσσης 
στον Κοτσιάτη, ο Εσπερινός της Συγχωρήσεως, προεξάρχοντος του 
Πανιερωτάτου Μητροπολίτου Ταμασού και Ορεινής κ. Ησαΐα.

Ο Πανιερώτατος ανέδειξε το βαθύ θεολογικό και βιωματικό νόημα της 
συγχώρησης ως αφετηρία της Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής, 
υπογραμμίζοντας ότι η αληθινή νηστεία δεν εξαντλείται στην αποχή από τροφές, 
αλλά εκφράζεται ως κάθαρση καρδίας, ταπείνωση και έμπρακτη συμφιλίωση με 
τον συνάνθρωπο. Η Εκκλησία, τόνισε, μας καλεί να εισέλθουμε στον πνευματικό 
αγώνα με καθαρή συνείδηση και διάθεση ενότητας.

Μέσα σε κλίμα προσευχής και αλληλοσυγχωρήσεως, οι πιστοί έλαβαν την ευλογία 
του Πανιερωτάτου, εισερχόμενοι στο στάδιο της Μεγάλης Τεσσαρακοστής με 
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πνευματική εγρήγορση, ενότητα και ελπίδα.




