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Митрополит Јоаникије: Пост нас враћа у 
наручје Божије – сриједа, ТВ Храм

Његово високопреосвештенство Архиепископ цетињски Митрополит 
црногорско-приморски г. Јоаникије у сриједу, 4. марта, од 21 час, у новом 
издању емисије „Врлинослов“ Храм телевизије, говориће о суштини и значају 
поста у животу сваког хришћанина.

Емисија доноси размишљања о смислу духовне борбе, снази праштања и 
радости која се рађа из искреног покајања, сведочећи да пост није само 
одрицање, већ пут повратка љубави, миру и заједници са Богом и ближњима.

Шта је истински пост и како нас он преображава, зашто су покајање и 
исповијест темељ духовног препорода, како нас Света литургија сабира у 
заједницу љубави и уводи у пуноћу духовног живота? – на ова и многа друга 
питања Високопреосвећени Митрополит Јоаникије одговара ријечју 
утемељеном на Светом предању и живом искуству Цркве, позивајући вјерне 
да се кроз уздржање, молитву и смирење врате у очински загрљај Божији.



Након телевизијског приказивања, емисија „Врлинослов“ биће доступна и на 
Јутјуб каналу Храм телевизије.
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