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Επιτυχημένες συνάξεις της Σχολής Γονέων της 
Μητροπόλεως Χαλκίδος
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Χαλκίδος

Πραγματοποιήθηκαν με επιτυχία οι συναντήσεις της Σχολής 
Γονέων της Ιεράς Μητροπόλεως Χαλκίδος στη Χαλκίδα και στα 
Λουτρά Αιδηψού.

Το Σάββατο 28 Φεβρουαρίου 2026, στο Πολιτιστικό-Πνευματικό Κέντρο της Ι. 
Μητροπόλεως Χαλκίδος, η κ. Μαρία – Γεωργία Σκλιά-Λογοθεραπεύτρια εισηγήθηκε 
το ενδιαφέρον θέμα: «Κατανοώντας τις Μαθησιακὲς Δυσκολίες» και προκάλεσε 
εποικοδομητικό διάλογο μεταξύ των παρευρεθέντων.

Στο Πνευματικό Κέντρο της Ενορίας αγ. Παντελεήμονος Λ. Αιδηψού, η κ. Ιουλία 
Παπαδοπούλου-Λογοθεραπεύτρια, Λογοπεδικός ανέπτυξε ομιλία με θέμα: «Παιδιά 
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με μαθησιακές δυσκολίες – δυσλεξία και πλαίσιο υποστήριξης».

Η κ. Παπαδοπούλου ανέπτυξε με απλό και κατανοητό τρόπο το ζήτημα των 
μαθησιακών δυσκολιών και ιδιαίτερα της δυσλεξίας, παρουσιάζοντας τρόπους 
έγκαιρης αναγνώρισης, πρακτικές συμβουλές και σύγχρονες μεθόδους 
υποστήριξης των παιδιών, τόσο στο σχολικό όσο και στο οικογενειακό περιβάλλον. 
Μέσα από εμπεριστατωμένα παραδείγματα, βοήθησε τους γονείς να κατανοήσουν 
τις ανάγκες των παιδιών και να σταθούν δίπλα τους με σωστή καθοδήγηση και 
αγάπη.

Στο τέλος της ομιλίας, οι ακροατές είχαν την ευκαιρία να θέσουν ερωτήματα και 
να λάβουν προσωπικές συμβουλές.

Ανακοινώνεται ότι το Σάββατο, 7 Μαρτίου 2026, στο Πολιτιστικό-Πνευματικό 
Κέντρο της Ι. Μητροπόλεως Χαλκίδος, επί των οδών Αχαΐας και Κυκλάδων, στη 
Χαλκίδα, η κ. Μαρία Ματράκα-Διαιτόλογος, Διατροφολόγος, εκπαιδευμένη στις 
διατροφικὲς διαταραχὲς και την παχυσαρκία παιδιών και ενηλίκων θα αναπτύξει 
το θέμα: «Διατροφική διαταραχή στα παιδιά και η γενική συμπεριφορά τους».




