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Ομιλία του Ηγουμένου της Ι.Μ. Αγίας Τριάδος 
Σπαρμού στην Μεταμόρφωση Βόλου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Δημητριάδος και Αλμυρού

Στο πλαίσιο της ποιμαντικής μέριμνας της Τοπικής Εκκλησίας 
της Μητροπόλεως Δημητριάδος και Αλμυρού, κατά την 
κατανυκτική περίοδο της Αγίας και Μεγάλης Τεσσαρακοστής, 
η Ενορία του Ιερού Ναού Μεταμορφώσεως του Σωτήρος Βόλου 
τελεί κάθε Δευτέρα την Ακολουθία του Μεγάλου Αποδείπνου. 
Στο τέλος της Ακολουθίας πραγματοποιούνται ομιλίες 
πνευματικού περιεχομένου από προσκεκλημένους ομιλητές.

Τη Δευτέρα 9 Μαρτίου 2026 τελέστηκε η Ακολουθία του Μεγάλου Αποδείπνου με 
ομιλητή τον Αρχιμ. Νικάνορα Παπανικολάου, Ηγούμενο της Ιεράς Μονής Αγίας 
Τριάδος Σπαρμού Ολύμπου, με θέμα: «Τοῖς ἀγγέλοις αὐτοῦ ἐντελεῖται περὶ σοῦ, 
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τοῦ διαφυλάξαι σὲ ἐν πάσαις ταῖς ὁδοῖς σου». Τον Γέροντα καλωσόρισε ο 
Προϊστάμενος του Ναού, Αρχιμ. Σεραφείμ Κοντακτσής, εκφράζοντας τη χαρά της 
ενορίας για την παρουσία του.

Στην ομιλία του, ο Γέροντας Νικάνωρ τόνισε ότι η μέριμνα και η προστασία του 
Θεού προς τον άνθρωπο φανερώνεται ήδη από την Παλαιά Διαθήκη, όπου γίνεται 
λόγος για τη διαρκή παρουσία και τη διακονία των Αγγέλων στη ζωή του 
ανθρώπου. Με αφετηρία τον ψαλμικό λόγο «Τοῖς ἀγγέλοις αὐτοῦ ἐντελεῖται περὶ 
σοῦ, τοῦ διαφυλάξαι σὲ ἐν πάσαις ταῖς ὁδοῖς σου», ανέδειξε τον ρόλο των Αγγέλων 
ως προστατών και συνοδοιπόρων του ανθρώπου στον πνευματικό του αγώνα. 
Παράλληλα, υπογράμμισε ότι η εμπιστοσύνη στον Θεό και η καλλιέργεια της 
προσευχής βοηθούν τον άνθρωπο να αισθάνεται την παρουσία και τη βοήθεια της 
θείας χάριτος στην καθημερινότητά του.

Κατά τη διάρκεια του Ιερού Αποδείπνου τέθηκαν προς προσκύνηση τεμάχια Ιερών 
Λειψάνων των Αγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων.




