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Νεαπόλεως Βαρνάβας: Η Μ. Τεσσαρακοστή, ένα 
ταξίδι με προορισμό την Ανάσταση
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Νεαπόλεως και Σταυρουπόλεως

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου στο εξοχικό Ασβεστοχώρι 
τελέστηκε την Κυριακή 8 Μαρτίου 2026 Αρχιερατική Θεία 
Λειτουργία προεξάρχοντος του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτη 
Νεαπόλεως και Σταυρουπόλεως κ. Βαρνάβα.

“Ένα υπέροχο ταξίδι, μια περίοδος άσκησης και νηστείας με τελικό προορισμό τον 
εορτασμό της Ανάστασης αποτελεί η περίοδος της Μεγάλης Τεσσαρακοστής που 
βιώνουμε“, με τούτη τη φράση άρχισε το κήρυγμά Του ο Σεβασμιώτατος.

Στη συνέχεια, ο οικείος Επίσκοπος απέδωσε τη σκηνή του θαύματος του 
παραλυτικού με ενάργεια και γλαφυρότητα: ο Κύριος βρίσκεται στην Καπερναούμ. 
Μιλά σε ένα ακροατήριο που κατακλύει ασφυκτικά το χώρο. Ο Χριστός 
απευθύνεται στον ασθενή και τού προσφέρει την άφεση των αμαρτιών του. Ο 
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Χριστός ως καρδιογνώστης «ακούει» τους ψιθυρισμούς του φθόνου των 
Φαρισαίων και τους επιτιμά, ενώ την ίδια στιγμή ο ανάπηρος, με θεϊκή εντολή, 
αποκτά τη θεραπεία του.

Σε όλες τις εποχές υπάρχουν εμπόδια για να συναντήσουμε τον Χριστό. Τα 
προσωπικά μας πάθη μάς εμποδίζουν στην συνάντηση με τον Χριστό. Το μίσος 
δηλητηριάζει τις ανθρώπινες σχέσεις. Η περίοδος που διανύουμε ονομάζεται 
περίοδος μετανοίας, επειδή απαιτεί και προϋποθέτει την μετάνοια για την βίωση 
της Ανάστασης. Η εκκλησιαστική αυτή περίοδος οφείλει να διέπεται από την 
καταλλαγή και την συγχώρεση.

Ο Άγιος Γρηγόριος ο Παλαμάς, τον οποίο η Εκκλησία μας τιμά σήμερα, επιμένει και 
προτείνει ως τρόπο ζωής τη μετάνοια, την κάθαρση. Αποτέλεσμα της κάθαρσης 
είναι ο φωτισμός, ως δωρεά του Θεού».

Παρών στη Θεια λειτουργία ήταν ο Διευθυντής της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης της Δυτικής Θεσσαλονίκης κ. Χρήστος Ρουμπίδης.
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