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Facultatea de Teologie din lasi a organizat o
dezbatere despre teama tinerilor de a-si

intemeia o familie
y found or type unknown

Cadre didactice, specialisti si studenti de la Facultatea de Teologie Ortodoxa , Sf.
Dumitru Staniloae” din lasi s-au reunit marti, la Muzeul Mitropolitan, pentru un
dialog cu tema: ,Solidari in lupta cu frica de a intemeia o familie”.

Evenimentul a fost organizat de facultate in contextul Lunii pentru viata 2026, la
initiativa parintelui decan, conf. univ. dr. Paul-Cezar Harlaoanu.

Tinerii au fost invitati sa-si exprime liber framantarile si sa le puna intrebari
specialistilor si cadrelor didactice invitate.

intr-o societate in care instabilitatea, presiunile sociale si incertitudinea viitorului
pot genera rezerve fata de angajamentele pe termen lung, discutia a urmarit sa
evidentieze atat cauzele acestei temeri, cat si resursele interioare si spirituale care
pot sustine curajul de a construi o familie.

Perspectiva psihologica

Preoteasa Diana Siminciuc, consilier in comunicare prin metoda ESPERE, a abordat
tema relatiilor interpersonale dintr-o perspectiva practica si psihologica, subliniind
importanta comunicarii autentice in relatiile de cuplu si modul in care anumite
experiente personale sau modele familiale pot influenta perceptia tinerilor cu
privire la familie.

Multe temeri provin din imaginatie sau din experiente personale anterioare, a spus
experta, care a mai adaugat ca relatiile sanatoase se construiesc prin asumare,
sinceritate si capacitatea de a-l vedea, asculta si intelege pe cel de langa noi.



Aspecte sociale

O perspectiva sociala asupra temei a fost oferita de Elena Vasiliu, asistent social in
cadrul primariei comunei iesene Aroneanu. Ea a vorbit despre trairea personala a
fricii, dar si despre lasarea in mainile lui Dumnezeu, cu scopul de a primi cea ce are
de oferit viata.

Pornind de la experienta directa a lucrului cu familii aflate in dificultate, ea a
subliniat rolul solidaritatii umane in depasirea situatiilor de frica. De asemenea, a
aratat ca, dincolo de provocarile economice sau sociale, trairea profunda si
autentica a credintei si experienta personala de familie consolideaza valorile.

Dimensiunea teologica si spirituala

Dimensiunea teologica si spirituala a discutiei a fost conturata de pr. lect. univ. dr.
Cristian-Alexandru Barnea, prodecanul facultatii. EI a subliniat ca familia nu este
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doar o institutie sociala, ci o adevarata comuniune de iubire si credinta
binecuvantate de Dumnezeu.

Taina Cununiei reprezinta o chemare la jertfelnicie, responsabilitate si crestere
duhovniceasca, iar frica de a intemeia o familie poate fi depasita atunci cand
relatia se intemeiaza pe credinta in ajutorul lui Dumnezeu, pe increderea reciproca
si bucuria de a face binele cu toata inima.

La eveniment a participat si parintele Ghelasie Muresan, staretul Manastirii Fagetel
din judetul Harghita, care a oferit un plus de profunzime si echilibru discutiei.
Parintele staret a subliniat ca frica apare atunci cand ne pierdem reperele spirituale.

Discutiile au fost completate de interventiile studentilor, care si-au marturisit
ingrijorarile si au pus intrebari legate de relatiile de cuplu, de responsabilitatea
familiala si de alte provocari ale lumii actuale.

Luna pentru Viata este o serie de manifestari menite sa construiasca o cultura a
vietii si desfasurate pe tot parcursul lunii martie, care culmineaza cu Marsul pentru
Viata, organizat in preajma sarbatorii Bunei Vestiri, pentru a sublinia valoarea
inestimabila a persoanei umane incepand de la conceptie.

Marsul pentru Viata 2026 de la lasi va avea loc in 29 martie, iar cel de la Bucuresti
in 28 martie. Marsuri similare vor avea loc in numeroase localitati din Romania si
Republica Moldova.
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