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Σύναξη της Ορθόδοξης Νεολαίας COTY στο 
Μπέρμιγχαμ
Οικουμενικό Πατριαρχείο / Αρχιεπισκοπή Θυατείρων

Υπό τη σεπτή ευλογία του Σεβασμιωτάτου Αρχιεπισκόπου Θυατείρων και 
Μεγάλης Βρεταννίας κ. Νικήτα και τον επιτυχή συντονισμό του 
υπευθύνου του προγράμματος π. Γρηγορίου Φλωρίδη, πραγματοποιήθηκε 
το Σάββατο, 7 Μαρτίου 2026, η Σύναξη Σαρακοστής, διοργανωθείσα από 
τη Νεολαία της Ιεράς Αρχιεπισκοπής (Christian Orthodox Thyateira Youth 
– COTY), στον Ιερό Ναό Αγίας Τριάδος και Ευαγγελιστού Λουκά, στο 
Μπέρμιγχαμ.

Στη συνάντηση προσήλθαν περίπου διακόσιοι νέοι, ηλικίας μεταξύ δεκαέξι και 
τριάντα πέντε ετών, προερχόμενοι από ποικίλες κοινότητες, επιδιώκοντας την 
καλλιέργεια της εν Χριστώ αδελφότητος και φιλίας, καθώς και την περαιτέρω 
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εμβάθυνση στην Ορθόδοξη πίστη, μέσα στο κατανυκτικό πνεύμα της Αγίας και 
Μεγάλης Τεσσαρακοστής.

Κατά τη διάρκεια της εκδηλώσεως, παρουσιάστηκαν κεντρικές ομιλίες, με τον 
Θεοφιλέστατο Επίσκοπο Μελιτηνής κ. Μάξιμο να αναπτύσσει διεξοδικώς το θέμα, 
«Η περίοδος της Σαρακοστής ως τρόπος υπερβάσεως του φόβου και της μοναξιάς 
στην εποχή των μέσων κοινωνικής δικτυώσεως», ενώ ακολούθως, τον λόγο έλαβε 
ο Αιδεσιμολογιώτατος Δρ. Νικήτας Μπάνεφ, εστιάζοντας στην εισήγησή του με 
τίτλο, «Το Ταξίδι της Σαρακοστής: Στην Ιστορία της Εκκλησίας και Σήμερα».

Αμέσως μετά τις κεντρικές εισηγήσεις, οι νέοι συμμετείχαν σε ειδικά εργαστήρια, 
τα οποία περιελάμβαναν την αγιογραφία, τη λειτουργική, καθώς και την 
παρασκευή προσφόρου, παρέχοντας στους συμμετέχοντες την ευκαιρία της 
πρακτικής ενασχολήσεως.

Το μεσημέρι παρετέθη νηστίσιμο γεύμα από την Κοινότητα, με τη μέριμνα του 
ιερατικώς Προϊσταμένου, Πρωτοπρεσβυτέρου π. Χρήστου Στεφάνου, ενώ το 
εσπέρας, η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με την τέλεση της Ακολουθίας του Εσπερινού.


















