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Ο Ναυπάκτου Ιερόθεος στον Δ’ Κατανυκτικό 
Εσπερινό στον Ι.Ν. Αγίου Δημητρίου Αγρινίου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Αιτωλίας και Ακαρνανίας

Στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου Αγρινίου τελέσθηκε η Ακολουθία του 
Κατανυκτικού Εσπερινού, το απόγευμα της Κυριακής της 
Σταυροπροσκυνήσεως, 15 Μαρτίου 2026 χοροστατούντος του 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Ναυπάκτου και Αγίου Βλασίου κ. Ιεροθέου, 
κατόπιν προσκλήσεως του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Αιτωλίας κ 
Ακαρνανίας κ. Δαμασκηνού, ο οποίος στο πλαίσιο των επετειακών 
εκδηλώσεων των 200 ετών από την ηρωική έξοδο της Φρουράς των 
Ελευθέρων Πολιορκημένων, μετέβη στην Αθήνα και συμμετείχε στην 
επετειακή εκδήλωση « Πτυχές Δικαιοσύνης στο πολιορκημένο Μεσολόγγι 
» , η οποία πραγματοποιήθηκε στο Πολιτιστικό Κέντρο « Κωστής Παλαμάς 
» , του Εθνικού Kαποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών.

Συμμετείχαν οι Κληρικοί της πόλεως και της ευρύτερης περιοχής του Αγρινίου, με 
επικεφαλής τον Αρχιερατικό Επίτροπο, Αρχιμ. Νεκτάριο Τριάντη.

Ο Σεβασμιώτατος κατά το κήρυγμά του ἀνέπτυξε τό θέμα: «Ὁ Σταυρός τοῦ 
Χριστοῦ καί ἡ ἱερωσύνη». Εἰσαγωγικά εἶπε ὅτι τήν Γ΄ Κυριακή τῶν Νηστειῶν 

/srv/www/orthodoxianewsagency.gr/cat=21
/srv/www/orthodoxianewsagency.gr/cat=1124


προσκυνοῦμε τόν Σταυρό τοῦ Χριστοῦ καί ψάλλουμε «Τόν Σταυρό Σου 
προσκυνοῦμεν Δέσποτα καί τήν Ἁγίαν Σου Ἀνάστασιν δοξάζομεν».

Συγχρόνως, σύμφωνα μέ ἀπόφαση της Ἱερᾶς Συνόδου, εἶναι ἡ ἑβδομάδα τῶν 
ἱερατικῶν κλίσεων, διότι ἡ ζωή τοῦ Ἱερέως εἶναι σταυροαναστάσιμη. Γι’ αὐτό εἶναι 
ἐπίκαιρος ὁ λόγος γιά τόν Σταυρό τοῦ Χριστοῦ καί τήν ἁγία ἱερωσύνη, πού εἶναι ἡ 
μετοχή στήν ἱερωσύνη τοῦ Χριστοῦ.

Ἔπειτα διάρθρωσε τό θέμα του σέ τρεῖς ἑνότητες.

Στήν πρώτη ἀνέλυσε τόν λόγο τοῦ ἁγίου Ἰγνατίου Μπραντσιανίνωφ, ἑνός ἁγίου 
Ρώσου ἡσυχαστοῦ Ἐπισκόπου ὅτι «ὁ Σταυρός τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ καθέδρα τῆς 
Ὀρθοδόξου θεολογίας». Αὐτό εἶναι ἡ πεμπτουσία ὅλης τῆς ἐκκλησιαστικῆς 
παραδόσεως, ὅτι συνδέεται ἡ θεολογία τοῦ Σταυροῦ (theologia crusis) μέ τήν 
θεολογία τῆς Δόξης (theologia gloriae). Ἀνέλυσε τό πῶς ζοῦμε τήν 
σταυροαναστάσιμη ζωή, κατά τήν διδασκαλία τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ.

Στήν δεύτερη ἑνότητα ἀνέλυσε τό πῶς βιώνει ὁ ἱερέας τήν σταυρική ζωή, κατά 
τήν διακονία του. Λειτουργεῖ στήν Ἁγία Τράπεζα πού εἶναι ὁ Γολγοθᾶς καί ὁ 
Πανάγιος Τάφος, διαφυλάττει τήν «παρακαταθήκη» τοῦ Χριστοῦ μέχρι τῆς 
Δευτέρας Παρουσίας Του, καί θά δώση λόγο γι’αὐτό καί κηρύττει τήν μετάνοια, 
θεραπεύει τά πάθη τῶν ἀνθρώπων, δηλαδή μετατρέπει τήν ἰδιοτελῆ ἀγάπη σέ 
ἀνιδιοτελῆ ἀγάπη.

Στήν τρίτη ἑνότητα ἀνέλυσε ὅτι ὁ κάθε Χριστιανός μέ τό Βάπτισμα, τό Χρίσμα, 
τήν θεία Κοινωνία καί τήν τήρηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ καλεῖται νά εἶναι 
«ἱερεύς τῆς θείας Χάριτος». Αὐτή εἶναι ἡ λεγόμενη «πνευματική ἱερωσύνη». 
Ἀνέφερε σχετικά χωρία τοῦ Ἀποστόλου Πέτρου καί τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ 
Σιναῒτου, ὅτι ὁ καλός Χριστιανός εἶναι «ἱερατεῖον ἀληθινόν» πού ἱερουργεῖ στό 
ἐκκλησάκι τῆς καρδιᾶς του, ὅπου τελεῖ τήν «μυστική πνευματική ἱερουργία» καί 
μπορεῖ νά γίνη «ἱερεύς τῆς Χάριτος» καί «ἱεράρχης τῆς θεολογίας».

Κατέληξε ὅτι ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἔχει ἐσωτερικό βάθος, καί ἡ Χριστιανική ζωή 
εἶναι μυστική καί καλούμαστε νά τήν ζήσουμε, νά κολυμπήσουμε σέ αὐτό τό 
μεγαλεῖο. Σέ αὐτό προσφέρεται ἡ Ἁγία καί Μεγάλη Τεσσαρακοστή.

Στην Ιερά Πόλη του Μεσολογγίου, η Ακολουθία του Κατανυκτικού Εσπερινού 
τελέσθηκε στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου, με ομιλητή τον Πανοσιολογιώτατο 
Αρχιμ. Ιωαννίκιο Ζαμπέλη, Ιεροκήρυκα της Ιεράς Μητροπόλεως Λευκάδος και 
Ιθάκης, ο οποίος ανέπτυξε το θέμα: «Η άσκηση του Χριστιανού: άρση Σταυρού – 
δρόμος ελευθερίας».

Η ακολουθία του Κατανυκτικού Εσπερινού της Κυριακής Γ’ Νηστειών 
(Σταυροπροσκυνήσεως) τελέσθηκε επίσης, με την μέριμνα των κατά 



τόπους Αρχιερατικών Επιτρόπων:

Στην Αμφιλοχία, στον Ιερό Ναό Αγίου Αθανασίου, με ομιλητή τον 
Πανοσιολογιώτατο Ἀρχιμ. Θωμά Ἀνδρέου, Πρωτοσύγκελλο της Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Ἰωάννινων και θέμα: «Ἐκεῖ ὅπου ὁ Σταυρός συναντᾶ τόν ἄνθρωπο».

Στον Αστακό, στο Πνευματικό Κέντρο του Ιερού Ναού Αγίου Νικολάου, με ομιλητή 
τον Πανοσιολογιώτατο Ἀρχιμ. Ἰωσήφ Ζωγράφο, Γενικό Ἀρχιερατικό Ἐπίτροπο τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως και θέμα: «Σταύρωσον ἑαυτόν».

Στην Βόνιτσα, στον Ιερό Ναό Αγίου Σπυρίδωνος, με ομιλητή τον 
Αιδεσιμολογιώτατο Πρωτοπρ. Δημήτριο Πατσιαλό, Προϊστάμενο του Ιερού Ναού 
Ἁγίου Δημητρίου Νεαπόλεως και θέμα: «Το Σταυροαναστάσιμο ἦθος τῆς 
Ἐκκλησίας».

Στο Θέρμο, στον Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου, με ομιλητή τον 
Πανοσιολογιώτατο Αρχιμανδρίτη Βασίλειο Αγγελάκη, Προϊστάμενο του Ιερού Ναού 
Αγίας Βαρβαρας Αγρινίου και θέμα: «Ο Σταυρός στη ζωή των Χριστιανών».

Στην Παραβόλα, στον Ιερό Ναό Αγίου Δημητρίου, με ομιλητή τον 
Πανοσιολογιώτατο Αρχιμ. Νικηφόρο Ζήση και θέμα: «Σταυρός. Η Ωραιότης της 
Εκκλησίας».

Στην Μακρυνεία, στον Ιερό Ναό Αποστόλου Φιλίππου Γραμματικούς, με ομιλητή 
τον Αιδεσιμολογιώτατο Πρωτοπρ. Χριστοφόρο Αγγελή και θέμα: «Η σταυρική ζωή 
του Χριστιανού».

Δείτε ΕΔΩ περισσότερες φωτογραφίες 
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