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В праздник Благовещения Пресвятой 
Богородицы митрополит Саранский Зиновий 
совершил чин посвящения 12 сестер 
милосердия

7 апреля 2026 года, в праздник Благовещения Пресвятой Богородицы, 
митрополит Саранский и Мордовский Зиновий совершил чин посвящения 12 
сестер милосердия сестричества во имя преподобномученицы великой 
княгини Елисаветы Феодоровны. Посвящение состоялось в храме Казанской 
иконы Божией Матери г. Саранска по окончании Божественной литургии.

На торжественном событии присутствовали главный врач Центральной 
клинической больницы святителя Алексия, митрополита Московского, 
Алексей Заров, советник главы Мордовии Анатолий Гулин и руководитель 
филиала святителя Луки больницы святителя Алексия, главная сестра 
переславского сестричества во имя святителя Луки Крымского Юлия Товстая.



Митрополит Зиновий отметил: «Сейчас у нас появилась поистине уникальная 
возможность реализовать качественно новый этап, чтобы вывести служение 
сестер милосердия на принципиально иной, системный и масштабный 
уровень. Главный врач больницы святителя Алексия Алексей Юрьевич Заров 
по прямому благословению Святейшего Патриарха Московского и всея Руси 
Кирилла создал современную эффективную систему подготовки, ставшую 
образцом для всех епархий. Мы в Мордовии становимся сопричастными этому 
великому делу. Для нас это большая ответственность и большая честь».

В ноябре 2025 года больница святителя Алексия совместно с Саранской 
епархией открыла первый в регионе учебный класс на базе Мордовского 
республиканского центра повышения квалификации специалистов 
здравоохранения. Московские преподаватели провели в Саранске уже два 
курса профессионального обучения по уходу за больными.

После посвящения сестер милосердия Алексей Заров вручил 23 выпускницам 
свидетельства Учебного центра больницы святителя Алексия о присвоении 
новой профессии — младшей сестры по уходу.

«Уже сегодня подготовленные добровольцы помогают ухаживать за 
пациентами в двух лечебных учреждениях города. Многие из них чувствуют в 
этом свое призвание и желают связать свою жизнь с этим служением. 
Особенно радостно, что такое важное событие как посвящение сестер 
милосердия состоялось именно в праздник Благовещения!» — сказал Алексей 
Заров.

В ходе поездки в Саранск Алексей Заров посетил отделение паллиативной 
помощи, в котором начинают нести служение саранские сестры милосердия. 
Были достигнуты договоренности о мерах поддержки, которые больница 
святителя Алексия будет оказывать сестрам милосердия и паллиативному 
отделению.

Лицензированный Учебный центр больницы святителя Алексия проводит 
профессиональное обучение по уходу за тяжелобольными и лежачими 
пациентами, а также курсы первой помощи с элементами тактической 
медицины. Курсы проходят по всей России, в Республике Беларусь и 
Казахстане. С 2018 года обучение закончили более 8000 человек из Москвы и 
разных регионов России, в т.ч. ЛНР, ДНР, Запорожской и Херсонской областей.

Центральная клиническая больница святителя Алексия, митрополита 
Московского, — медицинское учреждение Русской Православной Церкви, 



многопрофильное лечебное учреждение на 300 мест. Здесь лечатся люди из 
всех регионов России вне зависимости от вероисповедания. Открыты 
филиалы в Шуе Ивановской области, в Жуковском Московской области и в 
Переславле-Залесском Ярославской области.В Горловке (ДНР) организован 
Центр протезирования и медицинской адаптации. Работает лицензированный 
Учебный центр по подготовке младших медсестер по уходу за больными. 
Больница является одним из главных центров в России по обучению сестер по 
уходу и по развитию сестричеств милосердия.

Вся проектная деятельность больницы святителя Алексия осуществляется 
при поддержке благотворителей. Поддержать проекты больницы можно на 
сайте медицинского учреждения, оформив разовые или регулярные 
пожертвования.
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