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Учебный центр больницы святителя Алексия 
провел во Владимире подготовку братьев по 
уходу за больными

26-29 марта 2026 года Центральная клиническая больница святителя 
Алексия, митрополита Московского, провела очную часть профессионального 
обучения для Владимирского братства Александра Невского по программе 
«Младший медицинский брат по уходу за больными». Курсы закончили 
четверо братьев и духовник братства иерей Родион Чебан. Практическую 
часть обучения провела преподаватель Учебного центра больницы святителя 
Алексия Наталья Аникина.

«В истории нашего Учебного центра это было первое обучение именно 
мужского братства. Обычно мы обучаем сестер, реже — смешанные 
коллективы. Мне пришлось на ходу подстраиваться под учеников. Если 
женщинам в обучении больше нужны эмоции, мужчинам оказалось важнее 
получить конкретные инструкции с четкими алгоритмами», — отметила 



Наталья Аникина.

На курсах братья освоили навыки ухода за тяжелобольными и 
маломобильными пациентами. Перед практической частью они изучили 
теорию через специальную обучающую платформу. После успешного 
завершения программы Учебный центр больницы святителя Алексия выдаст 
выпускникам свидетельства установленного образца о присвоении 
профессии.

Братство было создано по благословению митрополита Владимирского и 
Суздальского Никандра в декабре 2025 года после обращения главного врача 
Городской клинической больницы скорой медицинской помощи Владимира 
«Красный крест» во Владимирскую епархию.

«Изначально в больнице “Красный крест” требовалась помощь в перевозке 
пациентов из отделения гнойной хирургии на обследования в отдельно 
стоящее здание и транспортировке медикаментов со склада. После создания 
братства братья начали несколько раз в неделю дежурить в больнице и 
помогать в транспортировке больных. Потом мы поняли, что для нас этого 
мало и мы можем делать гораздо больше. Тогда владыка Никандр 
благословил нас пройти курсы по обучению. Теперь благодаря курсам братья 
смогут оказывать помощь и в уходе за лежачими пациентами», — рассказал 
иерей Родион Чебан.

Лицензированный Учебный центр больницы святителя Алексия создан по 
благословению Святейшего Патриарха Кирилла в 2018 году. Учебный центр 
проводит профессиональное обучение по уходу за тяжелобольными и 
лежачими пациентами, а также курс по оказанию первой помощи с 
элементами тактической медицины. Обучение проходит по всей России, в 
Казахстане и Белоруссии. За это время программы Учебного центра 
закончили более 8200 человек.

Центральная клиническая больница святителя Алексия, митрополита 
Московского, — медицинское учреждение Русской Православной Церкви, 
многопрофильное лечебное учреждение на 300 мест. Здесь лечатся люди из 
всех регионов России вне зависимости от вероисповедания. Открыты 
филиалы в Шуе Ивановской области, в Жуковском Московской области и в 
Переславле-Залесском Ярославской области. С февраля 2022 года больница 
оказала медицинскую помощь более 35 000 пострадавшим мирным жителям 
в зоне конфликта. Работает лицензированный Учебный центр по подготовке 
младших медсестер по уходу за больными. Больница является одним из 



главных центров в России по обучению сестер по уходу и по развитию 
сестричеств милосердия.

Вся проектная деятельность больницы святителя Алексия осуществляется 
при поддержке благотворителей. Поддержать проекты больницы можно на 
сайте медицинского учреждения, оформив разовые или регулярные 
пожертвования.
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