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Η Παναγία εμφανίζεται στον θεληματάρη και 
αμελή μοναχό και τον διορθώνει
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Ο θεληματάρης και αμελής αρχάριος Μοναχός

Στην Σκήτη των Καυσοκαλυβίων ήταν ένας νεαρός Μοναχός, που ζούσε στο 
θέλημα του, δίχως Γέροντα.

Επόμενο ήταν, φυσικά, να τον πετάη ο πονηρός από τα δεξιά στα αριστερά και να 
τον ρίξη στην αμέλεια.

Στις αρχές μεν νήστευε πολύ, αλλά μετά το έριξε έξω.

Έτρωγε πολύ, έπινε και κρασί και, επειδή ήταν νέος, φλογιζόταν η σάρκα του και, 
όταν πλάγιαζε, αναγκαζόταν να βγάζη το ζωστικό του και να κοιμάται με τα 
εσώρουχα.
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Βλέποντας αυτή την αταξία του παιδιού η Παναγία, σαν καλή Μητέρα, τον ξύπνησε 
σκουντώντας τον και του έκανε παρατήρηση με τα εξής λόγια:
‐ Άλλη φορά να εγκρατεύεσαι στο φαγητό και να κοιμάσαι σεμνά, με το ζωστικό 
σου.

Ο Μοναχός, μετά από αυτό, επόμενο ήταν να αλλοιωθή πνευματικά και να 
αγωνίζεται με ευλάβεια.

 

Απόσπασμα από το βιβλίο του Αγίου Παϊσίου Αγιορείτη, «Αγιορείται Πατέρες και 
Αγιορείτικα», έκδοση Ιεράς Μονής «Ευαγγελιστής Ιωάννης ο Θεολόγος», Σουρωτή 
Θεσσαλονίκης.
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