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ADHURIMI ORTHODHOKS - MISTERI |
(MARTESA)
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Martesa nuk u shpik apo u themelua nga Krishti. Por megjithaté, Zoti i dha njé
kuptim dhe réndési té vecanté martesés njerézore. Duke ndjekur Ligjin e Dhiatés
sé Vjetér, por duke shkuar mé tej se parimet e saj formale, né pérsosmériné e tij
mesianike Jisui mésoi vecantiné e martesés njerézore, si shprehja mé e pérsosur
natyrore e dashurisé sé Peréndisé pér njerézit, dhe e dashurisé sé tij sé vecanté
pér Kishén.

Sipas Krishtit, gé dashuria e njé burri dhe e njé gruaje té jeté pérsosmérisht, ajo gé
Peréndia e ka krijuar pér té gené, duhet té jeté unike, e paprishur, pa mbarim dhe
hyjnore. Zoti veté jo vetém qé ka dhéné kété mésim, por ai gjithashtu jep fuqginé
pér ta pérmbushur até né misterin e martesés sé krishteré né Kishe.

Né misterin e martesés, njé burri dhe njé gruaje u jepet mundésia té béhen njé trup
dhe njé shpirt, né njé ményré teé tillé gé asnjé dashuri njerézore nuk mund ta japé



nga vetvetja. Né martesén e krishteré éshte dhéné Shpirti i Shenjté me géllim qé,
cfaré éshté filluar kétu né toké té mos “ndahet né vdekje”, por té pérmbushet dhe
té vazhdojé né ményrém mé té pérsosur né Mbretériné e Peréndisé.

Gjaté shekujve té paré, nuk kishte ndonjé ritual i vecanté pér martesén né Kishé.
Té dy té krishterét gé do té martoheshin, e shprehnin dashuriné e tyre né Kishé
dhe merrnin bekimin e Peréndisé pér bashkimin e tyre, e cila vulosej né eukaristiné
e shenjté té Krishtit. Népérmjet njohjes formale nga Kisha té bashkimit te ciftit, dhe
inkorporimit té tij né Trupin e Krishtit, martesa béhej e Krishteré; d.m.th. ajo béhej
imazhi i krijuar i dashurisé sé Peréndis€, qé éshté i pérjetshém, unik, i pandaré dhe
pa mbarim.

Kur né Kishé u zhvillua njé ritual i vecanté pér misterin e martesés, ai u modelua
sipas misterit té pagézim-mirosjes. Misteri i drejtohet ciftit né njé ményre te
ngjashme me até té drejtimit individual né pagézim. Ata pohojné besén dhe
dashuriné e tyre pér Peréndiné. Ata sillen né Kishé né procesion. Ata bekohen dhe
pér ata béhen lutje. Ata dégjojné Fjalén e Peréndisé. Ata kurorézohen me kurorat e
lavdisé sé Peréndisé gé té béhen bijté e tij dhe déshmitarét (déshmorét-martirét) e
tij né kété boté, dhe trashégimtarét e jetés sé amshuar té Mbretérisé sé Tij. Ata e
pérmbushin martesén e tyre, ashtu sic pérmbushen té gjithé misteret, duke marré
kungatén e shenjté né Kishé.

Nuk ka “legalizEm” né misterin orthodhoks té& martesés. Ai nuk éshté njé kontraté
juridike. Né té nuk pérfshihen betime. Né esencé, ai éshté “pagézimi dhe
konformimi” i dashurisé njerézore né Peréndin€, me ané té Krishtit dhe Shpirtit té
Shenjté. Ai éshté hyjnizimi i dashurisé njerézore, né unitetin dhe pérsosmeriné
hyjnore té Mbretérisé sé pérjetshme té Peréndisé, sic i éshté zbuluar dhe i éshte
dhéné njeriut né Kishén.

Misteri i krishteré i martesés kryhet vetém tek ata qé i pérkasin Kishés; d.m.th.
vetém tek ata gé jané pagézuar dhe marrin kungatén. Sot, ky éshté mésimi dhe
praktika e Kishés Orthodhokse. Por, megjithaté, pér shkak té tragjedisé sé
mosunitetit té krishteré, njé orthodhoks mund té martohet né Kishé me njé tée
krishteré té pagézuar jo-orthodhoks (katolik apo protestant té pagézuar né emrin e
Shén Trinisé), me kusht, gé té dy do té punojné dhe do té luten singerisht pér
unitetin e tyre té ploté né Krishtin, pa asnjé detyrim apo dominim me forcé mbi
njéri-tjetrin. Njé i krishteré orthodhoks gé martohet me njé té krishteré jo-
orthodhoks duhet té keté lutjet misterore dhe bekimin e Kishés, gé té mbetet njé
anétar i Kishés Orthodhokse dhe nje pjesémarrés né Misterin e Kungatés sé Shenjté.
Sipas mésimit orthodhoks, vetém njé martesé mund té pérmbajé kuptimin dhe
réndésiné e ploté gé Krishti i ka dhéné kétij realiteti. Prandaj, tradita e krishteré
orthodhokse e inkurajon até qé ka mbetur i ve apo e ve, té mbetet besnik i
bashkéshortes apo i bashkéshortit, i cili ka vdekur né kété boté por éshté i gjallé né



Krishtin. Gjithashtu, tradita orthodhokse, nga i njéjti parim, e konsideron ne
kundéshtim me pérsosmériné njerézore, té zbuluar nga Peréndia né Krishtin;
“bashkéjetesén e pérkohshme”, lidhjet seksuale jashté martese, lidhjet seksuale
me té tjeré, lidhjet seksuale ndérmjet anétaréve té té njéjtit seks, si dhe prishjen e
martesés. Megjithaté, népérmjet pendimit, dhe me njé rréfim té vérteté té
mékateve dhe njé premtim té singerté pér njé jeté té miré sé bashku, Kisha
Orthodhokse ka njé shérbesé té martesés sé dyté, pér ata qé nuk kané gene té afte
té pérmbushin kushtet ideale té martesés si¢c na ka mésuar Krishti. Praktika e
Kishés Orthodhokse nuk i pérjashton anétarét e martesés sé dyté nga misteri i
kungatés sé shenjté, né se ata déshirojné singerisht té jené né shoqériné
eukaristike me Peréndiné, dhe né se ata pérmbushin té gjitha kushtet e tjera pér
pjesémarrjen né jetén e Kisheés.

Pér shkak té kuptimit té nevojés gé kemi pér Krishtin né cdo aspekt té jetés
njerézore, si edhe, pér shkak té bindjes sé forté té krishteré, gé asgjé nuk mund té
béhet e pérsosur pa Krishtin apo pa praniné dhe fuqginé e tij né Kishé me ané té
Shpirtit té Shenjté, dy té krishteré nuk mund té fillojné té jetojné sé bashku dhe té
marrin pjesé né jetén e njéri tjetrit né unitet té ploté - shpirtéror, fizik, intelektual,
shogéror, ekonomik - pa e vendosur fillimisht keté unitet né pérjetésine e
Mbretérisé sé Peréndisé, népérmjet misterit té& martesés né Kishé.

Sipas mésimit orthodhoks té shprehur edhe né ritin misteror té martesés, krijimi i
fémijéve, si edhe kujdesi dhe dashuria pér ata brenda kontekstit té familjes, éshté
pérmbushja normale e dashurisé sé njé burri dhe gruaje né Krishtin. Né kété
meéenyreé, martesa éshté shprehja njerézore e dashurisé krijuese dhe plot kujdes sé
Peréndisé, e Dashurisé sé pérsosur sé Tre Personave té Shén Trinis€, e cila vérshon
né krijimin dhe kujdesin pér botén.

Kjo bindje, gé dashuria njerézore éshté imituese e dashurisé hyjnore, dhe gqé duhet
derdhur né krijimin dhe kujdesin pér té tjerét, nuk do té thoté ge lindja e fémijéve
éshté né vetvete géllimi i vetem i martesés, dhe justifikimi dhe legjitimiteti unik
dhe ekskluziv i ekzistencés sé saj. As nuk do té thoté gé njé cift gé nuk ka femije,
nuk mund té jetojé njé jeté té vérteté té krishteré. Por, megjithaté, do té thoté gé
vendimi i ndérgjegjshém i njé cifti, pér té& mos patur fémijé pér arsye personale
rehatie, nga déshira pér lluks e liri, nga frika e pérgjegjésis€, nga mosdashja pér té
ndaré sébashku pronén materiale, nga urrejtja pér fémijét, etj., nuk éshté njé
vendim i krishteré, dhe né asnjé ményré nuk mund té konsiderohet né pérputhje
me meésimet dhe pérvojén biblike, morale dhe misterore té Kishés Orthodhokse
rreth kuptimit té jetés, dashurisé dhe martesés.

Sipas perspektivés sé dhéné mé sipér, kontrolli i konceptimit (i zEnies sé fémijés) té
fémijéve né martesé éshté njé ¢céshtje shumé delikate. Né parim ai nuk inkurajohet
dhe éshté konsideruar ndoshta si i mundur, vetém me njé shqyrtim shumeé té



kujdesshém teé ndérgjegjes, me lutje dhe me udhézim pastoral.

Aborti i njé fémije, tashmé té zéné, éshté i ndaluar kategorikisht né Kishén
Orthodhokse, dhe nuk mund té justifikohet né asnjé ményré, pérvecse ndoshta, me
rrezikun mé té madh moral dhe me pendimin mé serioz, né rastet mé ekstreme si
pér shémbull rrezikimi i jetés sé nénés. Né kéto situata ekstreme, vetém néna
mund té vendosé, dhe gjithcka duhet té pregatitet pér té géndruar para Peréndisé
pér veprimin, duke kérkuar méshirén e tij hyjnore.
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