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Патриаршая проповедь в Неделю 2-ю по Пасхе 
после Литургии в Храме Христа Спасителя

19 апреля 2026 года, в Неделю 2-ю по Пасхе, апостола Фомы, день Антипасхи, 
Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл совершил 
Божественную литургию в кафедральном соборном Храме Христа Спасителя 
г. Москвы, в которой в качестве молящихся, поющих и прислуживающих в 
алтаре участвовали дети отроческого возраста. Особая «детская» 
Патриаршая Литургия состоялась в десятый раз. По окончании богослужения 
Предстоятель Русской Православной Церкви обратился к верующим с 
Первосвятительским словом.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!

Всех вас, мои дорогие владыки, отцы, братья и сестры, молодежь наша, дети 
— всех сердечно поздравляю с сегодняшним днем!

Поздравляю с праздником Святой Пасхи и с этим радостным событием, когда 
мы все вместе совершаем Божественную литургию и молимся Господу 



Воскресшему, испрашивая у Него помощи для Отечества нашего, для наших 
семей, для родных, близких. Конечно, каждый и о своем молится. И Господь 
слышит эти молитвы.

Хотел бы сказать несколько слов, исходя из своего опыта. В силу разных 
обстоятельств Господь провел меня через многие-многие события, которые 
являли силу Божию. Значительную часть жизни я отдал внешним церковным 
связям, жил за границей, работал, развивал отношения с Поместными 
Православными Церквами. Приходилось много путешествовать, в том числе 
окормляя нашу паству, и не только в Европе и Америке.

В ответ на просьбу наших полярников, в 2016 году я отправился в 
Антарктиду. Это шестой континент, отделенный от всех материков 
океанскими просторами, подверженный невероятным по тяжести влияниям 
атмосферных явлений, разного вида штормам. Жизнь в Антарктиде связана с 
очень многими опасностями, особенно в высокогорных районах, где 
температура воздуха опускается ниже минус 60 градусов.

Посетив отряд наших полярников, я совершил Божественную литургию в 
деревянном храме, который был построен по моей просьбе, с тем чтобы наши 
полярники могли молиться Господу и не нужно было покрывать тысячи 
километров до ближайшего материка, Южной Америки, чтобы причаститься 
Святых Христовых Таин. Такой храм был построен, и я счел необходимым 
полететь в Антарктиду, чтобы встретиться с полярниками, сказать им добрые 
слова и немного приобщиться к их жизни.

Посещая антарктическую станцию Беллинсгаузен, я обратил внимание на то, 
что от каждого небольшого домика, где жили полярники, протянуты 
веревочки к другому домику. Я вначале не понял, зачем какая-то веревочка 
протянута на десять-пятнадцать метров. Спрашиваю: «Что это такое?» «А 
это, — мне отвечают, — наши спасательные силы». «В каком смысле?» «В том 
смысле, что когда начинается шторм в Антарктиде, то в двух метрах ничего 
не видно. А сбившись с дороги, можно погибнуть даже рядом со своим 
собственным домом. Вот мы и протянули такие веревочки, чтобы, держась за 
них, не погибнуть».

В этот момент мне в голову пришла такая мысль: Господи, это же образ 
нашей жизни! Разве в нашей жизни не должно быть таких «веревочек»? Ведь 
жизненный путь куда сложнее, чем путь из одного домика в другой на 
территории станции Беллинсгаузен в Антарктиде. Там прошел двадцать 
метров, за веревочку подержался и оказался спасенным от страшной пурги. А 



что происходит в нашей жизни? Сколько обстоятельств, которые могут 
выбить человека из колеи, нарушить тот строй жизни, мыслей, который 
сформирован в том числе в детстве и под влиянием благочестивых родителей 
или под влиянием мудрых учителей в школе. Как легко сбиться с жизненного 
пути, если нет спасительной «веревочки»!

Что такое для нас, идущих по сложному жизненному пути, — еще раз 
повторяю, намного более опасному, чем тот небольшой путь в Антарктиде от 
одного домика до другого, — такая спасительная «веревочка», спасительный 
«канатик»? Таким спасительным «канатиком» является наша вера — не 
наука, не искусство, не просвещение. Потому что и одно, и другое, и третье с 
легкостью могут упустить самое главное — влияние на человеческую душу.

Мы знаем, как это происходило в истории, как это происходит сегодня. 
Давайте запомним, что спасительным «канатиком» для нас, людей века сего, 
в первую очередь является вера в Господа нашего и Спасителя. Он — самый 
главный наш Спаситель. Если мы сохраняем веру в Него, если мы обращаемся 
к Нему с верой и надеждой, если мы соединяемся с Ним в молитве, если мы 
питаем себя силой Его таинств, то мы идем по правильному жизненному 
пути. Не боюсь это сказать вслух, понимая, что не все люди православные, не 
все люди верующие, но это не может закрыть уста и помешать провозгласить 
эту Божию правду.

Наш спасительный «канатик», который действительно может помочь не 
сбиться с жизненного пути нам, нашим детям и внукам — это вера 
православная. И чтобы это понять, достаточно взглянуть на нашу историю. 
Чего только не было в нашей истории, начиная от благочестивых и святых 
великих князей, от благочестивых царей и цариц, через страшные минуты, 
часы и дни революционных событий, которые были направлены на то, чтобы 
исторгнуть всякую православную веру из нашего народа, чтобы построить 
так называемое счастливое общество без всякой веры, на что были брошены 
все силы супердержавы. Разве можно сравнить ту силу безбожного 
государства с нашими немощными силами, силами тех, кто прошел через 
испытания, скорби и гонения? Сравнить невозможно. Поэтому наш 
исторический путь есть самое сильное доказательство бытия Божиего и 
присутствия воли Божиего Промысла над нашим народом и над нашей 
страной.

Сегодня, обращаясь в первую очередь к молодежи, я говорю: сохраняйте 
веру, не поддавайтесь ни на какие искушения, соблазны, ни на какие 
провокации. Бог знает, что́ обрушивается сегодня на современного человека, 



особенно на молодежь. Держитесь за этот «канатик», как держатся в 
Антарктиде, чтобы не сбиться в пути. И тогда мы сохраним самое 
драгоценное, что сформировало наш народ, духовные идеалы нашего народа 
— мы сохраним нашу веру.

А чтобы было так, особенное внимание нужно уделять, конечно, детям и 
молодежи. Я радуюсь, что вижу и слышу сегодня молодежный хор, вижу 
детей и их родителей. Если так мы и будем дальше идти по нашему 
историческому пути, укрепляя веру православную, заботясь о наших детях и 
молодежи, то тогда действительно страна наша станет замечательной 
альтернативой цивилизационного развития, примером для всего 
человеческого рода.

Это не какие-то красивые слова. Если кто-то в так называемых просвещенных 
и развитых странах от Бога отказывается, — там, где закрываются храмы и в 
лучшем случае превращаются в мечети, а в худшем — в увеселительные 
заведения, — Бог им судья, мы никого не судим, — но это не наш 
исторический цивилизационный путь. Нам предки наши не позволят идти по 
такому пути, мученики и исповедники не позволят идти по такому пути. 
Поэтому давайте твердо держаться того пути, идя по которому, Россия, Русь 
стала великой православной страной, — при всем уважении к другим 
традиционным религиям, которые существуют в нашем Отечестве.

Благословение Божие да пребывает над Отечеством нашим, над 
Президентом нашим Владимиром Владимировичем, над властями, над 
воинством нашим и над теми, кто воспитывает подрастающее поколение 
русских людей, призванных стать продолжателями великого дела своих 
предшественников.

Да хранит Господь Отечество наше, народ наш и всех тех, кто сегодня 
трудится во благо Церкви, Отечества, укрепляя внешнюю безопасность 
страны и воспитывая народ в той духовной силе, которая обеспечивает 
самый главный суверенитет — суверенитет духа, основанный в первую 
очередь на православной вере. Аминь!
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