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ΑΠΟΣΤΟΛΗ: Εκδήλωση για τον Αυτισμό και την 
Ψυχική Δύναμη στο «Δημήτρειον ΚΔΑΠ 
Μοσχάτου»
Αυτοκέφαλες Εκκλησίες / Εκκλησία της Ελλάδος

Μια ξεχωριστή εκδήλωση γεμάτη με αισιοδοξία, διδάγματα και 
βαθιά συναισθήματα πραγματοποιήθηκε στο «ΔΗΜΗΤΡΕΙΟΝ 
ΚΔΑΠ Μοσχάτου» της «ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ», με κεντρικό πρόσωπο 
τον Αντώνη Εξαρχόπουλο, πρωταθλητή του Canoe Cayak, 
καλλιτέχνη του Quilling και της χαρτοκοπτικής, χορευτή 
Capoeira και μέλος μουσικής μπάντας.

Αυτός ο πολυπράγμων και υπερταλαντούχος νέος άνδρας βρίσκεται στο φάσμα 
του αυτισμού και κάθε μέρα, σε όλη του τη ζωή, μάχεται για μια νέα κατάκτηση 
στον κόσμο των ανθρώπων με τυπική ανάπτυξη.

Ο Αντώνης Εξαρχόπουλος παρουσίασε τη σπουδαία προσωπικότητά του, μίλησε 
για τον αυτισμό και τα εμπόδια, για το bullying και το ρατσισμό, αλλά και για τα 
ταξίδια του με τους Παραολυμπιακούς Αγώνες, για τις αγάπες του και τα ποικίλα 
ενδιαφέροντά του.
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Μεταξύ αυτών και το Quilling, μια τέχνη που απαιτεί υπομονή, άριστη λεπτή 
κινητικότητα και χιλιάδες χρωματιστές χαρτολωριδες!

Στο βιωματικό εργαστήριο που ακολουθησε παρουσίασε ενα μικρό δείγμα από τα 
εντυπωσιακά έργα του, διδαξε τις βασικές αρχές της Τέχνης του και μετέδωσε 
στα παιδιά του ΔΗΜΗΤΡΕΙΟΥ χαρά και δημιουργικοτητα, δύναμη και αγάπη.














