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Patriarhul Daniel: Hristos iarta, vindeca si ridica
pe cel bolnav din cauza pacatului (Text integral)

| |

Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a predicat in Duminica a patra dupa Pasti la
Paraclisul istoric ,Sf. M. Mc. Gheorghe” al Resedintei Patriarhale.

Parintele Patriarh Daniel a talcuit pericopa evanghelica a vindecarii slabanodului de
la Vitezda, subliniind ca Hristos iarta vindeca si ridica pe cel bolnav prin Biserica Sa.

.Biserica este noua Vitezda, spatiul vindecarii sau locul ridicarii, prin harul
vindecator si mantuitor al Sfintelor Taine: a Botezului, a Pocaintei, a Sfantului Maslu
si a Sfintei Euharistii, deoarece Biserica este Trupul tainic al lui Hristos Cel Rastignit
si inviat, plin de harul Preasfintei Treimi”.

Text integral:

Hristos iarta, vindeca si ridica pe cel bolnav din cauza pacatului
Duminica a 4-a dupa Pasti

(Vindecarea slabanogului de la Vitezda) loan 5, 1-15

,In vremea aceea era o sarbatoare* a iudeilor si lisus a urcat la lerusalim. lar in
lerusalim, langa Poarta Oilor, era o scaldatoare, care se numea pe evreieste



Vitezda**, avand cinci pridvoare. in acestea zdcea multime de bolnavi: orbi,
schiopi, uscati, asteptand miscarea apei. Caci un inger al Domnului se cobora din
cand in cand in scaldatoare si tulbura apa, si cine intra intai dupa tulburarea apei,
se facea sanatos de orice boala era cuprins. Si era acolo un om care era bolnav de
treizeci si opt de ani. lisus, vazandu-l pe acesta zacand si, stiind ca este asa inca de
multa vreme, i-a zis: Voiesti sa te faci sanatos? Bolnavul I-a raspuns: Doamne, nu
am om ca sa ma arunce in scaldatoare, cand se tulbura apa; ca, pana cand vin eu,
altul se coboara Tnaintea mea. lisus i-a zis: Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla! Si
indata omul s-a facut sanatos, si-a luat patul si umbla. Dar in ziua aceea era
sambata. Deci ziceau iudeii catre cel vindecat: Este zi de sambata si nu este
ingaduit sa-ti iei patul. El le-a raspuns: Cel ce m-a facut sanatos, Acela mi-a zis: la-
ti patul tau si umbla. Ei l-au intrebat: Cine este omul care ti-a zis: la-ti patul tau si
umbla? lar cel vindecat nu stia cine este, caci lisus Se daduse la o parte din
multimea care era in acel loc. Dupa aceasta, lisus I-a aflat in templu si i-a zis: lata
ca te-ai facut sanatos. De acum sa nu mai pacatuiesti, ca sa nu ti se intample ceva
mai rau. Atunci, omul a plecat si a spus iudeilor ca lisus este Cel Care l-a facut
sanatos”.

Invataturile principale ale Evangheliei de azi:

Din iubire milostiva fata de bolnavul neajutat de oameni, Domnul lisus merge la
scaldatoarea Vitezda, pentru a vindeca pe un om fiind singur si bolnav timp de 38
de ani.

Domnul lisus 1l vindeca pe acest om slabanog sau paralizat in zi de sarbatoare,
pentru a arata ca binele trebuie savarsit in orice vreme.

indatd dupad ce a fost vindecat, sldbanogul de la Vitezda a mers la templul din
lerusalim pentru a multumi lui Dumnezeu, cu evlavie si recunostinta.

Domnul lisus este duhovnicul desavarsit si doctorul desavarsit, deoarece mai intai 1l
vindeca pe omul bolnav si apoi, in mod discret, ii ofera un sfat bun pentru o viata
noua curata.

Perioada care urmeaza sarbatorii invierii Domnului ne aratd ca in lisus Hristos se
afla izvorul vietii si al sanatatii, izvorul milostivirii si al iertarii pacatelor, izvorul
ridicarii omului din moartea pricinuita de pacat si inceputul pregustarii vietii
vesnice inca din lumea aceasta ca arvuna, prin intalnirea si impartasirea cu El, Cel
ce este ,Calea, Adevarul si Viata” (loan 14, 6). De aceea, potrivit Evangheliei
Duminicii a 2-a dupa Pasti, numita si Duminica Tomii, Hristos-Domnul vindeca pe
ucenicul Sau Toma de indoiala spunandu-i: ,,Nu fi necredincios, ci credincios!” (loan
20, 27). Apoi Evanghelia Duminicii Mironositelor ne arata ca Hristos-Domnul
vindeca pe femeile mironosite de intristare si teama, zicandu-le: , Bucurati-va, nu
va temeti!” (Matei 28, 9-10). lar Evanghelia care se citeste in Duminica a 4-a, a



Slabanogului, ne arata ca lisus vindeca pe un om de paralizie, la scaldatoarea
Vitezda din lerusalim. Apoi vom auzi Evanghelia Duminicii a 5-a, a Samarinencei,
care ne spune ca Hristos-Domnul vindeca pe o femeie de nestatornicia ei in iubire,
iar Evanghelia Duminicii a 6-a dupa Pasti sau a Duminicii Orbului ne spune ca
Hristos vindeca pe un om orb din nastere.

Aceste vindecari savarsite de Domnul lisus Hristos ne arata puterea Lui
dumnezeiasca, dar si multa Lui iubire milostiva fata de oameni, dorinta Lui de a-i
ridica pe oameni din pacat si din boala, de a-i vindeca sufleteste si trupeste,
deoarece pacatul este o boala a sufletului care adesea atrage dupa sine si boli ale
trupului (cf. 2 Regi 4, 4; 3 Regi 13, 4), desi aceasta nu este o regula stricta. Mai
precis, exista oameni bolnavi care sufera nu ca urmare a pacatelor proprii, ci ca o
consecinta a degradarii naturii sau ca urmare a unei pedagogii divine, dupa cum a
spus Domnul lisus Hristos despre orbul din nastere, care nu a pacatuit nici el, nici
parintii lui, ci s-a nascut orb, ,pentru ca sa se arate in el lucrarea lui Dumnezeu”
(cf. loan 9, 3).

Domnul lisus Hristos este Doctorul si Duhovnicul desavarsit

in Evanghelia Duminicii Sldbanogului se aratd totusi o legatura directd intre pacat
si boala, pe care Domnul lisus Hristos o aminteste celui vindecat de boala in mod
foarte discret, ca duhovnic si doctor de suflete, intrucat Hristos-Domnul doreste sa
salveze, sa ridice si sa recupereze pe omul pacatos, fara sa-l umileasca. El nu il
cearta, nici nu-l judeca pe bolnav inainte de vindecare, ci mai intai il ridica din
boala, iar apoi, in templu, il sfatuieste discret: ,lata ca te-ai facut sanatos. De acum
sa nu mai pacatuiesti, ca sa nu ti se intample ceva mai rau” (loan 5, 14), adica te-ai
facut sanatos, pentru a trai o viata noua, curata. Domnul lisus Hristos nu ii da acest
sfat in auzul tuturor, ci in taina, doar fata catre fata cu pacatosul pe care I-a
vindecat, pastrand astfel o legatura de confidentialitate intre doctor si pacient,
intre duhovnic si penitent. Vedem aici modelul convorbirii duhovnicesti dintre
doctorul de suflete, care este duhovnicul, si penitentul sau omul care se pocaieste
pentru pacatele lui, dorind sa se vindece de pacat si de boala. Aceasta putere
vindecatoare, milostiva si smerita a Domnului lisus Hristos este scoasa in evidenta
de catre Biserica in perioada dintre sarbatoarea invierii Domnului, adica a ridicarii
Sale din morti, si sarbatoarea Inaltarii Sale la cer, pentru a ne ardta ca Domnul
Hristos inviaza din morti ca sa ne invieze si pe noi din moarte, mai intai din
moartea sufleteasca cauzata de pacat, iar apoi (la invierea de obste) sa ne invieze
si din stricaciunea fizica a trupului, ca sa ne nalte la viata cereasca, eterna, cu
sufletul si cu trupul inviat, in slava si iubirea Preasfintei Treimi. Asadar, toata
perioada aceasta liturgica pascala este o pedagogie de luminare a sufletului si de



inaltare a lui in pacea si bucuria Invierii lui Hristos.
Dumnezeu vine in ajutorul celui bolnav si singur

Evanghelia Duminicii Slabanogului ne arata ca Domnul lisus Hristos merge la
scaldatoarea Vitezda din proprie initiativa si cu un scop precis, si anume pentru a
vindeca un om bolnav care suferea de treizeci si opt de ani si astepta milostivirea
sau ajutorul lui Dumnezeu. Nu ni se spune in Evanghelie pentru care pacat al sau
suferea atdt de mult acest om bolnav. in plus, la suferinta fizica a acestui om
paralizat se mai adauga si singuratatea lui, deoarece niciunul dintre oamenii
prezenti acolo nu-l ajuta. Slabanogul sau paralizatul de la scaldatoarea Vitezda sau
Betesda, care in limba ebraica a Vechiului Testament inseamna ,casa milei” sau
»casa Indurarii”, marturiseste el insusi ca niciunul dintre oamenii prezenti nu-l ajuta
sa intre primul in scaldatoare. Cand lisus il intreaba: , Voiesti sa te faci sanatos?”, el
fi raspunde: ,Doamne, nu am om ca sa ma arunce in scaldatoare, cand se tulbura
apa; ca, pana cand vin eu, altul se coboara inaintea mea”, adica pana ce ajunge el
tarandu-se spre apa. Omul acesta bolnav nu era singur intr-o pustie, ci era singur
intr-o multime de oameni! Slabanogul de la Vitezda nu era izolat in casa, ci el se
afla printre multi bolnavi insotiti de membri ai familiei lor sau de prieteni care, fiind
sanatosi, 1i ajutau pe cei bolnavi, dar fiecare dintre acestia se ocupa doar de
bolnavul pe care il ingrijea, insa indata ce se vindeca bolnavul lui, nu se mai
interesa si de vreun alt bolnav. Treizeci si opt de ani de suferinta, fara razvratire,
treizeci si opt de ani de rabdare fara cartire, treizeci si opt de ani de tacere intru
smerenie, treizeci si opt de ani de suferinta din cauza paraliziei si de singuratate
din cauza nepasarii celor din jur au brazdat viata acestui om paralizat! El astepta
mereu cu speranta tulburarea apei de catre inger, ca fiind o noua sansa de
vindecare, daca cineva l-ar ajuta sa intre primul in apa. intr-o multime de oameni,
el astepta mereu un singur om mai milostiv, mai omenos sau mai uman, care sa-l
ajute sa intre primul in scaldatoare spre a se vindeca. Erau si oameni sanatosi in
jurul sau, dar disparuse din ei omenia sau iubirea milostiva (compasiunea). Desi
oamenii care puteau sa-l ajute pe cel paralizat erau multi, multimea lor parea un
pustiu spiritual, deoarece individualismul sau egoismul lor a facut pustii sufletele
lor, le-a golit de omenie.

Rabdarea desavarsita, smerenia adanca si speranta neintrerupta aduc vindecare
bolnavului

Spre acest om paralizat de 38 de ani si neajutat de nimeni a venit lisus Hristos, Fiul
lui Dumnezeu, Care S-a facut Om, pentru mantuirea sau vindecarea oamenilor de
pacat si de moarte. Se pare ca acest bolnav, care suferea indelung, de 38 de ani,
era mai in varsta decat Domnul lisus Hristos. Deci, el suferea de boala inca Tnainte



de nasterea lui Hristos ca Om si venirea Lui in lume. intrucat acest bolnav astepta
indelung intru rabdare desavarsita si intru speranta neintrerupta un om ca sa-I
ajute pentru a putea fi vindecat si el, insusi Dumnezeu-Omul, lisus Hristos, a venit
ca sa-l ajute. Domnul lisus cunostea bine indelunga suferinta a slabanogului de la
scaldatoarea Vitezda, dar si multa lui pocainta pentru pacate, multa lui rabdare
fara razvratire si multa lui speranta fara descurajare. Cand slabanogul i-a spus lui
lisus: ,Doamne, nu am om ca sa ma arunce in scaldatoare” (loan 5, 7), el a
exprimat, de fapt, mai mult o cerere, decat a dat o explicatie. Probabil, el simtise
ca a venit langa el omul care il poate ajuta sa intre in scaldatoare dupa tulburarea
apei de catre inger. insa, indatd bolnavul va constata ca omul de 14nga el nu venise
ca sa-l ajute sa intre in scaldatoare, ci chiar sa-l vindece, imediat si discret, prin
cuvant, zicandu-i: ,Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla!” (loan 5, 8). Plin de
credinta[1], intarita prin suferinta si pocainta, paralizatul de la scaldatoarea Vitezda
s-a ridicat, a luat patul sau targa pe care zacuse si a inceput sa umble. intre timp,
insa, Cel care i-a spus: ,Scoala-te, ia-ti patul tau si umbla!” a plecat, nu a mai
ramas acolo unde savarsise vindecarea slabanogului, ca sa nu fie recunoscut de cei
prezenti la scaldatoarea Vitezda.

Binele trebuie savarsit in orice timp, cu discretie si smerenie

Vindecarea slabanogului de la scaldatoarea Vitezda a fost savarsita de lisus intr-o
zi de sambata. Vindecarea minunata a adus bucurie multa celui eliberat de boala,
dar i-a intristat pe cei ce Il invidiau pe lisus tocmai pentru ca El face minuni. Acestia
l-au mustrat pe omul vindecat, intrucat a fost vindecat in zi de sambata, insa el,
recunoscator fata de cel ce I-a vindecat, i-a lamurit pe invidiosi, zicand: ,Cel ce m-a
facut sanatos, Acela mi-a zis: la-ti patul tau si umbla” (loan 5, 11). Ei I-au intrebat:
.,Cine este omul care ti-a zis: la-ti patul tau si umbla?” Dar slabanogul nu stia sa
raspunda cine este omul care |-a vindecat.

Sfintii Parinti ai Bisericii, mai ales Sfantul loan Gura de Aur, spun ca, de fapt, cei
care invidiau pe lisus nu erau deranjati atat de mult de faptul ca un om paralizat a
fost vindecat in zi de sambata, cat de faptul ca lisus a savarsit minunea vindecarii
si era iubit de popor. Invidia lor, ascunsa sub aparenta respectarii sambetei, a fost
cauza reala a supararii lor[2].

insa, vindecand pe acest slabanog sambata, Domnul lisus Hristos ne invata ca in
orice timp trebuie sa savarsim binele, atat in zi de lucru, cat si in zi de
sarbatoare[3]. Sa aratam oricand iubire milostiva si ajutorare celor suferinzi,
bolnavi si singuri. De ce? Pentru ca in orice timp cand aratam milostivire si
bunatate fata de cei care au nevoie de ajutorul nostru, noi preamarim pe
Dumnezeu Cel Milostiv si Bun. lubirea milostiva si smerita a oamenilor fata de



semenii lor aflati in dificultate este semnul ca iubirea milostiva a lui Dumnezeu
pentru oameni lucreaza tocmai prin oamenii care ii ajuta pe cei aflati in dificultate.

Sa fim recunoscatori lui Dumnezeu pentru binefacerile primite

Evanghelia ne mai arata inca o virtute a acestui om paralizat care s-a pocait prin
suferinta, si anume recunostinta sau multumirea adusa lui Dumnezeu, dupa ce a
fost vindecat. El nu stia cum se numea omul care i-a zis: ,Scoala-te, ia-ti patul tau
si umbla!”, dar a simtit ca vindecarea lui s-a facut cu puterea Iui Dumnezeu care
lucra prin acest om. De aceea, indata dupa ce s-a vindecat si putea sa umble, el a
mers la templu sa multumeasca lui Dumnezeu pentru vindecare, sa-l arate
recunostinta sau multumire, chiar daca nu stia cine este omul prin care Dumnezeu
l-a vindecat. Or, tocmai acolo, in templu, L-a intalnit pe Cel ce l-a vindecat. Insa
Acesta i spune celui vindecat: ,lata ca te-ai facut sanatos. De acum sa nu mai
pacatuiesti, ca sa nu ti se intample ceva mai rau” (loan 5, 14). Atunci omul
paralizat care fusese vindecat a inteles ca Cel ce I-a vindecat era lisus din Nazaret.

Dupa ce a aflat cine I-a vindecat, el a iesit din templu si a marturisit in fata iudeilor
ca lisus |-a vindecat. Se vede aici recunostinta lui fata de Dumnezeu si curajul lui
de a marturisi puterea vindecatoare a lui lisus in fata oamenilor. Cu alte cuvinte,
acest om paralizat, dupa ce a fost vindecat, devine nu numai recunoscator fata de
Dumnezeu, in templu, ci si un marturisitor al lui lisus Hristos si al puterii Lui
dumnezeiesti vindecatoare printre oameni.

Scaldatoarea Vitezda era prefigurarea mantuirii prin lucrarea Bisericii

Sfintii Parinti ai Bisericii spun ca ingerul care tulbura apa si aducea vindecare
primului om care se arunca in scaldatoare era o prefigurare a harului Tainei
Sfantului Botez; cu deosebirea, insa, ca in Vechiul Testament harul era daruit in
arvuna sau partial, pe cand, in Biserica lui Hristos, harul iertarii si al vindecarii de
pacate si boli este daruit in plinatate. Atunci se vindeca numai primul om care intra
in scaldatoare, acum, prin lucrarea Sfantului Duh, se vindeca toti oamenii care se
boteaza in scaldatoarea sau in apa Botezului[4]. Cei ce se boteaza, se vindeca de
boala pacatului stramosesc (al neascultarii lui Adam fata de Dumnezeu) si de toate
pacatele savarsite de ei pana atunci, precum si de boli trupesti, daca cei botezati
au credinta puternica. Biserica este noua Vitezda, spatiul vindecarii sau locul
ridicarii, prin harul vindecator si mantuitor al Sfintelor Taine: a Botezului, a
Pocadintei, a Sfantului Maslu si a Sfintei Euharistii, deoarece Biserica este Trupul
tainic al lui Hristos Cel Rastignit si inviat, plin de harul Preasfintei Treimi.

Evanghelia de azi ne arata ca exista uneori o legatura intre pacat si boala, dar si o



posibila pocainta prin suferinta

indelunga suferintd a omului paralizat s-a transformat in stare de pocainta, din care
izvora smerita rabdare unita cu neintrerupta speranta. Sfantul loan Gura de Aur, in
cartea sa: Omilii la Evanghelia dupa loan, spune ca acest om bolnav, adica
paralizatul de la scaldatoarea Vitezda, ne invata multa rabdare fara cartire; el nu se
revolta, adica nu se razvrateste impotriva lui Dumnezeu, nu-si blestema soarta
pentru ca sufera de multi ani[5], ci sufera intru rabdare smerita unita cu speranta
constanta. Desi multi oameni se aflau in jurul lui, si totusi nimeni nu l-a ajutat
vreodata, el nu ii judeca pe ceilalti, nu-i blestema, nu-i vorbeste de rau pe cei care
ar fi putut sa-l ajute si nu l-au ajutat, ci sufera intru speranta, rabda si asteapta
vindecarea de la Dumnezeu, iar aceasta rabdare a lui intru smerenie si intru
speranta, fara sa carteasca impotriva lui Dumnezeu si fara sa judece pe cei din jur,
a fost socotita lui de Dumnezeu ca virtute sau lumina a sufletului, adica suferinta
lui chinuitoare I-a condus la pocainta vindecatoare.

Suferinta trupului poate schimba si Tnsanatosi sufletul omului in relatia lui cu
Dumnezeu si cu semenii

De la acest slabanog sau paralizat invatam ca putem transforma

suferinta adusa de boala in pocainta pentru pacate. Cunoscand ca in omul paralizat
s-a facut aceasta transformare spirituala a suferintei in pocadinta, Domnul lisus
Hristos S-a dus personal la scaldatoarea Vitezda ca sa vindece pe acest om care nu
mai era ajutat de nimeni dintre oameni. lar dupa ce bolnavul a fost vindecat,
vedem recunostinta lui fata de Dumnezeu si fata de omul lisus Hristos. Dupa ce a
trecut prin multa suferinta, el a aratat smerenie si speranta intru rabdare. Nu toti
oamenii au aceeasi putere de a rabda sau de a suferi intru smerenie, insa acest
pacatos care s-a pocait pentru pacate, prin suferinta, a fost ales de Hristos-Domnul
sa ne arate ca omul bolnav se poate folosi de o suferinta a trupului pentru a
dobandi o stare de sanatate a sufletului in relatia lui cu Dumnezeu si cu semenii. Si
chiar daca omul bolnav nu dobandeste imediat sau deloc vindecarea trupului, el
poate dobandi vindecarea sufletului de boala pacatului, adica poate primi
mantuirea si dobandi viata vesnica prin unirea lui cu Dumnezeu.

Sa ne rugam Domnului Hristos sa ajute pe toti cei care sufera sa transforme
suferinta bolii lor in speranta de vindecare si mantuire, prin intalnirea lor cu Hristos
Cel Inviat, Doctorul si Duhovnicul sufletelor si al trupurilor, spre slava Preasfintei
Treimi si spre mantuirea oamenilor. Amin!

* Dupa Botez, Domnul lisus a fost de Pasti la lerusalim de patru ori (cf. loan 2, 13;
5, 1; 6, 4, 13, 1), iar in cazul de fata a fost prezent la lerusalim de sarbatoarea



Cincizecimii, spune Sf. loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa loan, 36, 1, in
col. PSB - serie noua, vol. 15, Ed. Basilica, Bucuresti, 2016, p. 333.

** \itezda sau Betésda = ,,Casa milei”

[1] Sf. loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa loan, 37, 2, p. 343-344: ,Vezi
credinta paraliticului! Caci, cand a auzit: «la-ti patul tau si umblal», nu a ras, nici
nu a zis: «Ce inseamna asta?» [...] ci, de indata ce a auzit, s-a si ridicat”.

[2] Sf. loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa loan, 37, 2, p. 344-345.

[3] Sfantul loan Gura de Aur spune ca lisus a vindecat pe slabanog sambata, ,nu
incalcand Legea, ci covarsind Legea”: in Omilii la Evanghelia dupa loan, 37, 2, p.
345. in acest sens, Sfantul Parinte Dumitru Staniloae spune ca lisus ,porunceste
bolnavului sa-si ia patul sambata, pentru a arata ca El este mai presus de Lege”: in
Sf. Chiril al Alexandriei, Comentariu la Evanghelia Sfantului loan, EIBMO, Bucuresti,
2000, p. 242, nota 426.

[4] Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa loan, 36, 2-3, p. 334-336. in
acelasi sens se exprima si Sfantul Ambrozie in cartea Despre Misterii 4.22-23 si in
cartea Despre Duhul Sfant 1.7.88, cf. Joel C. Elovsky (ed.) Ancient Christian
Commentary on Scritpture. New Testament, vol. IVa, John 1-10, InterVarsity Press,
Downers Grove, Il, 2007, p. 179.

[5] Cf. Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la Evanghelia dupa loan, 37, 1, p. 341:
slabanogul ,nu a rostit nicio hula (...) Nu si-a blestemat zilele”.
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