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5 Μαΐου: Μνήμη της Αγίας μεγαλομάρτυρος 
Ειρήνης
/ Βίοι Αγίων

Σήμερα η Εκκλησία εορτάζει τη μνήμη της Μεγαλομάρτυρος 
Ειρήνης και του Νεομάρτυρος Οσίου Εφραίμ.

Η Ειρήνη, η οποία ονομαζόταν Πηνελόπη, καταγόταν από την πόλη Μαγεδών της 
Περσίας. Έλαβε πλούσια μόρφωση. Διακρινόταν για την προσωπικότητα και την 
ομορφιά της.

Γνωρίζοντας τη χριστιανική διδασκαλία, δέχθηκε ποικίλους πειρασμούς, διώξεις 
για να μετανιώσει και να επιστρέψει στην πίστη των ειδώλων. Παρά ταύτα, με το 
σθένος και τη σταθερότητά της, πολλοί πίστεψαν στον Αναστημένο Χριστό.

Πρώτος ήταν ο πατέρας της, ο οποίος υποβλήθηκε σε δοκιμασίες, μέχρι θανάτου, 
συρόμενος από άλογο. Τότε η Αγία Ειρήνη τον ανέστησε, με τη χάρη του Παναγίου 
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Πνεύματος.

Έμεινε στη συνείδηση της Εκκλησίας ως μεγαλομάρτυρας, διότι και με τη ζωή και 
το μαρτύριό της πολλοί ομολόγησαν και βαπτίστηκαν στο όνομα του Ιησού.


