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Γέρων Εφραίμ Βατοπαιδινός: Η πνευματική ζωή 
δεν έχει σχέση με τον διανοητισμό (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Αγιορείτικα

Με αφορμή την έλευσή του στην Καλαμαριά, ο σεβαστός Καθηγούμενος 
της Ιεράς Μεγίστης Μονής Βατοπαιδίου Γέρων Εφραίμ κόμισε την Τρίτη 5 
Μαΐου 2026, σε κλίμα σταυραναστάσιμης χαράς, ως μόνιμη και διαρκή 
ευλογία του λαού της Μητροπόλεως, αντίγραφο του Τιμίου Σταυρού του 
Αγίου Βασιλέως Κωνσταντίνου, με τμήμα του Τιμίου Ξύλου, στον Ιερό Ναό 
του Αγίου Μεγαλομάρτυρος Παντελεήμονος Βότση.

Αμέσως μετά ο Καθηγούμενος Γέροντας Εφραίμ, μετέβη στο Προκόπειο 
Πολυδύναμο Εκκλησιαστικό Κέντρο, όπου πραγματοποίησε ομιλία σε 
Σύναξη Φοιτητών και Φοιτητριών. Το θέμα της ομιλίας αφορούσε τη Χάρη 
του Θεού.
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Φωτογραφίες: Βασίλης Κωνσταντόπουλος

Ο Γέροντας Εφραίμ ανέφερε ότι η πνευματική ζωή δεν έχει σχέση με τον 
διανοητισμό, και συμπλήρωσε ότι δεν υπάρχει ρεπό στην πνευματική ζωή. Τόνισε 
ότι η αδιάλειπτος κοινωνία του νοός του ανθρώπου με το Θεό είναι ο στόχος της 
πνευματικής ζωής. 

Στη συνέχεια της ομιλίας ανέφερε ότι τα μυστήρια της Εκκλησίας συμβάλουν στη 
κάθαρση της καρδίας.










