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«Για την ψυχική σας ωφέλεια, θα σας διηγηθώ με 
λίγα λόγια το βίο μου…»
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Περί εμμονής λογισμών της πορνείας

Μερικοί άνθρωποι επισκέφτηκαν έναν αναχωρητή, για να οικοδομηθούν και να 
ωφεληθούν πνευματικά· χωρίς εκείνοι να το γνωρίζουν, ο αναχωρητής ήταν 
γυναίκα, που είχε αφιερώσει τον παρθενικό βίο της, από τα νιάτα της, στον Νυμφίο 
της Εκκλησίας· τους εδέχθη, λοιπόν, με πολλή χαρά, και τους λέει:

– Καλώς ήλθατε! Ο Θεός σας έστειλε σε μένα σήμερα, για να θάψετε το άθλιο 
σώμα μου, γιατί έφτασε η άνωθεν πρόσκληση. Ωστόσο, για την ψυχική σας 
ωφέλεια, θα σας διηγηθώ με λίγα λόγια το βίο μου. Μάθετε, αδελφοί μου, πως 
είμαι παρθένος ως προς το σώμα μου, αλλά η ψυχή μου, ως αυτή την ώρα, δεν 
έπαψε να δέχεται τον απάνθρωπο πόλεμο της πορνείας. Να, και τώρα που σας 
μιλώ, και άρχισα ήδη να βλέπω τους Αγγέλους, που περιμένουν να πάρουν την 
ψυχή μου, θωρώ και τον Σατανά να στέκεται από τ᾽ άλλο μέρος και να μου 
ψιθυρίζει λογισμούς πορνείας ακατάπαυστα.
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Μόλις ο αναχωρητής πρόφερε αυτά τα τελευταία λόγια, έγειρε και αναπαύτηκε εν 
Κυρίω.

Και όταν οι προσκυνηταί άρχισαν να ετοιμάζουν το σώμα του αναχωρητού, για την 
κηδεία, είδαν πως πράγματι επρόκειτο για ερημίτισσα παρθένο.

Από το βιβλίο του Π.Β. Πάσχου, «Νέο Μητερικό, Άγνωστες και θαυμαστές ιστορίες 
για γυναίκες της ερήμου και της πόλης», των εκδόσεων Ακρίτας. Επιστημονική 
επιμέλεια Κωνσταντίνος Ι. Μπελέζος.
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