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Η Κυριακή των Αγίων Πατέρων της Α΄ 
Οικουμενικής Συνόδου στον Ιερό Ναό Αγίου 
Νικολάου Αμαρουσίου
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Κηφισίας, Αμαρουσίου, Ωρωπού και Μαραθώνος

Την Κυριακή των Αγίων 318 Πατέρων της Α΄ Οικουμενικής Συνόδου, 24 
Μαΐου 2026, ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Κηφισίας, Αμαρουσίου, 
Ωρωπού και Μαραθώνος κ. Κύριλλος, χοροστάτησε κατά τον Όρθρο και 
προεξήρχε της Θείας Λειτουργίας στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου 
Αμαρουσίου, συμπαραστατούμενος υπό των εφημερίων του Ιερού Ναού 
και των διακόνων του.
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Κατά το κήρυγμά του, ο Σεβασμιώτατος αναφέρθηκε στο βαθύ θεολογικό νόημα 
της εορτής των Αγίων Πατέρων, οι οποίοι συγκρότησαν την Α΄ Οικουμενική 
Σύνοδο στη Νίκαια της Βιθυνίας, το έτος 325 μ.Χ. και, φωτιζόμενοι από το Άγιο 
Πνεύμα, διατύπωσαν τα πρώτα επτά (7) άρθρα του Συμβόλου της Πίστεως (Τα 
υπόλοιπα πέντε (5) διατυπώθηκαν στη Β΄Οικ. Σύνοδο), θεμελιώνοντας την ορθή 
πίστη της Εκκλησίας απέναντι στις αιρέσεις της εποχής, με κυριότερη αυτή του 
Αρειανισμού, πολέμιος της οποίας ήταν μεταξύ των άλλων και ο προστάτης Άγιος 
της ενορίας, Νικόλαος Αρχιεπίσκοπος Μύρων της Λυκίας.

Σε άλλο σημείο της ομιλίας του υπογράμμισε ότι ο όρος «Πατέρας» σύμφωνα με 
τη Δογματική Διδασκαλία της Εκκλησίας.



Η Εκκλησία διέκρινε (ξεχώρισε) λίγους από τους πολλούς πατέρες και 
τους ονόμασε τιμητικά Πατέρες και Διδασκάλους. Με τον όρο αυτό 
ένωσε δύο εξαιρετικής σημασίας λειτουργήματα σ’ ένα πρόσωπο, το 
οποίο έτσι έλαβε την πρώτη θέση στους κόλπους της. Τα λειτουργήματα 
αυτά είναι: α) του ποιμένα, που αναγεννά και κατευθύνει πνευματικά 
τους πιστούς, που συνδέει αυτούς με το Σωτήρα Χριστό διά του αγίου 
Πνεύματος, που κηρύττει το Ευαγγέλιο, που τελεί τα μυστήρια της 
Εκκλησίας και που καλείται για όλ’ αύτά «πατήρ». β) του διδασκάλου, 
που έχει το ειδικό χάρισμα και άρα το ειδικό προνόμιο και την ειδική 
ευθύνη να διδάσκει και να ερμηνεύει στους πιστούς την αλήθεια του 
Θεού, καθώς και να αντιμετωπίζει αυτός κατ’ εξοχήν τα μεγάλα 
προβλήματα και τις ισχυρές θεολογικές κρίσεις στην Εκκλησία.

Επιπλέον, υπενθύμισε ότι όλα τα ζητήματα τα οποία καλείται να αντιμετωπίσει η 
Εκκλησία, επιλύονται εν Συνόδω. Η Σύνοδος, είτε τοπική, είτε επαρχιακή, είτε 
Οικουμενική αντιμετώπιζε διαχρονικά τα ποικίλα ζητήματα που προέκυπταν, και 
τούτο μαρτυρεί και το βιβλίο της Καινής Διαθήκης Πράξεις των Αποστόλων 
(Πράξεις 15: 1–29), ιδιαίτερα στο κεφάλαιο το οποίο αναφέρεται στην Αποστολική 
Σύνοδο των Ιεροσολύμων.

Ακολούθως, αναγνώσθηκε υπό του προϊσταμένου του Ιερού Ναού Πανοσ. 
Αρχιμανδρίτη π. Ιερωνύμου Τσιάρα το Μήνυμα του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Κηφισίας, Αμαρουσίου, Ωρωπού & Μαραθώνος κ. Κυρίλλου προς τους υποψηφίους 
των Πανελλαδικών Εξετάσεων 2026.



Στο πέρας της Λατρευτικής Συνάξεως τελέσθηκε το Τεσσαρακονθήμερο 
Μνημόσυνο της μακαριστής Ζαχαρούλας, μέλους της Χριστιανικής Αδελφότητος 
«Η Αγία Ειρήνη» Αμαρουσίου, η οποία διακρίθηκε τόσο για την αδιάκοπη και 
ανιδιoτελή προσφoρά της στο ποιμαντικό και στο κοινωνικό έργο της Εκκλησίας, 
όσο για τον ιεραποστολικό της ζήλο, δηλαδή όλα αυτά για τα οποία αφιέρωσε 
ολοκληρωτικά τη ζωή της.

Αναλυτικά το Μήνυμα του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κηφισίας, 
Αμαρουσίου, Ωρωπού και Μαραθώνος κ. Κυρίλλου προς τους υποψηφίους 
των Πανελλαδικών Εξετάσεων 2026:

Μέ τήν ἔναρξη τῶν φετινῶν Πανελλαδικῶν ἐξετάσεων στίς 29 καί 30 Μαΐου θέλω 
νά διαβεβαιώσω ἐσᾶς καί τούς γονεῖς σας ὅτι ἡ προσευχή μου σᾶς ἀγκαλιάζει καί 
ἡ σκέψη μου σᾶς συνοδεύει διαρκῶς. Ἴσως πρόκειται γιά τήν πρώτη μεγάλη μάχη 
τῆς ζωῆς σας· ὅμως θά ἀκολουθήσουν πολλές ἄλλες, γιατί αὐτές συνιστοῦν τόν 
ἀγώνα τῆς ζωῆς.

Γι’ αὐτό σᾶς παρακαλῶ μήν ἀφήσετε τήν ἀγωνία καί τό ἄγχος σας νά φτάσουν 
στήν ὑπερβολή καί τήν ἀκρότητα. Μή μεγαλοποιεῖτε τήν σημασία τῶν ἐξετάσεων. 
Ἄλλωστε ἡ ἐπιτυχία ἤ ἡ ἀποτυχία τῶν ἀποτελεσμάτων αὐτῆς τῆς δοκιμασίας δέν 
καθορίζουν οὔτε τήν ζωή σας οὔτε πολύ περισσότερο τήν ἀξία σας ὡς προσώπων. 
Γιατί ὁ ἄνθρωπος δέν μετριέται στό βαθμό, στήν ἐπίδοση, στήν παραγωγή, στήν 
μελλοντική θέση ἐργασίας. Ὁ ἄνθρωπος εἶναι πρόσωπο πού ζητεῖ σχέση καί 
ἐπικοινωνία. Οἱ ἐξετάσεις εἶναι μία πρόκληση καί θά ἀκολουθήσουν καί ἄλλες 
πολλές, γιατί ἡ ζωή εἶναι μπροστά σας. Μήν ξεχνᾶτε ποτέ ὅτι «πίσω ἀπό κάθε μας 
χαρά μία λύπη εἶναι κρυμμένη, καί πίσω ἀπό κάθε λύπη μας κάποια χαρά 



προσμένει», καί ἔτσι ἡ ζωή συνεχίζει νά ἰσορροπεῖ καί νά προχωράει.

Καθώς κορυφώνεται ἡ ἔντασή σας ἐνόψει τῶν ἐξετάσεων, παράλληλα μέ τήν 
προετοιμασία σας μήν παραθεωρεῖτε καί τήν προσευχή, ἡ ὁποία μπορεῖ νά 
προσφέρει δύναμη, γαλήνη καί ἐσωτερική ἠρεμία. Διότι ἡ εὐλογία τοῦ Θεοῦ δέν 
ὑποκαθιστᾷ τόν προσωπικό κόπο, ἀλλά τόν φωτίζει καί τόν ἐνισχύει, ὥστε ἡ 
μεθοδικότητα καί οἱ προσπάθειές σας ὅλο τό προηγούμενο διάστημα νά 
καρποφορήσουν γιά τήν εὐόδωση τῶν στόχων καί τῶν ὀνείρων σας.

Ἑνώνω τίς προσευχές μου μέ τίς δικές σας καί τῶν οἰκογενειῶν σας, ὥστε ὁ Θεός 
νά σᾶς ἐνισχύει καί νά γαληνεύει τά ἄγχη, τίς ἀγωνίες καί τούς φόβους σας, γιά νά 
διαγωνισθεῖτε καί νά ἀποδώσετε μέ αὐτοπεποίθηση, ψυχραιμία καί αἰσιοδοξία τό 
καλύτερο δυνατό σέ αὐτήν καί τίς ἑπόμενες δοκιμασίες τοῦ ἀγῶνα τῆς ζωῆς 
σας.f11

Καλή ἐπιτυχία

Ὁ Ἐπίσκοπός σας

† Ὁ Κηφισίας, Ἀμαρουσίου, Ὠρωποῦ & Μαραθῶνος Κύριλλος

 












