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Γέροντας Εφραίμ: Ο άνθρωπος ποθεί πάντα το 
άκτιστο (ΒΙΝΤΕΟ)
/ Αγιορείτικα

Με τη συμμετοχή πλήθους πιστών πραγματοποιήθηκε το 
απόγευμα του Σαββάτου 13 Ιουνίου 2026 στον Ιερό Ναό Αγίων 
Κωνσταντίνου και Ελένης η πνευματική ομιλία του 
Καθηγουμένου της Ι.Μ.Μ. Βατοπαιδίου, Γέροντα Εφραίμ, με 
θέμα: «Η αίσθηση της Χάριτος».

Κατά τη διάρκεια της ομιλίας του, ο Γέροντας Εφραίμ αναφέρθηκε στη σημασία 
της πνευματικής εγρήγορσης, της προσευχής και της ταπεινώσεως ως 
προϋποθέσεων για τη βίωση της Χάριτος του Θεού, υπογραμμίζοντας ότι η 
παρουσία της γίνεται αισθητή μέσα από την καθημερινή πνευματική προσπάθεια 
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και τη σχέση του ανθρώπου με τον Χριστό.
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