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Patriarhul Daniel: Sa traim ca oameni
duhovnicesti liberi care cauta mai intai Imparatia
lui Dumnezeu
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,S& traim ca oameni duhovnicesti liberi care cautd mai intai imparatia iubirii lui
Dumnezeu prin rugaciune si prin fapte bune”, a indemnat duminica Preafericitul
Parinte Patriarh Daniel la Paraclisul istoric ,,Sf. M. Mc. Gheorghe”.

Preafericirea Sa a explicat ca preocuparea principala a omului trebuie sa fie
dobandirea imparatiei lui Dumnezeu si cultivarea comuniunii cu EI.

»,Sfanta Evanghelie nu indeamna pe oameni sa fie lenesi, ci le spune sa caute mai
intdi Tmparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, adicd viata duhovniceasca, iar
bunurile materiale se vor adauga apoi”.

Patriarhul Romaniei a explicat ca exista o diferenta esentiala intre grija fireasca
pentru cele necesare vietii si ingrijorarea care ajunge sa domine existenta omului:
.Nu trebuie sa paralizeze viata noastra spirituala printr-o preocupare obsesiva de
bunuri materiale trecatoare”.

,Grijile privind mancarea, bautura si imbracamintea nu trebuie sa inrobeasca viata
omului, adica sa nu devina ingrijorare sau tiranie asupra sufletului”.

Mintea luminata de lucrarea lui Dumnezeu

Referindu-se la cuvintele Evangheliei, ,Luminatorul trupului este ochiul”, Parintele
Patriarh Daniel a explicat ca Sfintii Parinti au interpretat ochiul ca fiind mintea sau
discernamantul omului.

»,Daca omul are minte inteleapta si constiinta curata, viata lui se umple de lumina.
insa, daca mintea si discernamantul omului sunt intunecate de patimi egoiste si de
ganduri necurate, atunci viata omului pe pamant devine o existenta intunecata”.

,Mintea sau constiinta, ca ochi sufletesc, e aproape de Dumnezeu cand il iubim pe
El mai mult decat iubim bunurile materiale, limitate si trecatoare. Cu alte cuvinte,
Domnul lisus Hristos ne indeamna sa avem mai intai grija de sufletul nemuritor



pentru dobandirea vietii vesnice”, a adaugat Preafericirea Sa.

Patriarhul Romaniei a evidentiat si importanta increderii in providenta divina,
aratand ca iubirea lui Dumnezeu fata de intreaga creatie trebuie sa fie pentru om
un izvor de pace si speranta.

»Mai intai de toate trebuie sa cautam iubirea milostiva a lui Dumnezeu, care se
vede chiar si in purtarea Lui de grija fata de pasarile cerului si crinii campului”.

Scopul vietii crestine

Parintele Patriarh Daniel a explicat semnificatia profunda a Iimparatiei |lui
Dumnezeu, pe care oamenii sunt chemati s& o caute neincetat: ,inseamna a ne
hrani mai intai cu daruri spirituale”.

,Imbracamintea trupului este una trecatoare, dar imbracarea sufletului si a trupului
cu lumina virtutilor, precum smerenia si pocadinta, intelepciunea si blandetea,
bunatatea si milostenia, curatia si sinceritatea, reprezinta frumuseti si lumini
netrecatoare ale omului”.

Patriarhul Romaniei a aratat ca aceasta hrana duhovniceasca este oferita prin
Sfanta Scriptura, rugaciune si mai ales prin participarea la Sfintele Taine ale
Bisericii.

»~Hranirea spirituala a sufletului, cu harul iubirii lui Dumnezeu prin rugaciune, este
mai de pret decat orice acumulare materiala”.

,Pregustarea pacii, a bucuriei si a luminii din Imparatia Preasfintei Treimi se
traieste in Biserica pentru ca Biserica este plina de prezenta harica a Preasfintei
Treimi in toate lucrarile ei sfinte”, a mai spus Preafericirea Sa.

Duminica Sfintilor Athoniti

in partea finald a predicii, Parintele Patriarh Daniel a amintit cd in aceastd duminica
Biserica face prima pomenirea Sfintilor Parinti Athoniti, sarbatoare dedicata tuturor
celor care au vietuit in Sfantul Munte Athos.

Preafericirea Sa a evidentiat contributia monahilor romani la spiritualitatea
athonita, aratand ca in randul acestora se afla ierarhi, precum si numerosi cuviosi
care au dus o viata de rugaciune si nevointa in Athos.

Patriarhul Romaniei a subliniat ca acesti parinti duhovnicesti ,au cunoscut traditia
athonita si au invatat de la sfintii parinti nevoitori de acolo”, iar dupa intoarcerea in
tara ,au pastrat traditia isihasta si au fost vrednici slujitori ai Ortodoxiei romanesti”.



intaistatatorul Bisericii Ortodoxe Romane a amintit numele unor sfinti romani legati
de Muntele Athos, intre care Sfantul Cuvios Nicodim de la Tismana, Sfantul Cuvios
Paisie de la Neamt, Sfantul Cuvios Antipa de la Calapodesti, Sfantul Cuvios Dionisie
de la Colciu si Sfantul Cuvios Petroniu de la Prodromu.

.Ne rugam tuturor Sfintilor Parinti Athoniti sa ne daruiasca credinta puternica
pentru rugaciuni si viata duhovniceasca adanca si sa ne ajute sa fim si noi
marturisitori ai iubirii Preasfintei Treimi spre mantuirea noastra si bucuria Bisericii”,
a incheiat Parintele Patriarh Daniel.

Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a participat duminica, 21 iunie 2026, la Sfanta Liturghie la Paraclisul
istoric ,,Sf. M. Mc. Gheorghe” al Resedintei Patriarhale. Foto credit: Ziarul Lumina
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