18/10/2019

injve
3,

s

- Té nderuar dégjues té Radios “Ngjallja”, uné jam Urania Mandro dhe bashké do té
ecim drejt realizimit té njé cikli té ri emisionesh, ku do do té pérpigemi té
eksplorojmé botén e té rinjve, duke prekur tema té réndésishme té pérditshmérisé
sé tyre.

- Déshiroj ta nisim kété rubriké me njé temé shumé té bukur, protagonisten e jetés
sé cdo njeriu, dhe kryesisht té jetés sé njé té riu ose té reje. Sot do té flasim
dashuriné dhe marrédhéniet mes dy té rinjve.

- E vértéta éshté se flitet shumé pér dashuriné. Madje dashuria, bashké me pagen,
éshté gjéja pér té cilét flitet mé shumé né boté, ndérkohé gé éshté ajo gé i mungon
mé sé shumti botés.

-Por cfaré éshté dashuria?

- Nése do té gugllosh né internet ose do té pérpigesh té gjesh njé pérkufizim té
dashurisé, do té lexosh se dashuria éshté ndenja e afeksionit té theksuar dhe
pérkushtimit personal. Dashuria pérfshin njé shumicé gjendjesh té forta pozitive,



emocionale dhe mendore, si dhe kénagésiné. Duhet kuptuar kétu se dashuria ndaj
njé néne ndryshon nga dashuria ndaj bashkéshortit, e cila ndryshon nga dashuria
pér mikun. Mé sé shpeshti, dashuria i referohet ndjenjés sé térheqjes té forté dhe
lidhjes emocionale. Né filozofi ajo éshté ai virtyt gé pérfagéson mirésjelljen,
dhembshuriné dhe afeksionin njerézor.

- Kjo éshté njé piképamje e pérgjithshme mbi dashuring&, por ne sot do té flasim pér
dashuriné gé lind mes njé mashkulli dhe njé femre, té cilét nuk kané lidhje gjaku
me njéri-tjetrin. Termi universal dhe mé i njohur qé mund té pérdoret pér té
shprehur kété ndjenjé éshté fjala “eros”, eros i cili nénkupton térheqgjen e
jashtézakonshme gé ndiejmé pér njeriun e gjinisé tjetér. Jané flutrat né stomak,
stresi gé té kap kur shikon até person dhe té gjitha ato ndjenja qé pérmendém mé
sipér. Eshté déshira pér t'u shogéruar me até person, déshira pér té ndenjur prané
tij, déshira qé prania e tij té& mbushé jetén ténde, déshira pér ta pérqgafuar dhe
déshira pér té kryer marrédhénie trupore me té.

- Po té bisedosh me té rinjté, pjesa mé e madhe e tyre do té té pérgjigjet se kjo
llojé dashuri, pra erosi, e ka pérmbushjen dhe pérsosjen e saj tek marrédhenia
seksuale. Nje i ri, i pyetur mbi keté temé dhe qgé léviz né té njéjtén linjé mendimi,
por pak mé teé thelluar, thoté se erosi éshté njé deshiré pér ta béré tjetrin pér vete
dhe pér té patur pushtet mbi até. Dhe ky pushtet, té jeté trupor, sigurisht.

- Por si e sheh kété céshtje Kisha Orthodhokse?

- Mendimi i paré gé vjen né mendjen e té rinjve, duke e paré Kishén si njé vend
ndoshta fondamentalist dhe té prapambetur, éshté se ¢'lidhje mund té keté Kisha
me dashuring, erosin dhe seksualitetin. Kéto ¢éshtje nuk jané aspak té huaja pér
Kishén. Kisha éshté, mé shumé se cdokush tjetér, vendi i dashurisé. Ajo thjesht
pérpiget t'i mésojé njerézit gé dashuria nuk éshté njé produkt konsumi dhe se ajo
ka jetégjatési sa pérjetésia.

- Dashuria, si¢ shihet dhe trajtohet né epokén toné, ka rrezik qé né vend gé té
krijojé njé lidhje dashurie, té krijojé njé lidhje pushteti. Kjo ndodh sepse vilera ime
né kété lidhje matet me pushtetin gé kam mbi tjetrin, sa e shfrytézoj tjetrin, sa e
béj tjetrin pér vete dhe jo, sa jam gati t'i jepem atij dhe té sakrifikoj pér té. Ne
kérkojmé thjesht té marrim, jo té japim. Duam vetém té ushgehemi nga tjetri dhe
fatkegsisht brenda késaj fryme, bashkénjeriu nuk shikohet mé si person, por si
mish.

- Ka plot té rinj té krishteré gé nuk mendojné se erosi ka lidhje thjesht vetem me
marrédhéniet trupore por qé pérfshin edhe ndjenjat, té cilét ngrené njé pyetje tek



etérit e tyre shpirtéroré: “Perse marrédhéniet trupore paramartesore konsiderohen
mékat te njé cift té dashuruar?

- Sé pari le té themi se nése marrédhénia joné me Peréndiné éshté ligjore, ndoshta
mund té shprehemi se njé veprim ose njé mendim i caktuar éshté mékat, por nuk
mund ta kuptojmé esencialisht nése éshté apo jo. Njerézve gé€ u lind pyetja e
meésipérme, do té duhet sé pari té pyesin veten e tyre se cila éshté realisht
marrédhénia e tyre me Peréndiné. A jané gjymtyré té gjalla té trupit té Krishtit? A
jané pjesé e Kishés? A marrin pjesé né misteret e Kishés? Kur t'u pérgjigjen kétyre
pyetjeve. Atéheré do té kuptojné pse marrédhénia seksuale éshté mékat para ose
jashté martese dhe do té kuptojné se cfaré éshté realisht mékati. Mékati pra, le
themi kétu, nuk éshté njé vepér e dénueshme, por mosarritja e té génit né kungim,
né komunikim me Peréndiné. Sepse njeriu éshté i krijuar i tille, gé lévizja e paré
shpirtérore gé do té béjée, té jeté dashuria pér Peréndiné; dhe ¢do gjé e cila pengon
kété dashuri ose e deformon, éshté tjetérsim i natyrés sé njeriut dhe mékat.

- Pérsa i pérket pyetjes sé mésipérme “pérse marrédhéniet trupore paramartesore
konsiderohen mékat né njé cift té dashuruar?”, pérgjigja éshté se nése dy njeréz
duhen, pérse nuk kané durim té ecin me bekimin e Peréndisé drejt martesés, ku
brenda martesés mund té ecin té liré duke patur njé géllim dhe njé arsye? Nése
kontakti trupor kryet vetém pér shkak té epsheve dhe éshté veprim i pavarur
epshdashjeje, ai nuk ka ndonjé dobi; e vetmja gjé qé té ofron éshté kénagésia e
paepur momentale dhe pastaj zbrazéti.

- Ose mé miré le ta shikojmé ndryshe, pa mendime teologjike, sepse ka shumé
njeréz gé ndoshta nuk u intereson fare ¢céshtja e mékatit ose raporti me Peréndiné.
Té rinjé me piképamje té tilla, krijojné lidhje trupore jomartesore dhe thoné se janée
té lumtur. Patjetér gé ne nuk mund té themi se njé lidhje e tillé nuk ka dashuri ose
nuk ka vleré dhe gé personat brenda saj nuk jané aspak té lumtur. Dhe né té
vérteté, deri diku mund té jeté ashtu. Madje, duke géné se brenda lidhjes ka
dashuri atéheré marrédhéniet trupore mes tyre nuk jané mekat dhe lejohen.
Imagjino té mund té jetosh né liri té gjitha kéto gjéra, té cilat jané dhe té
reklamuara shumé, té zbukuruara dhe té idealizuara. Vértet éshté shumé qgé kéta
njeréz ndihen té lumtur, por do té ishte miré gé kjo lumturi e tyre té zgjaste. Por
fatkeqsisht shikojmé gé kéto marrédhénie gé funksionojé késhtu, nuk té cojné diku
dhe prishen. Dhe pastaj kérkohet njé person tjetér gé do té ofrojé lumturi, dhe njé
tjetér dhe njé tjetér... Si né rastin e gruas samaritane tek Ungijilli i Joanit, e cila
kishte pasur pesé burra dhe Krishti i drejtohet asaj dhe i thoté gé té thérrsase
burrin e saj, por ajo i thoté gé nuk ka burré. Vértét nuk ke burré, i tha Zoti.
Ndérkohé ne kuptojmé ge ajo kishte njé lidhje me diké. A mund té themi gé ajo nuk



kishte dashuri pér té? Sigurisht gqé kishte, por marrédhénia e tyre nuk ishte e
bekuar nga Peréndia. Dhe ajo dashuri nuk pérsoset dhe nuk té ofron lumturi dhe
pastaj e kérkon tek tjetri, te tjetri e me rradhé. Shikojmé pra gé kéto lidhje nuk té
cojné drejt dashurisé dhe nuk e pérfshijné dashuriné dhe lumturiné né plotésiné e
tyre. Sepse dashuria e vérteté nuk éshté i kétij niveli. Dashuria tek njeriu éshté njé
lévizje sé pari shpirtérore dhe pastaj trupore.

- Le té sjellim pérséri njé shembull ilustrues pér té kuptuar sa jo normale éshté
marrédhénia seksuale mes dy té rinvje jashté martesés. A mundet njé gjimnazist té
shkojé njé dité né njé universitet e té hyjé né amfiteatér e té fillojé té japé mésim?
Menjéheré do té pérgjigjemi jo. Por pse jo? Ai ka déshirén pér ta béré kété gjé dhe
mendon se éshté i afté pér mésimdhénie, por pa menduar pasojat akademike dhe
ligjore. Por a mjafton déshira? Sigurisht gé nuk mjafton. Ai do té duhet té kalojé
nga disa faza. Duhet té pérfundojé shkollén e mesme, té japé provime, té hyjé né
universitet, té diplomohet, té béjé praktikén, té fitojé eksperiencé dhe pastaj té
béhet pedagog. Késhtu parashikojné rregullat dhe ligjet e shoqérisé. Té njéjtén gjé
mund té themi edhe pér njé té ri i cili éshté né njé lidhje me njé vajzé té re. Ai
mund té keté déshiré pér té kryer marrédhénie seksuale me té dhe té mendojé se
ka té drejtén dhe liriné pér ta béré, por pa menduar pasojat gé mund té kéteé kjo lloj
lidhje né jetén e té dyve. Marrédhénia trupore mes dy personave éshté njé e drejté
né thonjéza, gé e kané personat e martuar, sepse késhtu do Peréndia. Nuk éshté
thjesht ¢céshtje morali, por déshira e Peréndisé pér ne dhe rregull i Kishés sé Zotit, i
vendosur nga Ligjvénési i Drejté.

- Si¢c thamé edhe mé paré, lidhja mes dy personave, shikohet sot mé shumé si njé
lidhje pushteti. Njeriu me té cilin do té krijojmé lidhje, i dashur dégjues, nuk éshtée
njé ¢mim gé fituam né konkurs dhe béhet prona joné. Eshté njeriu gé duam, gé
dashurojmé. Nuk mund té thuhet lehté “té dua”, sepse té duash diké do té thoté
jesh gati té vdesésh pér té. Prandaj modeli dhe shembulli yné i dashurisé éshté
Krishti, i Cili vdig né Kryg nga dashuria pér ne, dhe né ¢do Liturgji Hyjnore, jepet
pérséri i gjithi pér ne. “Merrni hani, ky éshté trupi im...” Ungjillor Joani thoté se
Peréndia éshté dashuri. Ajo dashuri pra u sakrifikua pér ne gé nuk e deshém, gé
nuk e kérkuam, gé e urryem. Nuk priti shpérblim nga ne. Ndaj dhe t’i thuash tjetrit
“té dua” mbart peshé, sakrificé dhe pérgjegjési té€ madhe. Si mundet pra kjo
dashuri, gé éshté ndjejné dhe vepér kaq e bukur, té kufizohet vetém brenda
marrédhénieve trupore pa esencé, pa géllim dhe pa dobi ne vetvete?

- Bota zakonisht e shikon lidhjen me njé njeri, si njé mbyllje vetém tek ai person. Jo
nuk éshté késhtu. Kisha na méson se njeriu gé ti krijon lidhje, nuk éshté objekt
izolimi né até, por béhet frymézimi dhe mésuesi yt pér té dashur gjithé njerézit.



Sepse dashuria nuk éshté izolim. Dashuria éshteé liri dhe té gézuarit e jetés né
plotési.

- Kuptojmé pra gé Kisha jo vetém gé nuk éshté kundér lidhjeve, por ajo edhe na
meéson si t'i shijojmé ato por dhe si ta bémé lidhjen toné sa mé hyjnore dhe té
paprishur. Té durojé me kalimin e kohés dhe té kapércejé véshtirsité. Té mos jeté si
lulet gé fishken dhe i hedh. Dhe kjo gjé mund té realizohet vetém brenda vendit té
hirit, Kishés, dhe vetém me bekimin e Peréndisé brenda Misterit té madh te
marteseés.

Nga uné Urania, miré u dégjofshim javés tjetér, kétu né frekuencén e Radios
Ngjallja.
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http://www.radiongjallja.org/marredheniet-mes-dy-te-rinjve/

