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1. Pagézimi i Shenjte

Pagézimi éshté Misteri i paré. Ai u themelua hyjnishmérisht, ashtu si teé gjitha
Misteret, ai u themelua nga Biri i Mishéruar i Peréndisé, Peréndi-njeriu Vet Jisu
Krishti. Dhe Ai e themeloi me “fjalé dhe vepér”; me vepér kur Vet Ai, ndonése pa
meékat, u pagézua né Jordan, né kété meényré duke dérrmuar kokat e dragonjve -
demonéve, gé banonin né ujé dhe duke shenjtéruar natyrén e ujit. Késhtu Ai na
tregoi formén dhe domosdoshmériné pér ne mékatarét pér tu pagézuar. Gjithashtu
me ané té fjales, kryesisht kur Ai i urdhéroi Apostujt e Tij pas Ngjalljes: “Shkoni,
pra, dhe béni dishepuj né té gjithé kombet duke i pagézuar né emér té Atit e té
Birit e té Shpirtit té Shenjté” dhe pérséri “Shkoni né mbaré botén dhe i predikoni
Ungijillin ¢cdo krijese; ai qé beson dhe pagézohet do té shpétohet; por ai qé nuk
beson do té dénohet” (Mateu 28:19; Marku 16:15-16). Né kété ményré Misteri i
Pagézimit éshté i themeluar nga Peréndia. Zoti yné e themeloi até. Apostujt e
zbatuan dhe ia transmetuan Kishés, dhe Kisha e ruan até ashtu si¢c e mori prej tyre.

Si administrohet Pagézimi? Pasi kandidati pér pagézim éshté katekizuar dhe ka



pohuar besimin e vérteté, dhe pasi lyhet me vajin qé éshté bekuar, atéheré ai
pagézohet duke u zhytur tre heré né ujérat e shenjtéruara té Pagézimores né
“emrin e Atit e té Birit e té Shpirtit té Shenjté”, ashtu si¢ na udhézon Zoti yné.

Né kété piké ne duhet té tregojmé se disa grupe té Krishtera Protestante nuk i
pagézojné foshnjat; gjithashtu ata edhe kur pagézojné i spérkatin me ujé. Kété ata
e quajné Pagézim. Por Pagézim nuk do té thoté spérkatje. Fjala do té thoté zhytje
né ujé. Ai gé pagézohet duhet té zhytet plotésisht né ujin e Pagézimores, nga koka
te kémbét. Kjo zhytje e trefishté éshté pjesa mé e réndésishme e Misterit té
Pagézimit. Kétu ne kemi njé ndryshim té madh nga ato grupe té Krishtera. Dhe kjo
pérbén njé dallim gé na ndan pér shkak se Zoti yné urdhéroi té pagézohemi (té
zhytemi né ujé) dhe jo té spérkatemi.

Cfaré ndodh né Misterin e Pagézimit? Gjaté Pagézimit té Shenjté njé vdekje dhe
ngjallje ndodh, njé lindje ose mé sakté njé rilindje. Fillimisht zé vend vdekja,
prandaj ai gé po pagézohet duhet té zhytet plotésisht né ujin e Pagézimores, pér
shkak se kjo zhytje simbolizon vdekjen. Cfaré vdekje? Vdekjen e njeriut té vjetér
dhe mékatar. Ai qé pagézohet vdes dhe varros brenda né Pagézimore njeriun e
vjetér, njeriun mékatar. Késhtu mékati stergjyshor higet prej tij, dhe ai ¢lirohet nga
sundimi i mékatit, megjithése edhe pas Pagézimit ai mban (ruan) njéfaré prirje dhe
tendencé drejt sé keges. Dhe kjo prirje dhe kjo tendencé mbetet me qgéllim gé i
Krishteri duhet té luftojé dhe té arrijé népérmjet fuqisé dhe pérpjekjeve té tij,
rilindjen e tij. Népérmjet Pagézimores dhe zhytjes sé trefishté né ujérat e bekuar, ai
gé pagézohet rilind né njé jeté té re, ringjallet né njé jeté mé Krishtin, ai béhet
fémijé i Peréndisé, njé besimtar i Krishteré, njé qytetar dhe pjesétar i Mbretérisé sé
Peréndisé. Gjithashtu béhet njé trashégimtar i mbretérise qiellore. Shéen Pavli
shkruan si mé poshté rilindjen shpirtérore qé merr njeriu nga pagézimi i tij:
“Véllezér”, thoté Shén Pavli “sa u pagézuam né Jisu Krishtin, né vdekjen e tij u
pagézuam. U varrosém, pra, bashké me até me ané té pagézimit né vdekje, qé,
ashtu si Krishti u ngjall prej sé vdekurish me ané té lavdisé sé Atit, késhtu edhe ne
té ecim né jeté té re. Sepse, nése u bashkuam me até né njé vdekje si té tijén, do
té jemi edhe né njé ngjallje si té tijén, duke ditur kété: se njeriu yné i vjetér u
kryqézua bashké me té, gé té prishet trupi i mékatit dhe gé té mos i shérbejmé mé
mekatit, sepse ai gé vdiq, u clirua nga mékati. Tani nése vdigém bashké me
Krishtin, besojmé gjithashtu se do té jetojmé me té, sepse e dimé se Krishti, gé u
ngjall prej sé vdekurish, nuk vdes mé&, vdekja nuk e pushton mé. Sepse né ate ge
vdiq, vdig pér mékatin njé heré e pérgjithmoné; por né até qé& rron, rron mé
Peréndiné. Késhtu edhe ju, konsiderojeni veten tuaj té vdekur pér mékatin, po té
gjallé mé Peréndiné, me ané té Jisu Krishtit, Zotit toné” (Romakéve 6).



Shéen Grigori i Nisés thoté se “Pagézimi éshté larje dhe falje prej mékateve, shkaku
i pértéritjes dhe rilindjes”. Késhtu gé&, ai éshté vdekja e sé keges, ngjallja e sé
mirés, rilindjes, adoptimit, njé jete té re dhe té shenjté: dhurata té pagézimit; dhe
né kété ményré ne duhet ta jetojmé jetén pas pagézimit. Té gjithé té Krishterét.

Pagézimi quhet gjithashtu ndricim dhe “larja e pértéritjes” dhe “larje mistike” dhe
“larja e shpétimit” dhe “uji i jetés sé pérjetshme”. Ai ka gjithashtu dhe shumé emra
te tjeré. Ai quhet larja e shpétimit pér shkak se ai ka té béjé me pastrimin e shpirtit.
Ai quhet ndricim pér shkak se njeriu ndricohet dhe kalon nga errésira e mékatit tek
drita e Krishtit, dhe béhet plotésisht drité dhe jeté, dhe rrezaton dritén e jetés
shpirtérore hyjnore. Pér kété arsye ata katikumené qé& pérparonin né meésimin e
besimit dhe ishin gati pér té marré pagézimin e shenjté né kohét e hershme
quheshin “ata qé pérgatiteshin pér ndricim” (fotizomeni). Prandaj gjaté Liturgjisé
Hyjnore té Dhuratave té Parashenjtéruara, ne dégjojmé té quhen késhtu: “Sa jeni
pér ndricim, dilni. Ju pér ndricim dilni”.

2. Mirosja e Shenjté

Mirosja éshté njé gjithashtu njé Mister i themeluar nga Peréndia, si¢c e shohim té
pérmendet né shumé vende tek Veprat e Apostujve, Apostujt e kryenin duke véneée
duart e tyre mbi kryet e besimtaréve té cilét merrnin né keté ményré Shpirtin e
Shenjté (Veprat 8:17): “Atéheré vuné duart mbi ta dhe ata merrnin Frymén e
Shenjté” dhe 19:6: “Dhe kur Pavli vuri duart mbi ta, fryma e Shenjté zbriti mbi ta
dhe ata folén né gjuhé té tjera dhe profetizuan”.

Misteri i Mirosjes kryhet tek ne Orthodhoksét menjéheré pas Pagézimit.
Protestantét e refuzojné Mirosjen dhe nuk e pranojné né asnjé ményré, ndérsa
Katolikét e administrojné pasi fémija te keté mbushur dymbédhjeté vjec. Kjo éshte
njé tjetér risi plotésisht e huaj pér traditén e Kishés. Sot Krezmimi nuk kryhet mé
duke véné duart nga celebruesi i Misterit, por me Miron e Shenjté. Miroja e Shenjté
pérbéhet prej dyzet esencave aromatike qé simbolizojmé dhuratat e
shuméllojshme té Shpirtit té Shenjté qé i Krishteri i merr pas Pagézimit té tij. Prifti
lyen té gjitha pjesét e trupit té té Krishterit - kokén e tij, kraharorin, brinjét, duart,
veshét, kémbét dhe gojén duke théné: “Vula e Shpirtit té Shenjté. Amin”. Qé do té
thoté, se kjo Miro e shenjtéruar éshté konfirmimi dhe vula gé ai qé éshté pagézuar
ka marré dhuratat dhe dhuntité shpirtérore (karizém) té Shpirtit té Shenjté. Kéto
fjalé, té théna nga celebruesi, bazohen tek fjalét e Shén Pavlit gé lidhje me kété
vajosje: “Ai gé na forcon bashké me ju né Krishtin dhe na vajosi éshté Peréndia, i
cili edhe na vulosi dhe na dha kaparin e Frymés né zemrat tona” (Il Korithianéve
1:21-22). Domethéné, éshté Peréndia qé na forcon pér té géndruar besnik ndaj



Krishtit. Dhe Ai e bén kété me vajimin gqé Ai kryen tek ne dhe me Shpirtin e Shenjte
gé Ai e dhuron tek zemrat tona si njé kapar (garanci) dhe premtim gé Ai do té
pérmbush gjithcka gé ka premtuar dhe dhuratén e jetés sé pérjetshme gé Ai do té
na dhurojé. Gjithashtu fjalét e Ungjillorit Shén Joan: “Dhe ju keni vajosjen nga i
Shenijti dhe dini ¢cdo gjé” (I Joanit 1:20) kané te béjné me kété Mister.

Dhe pér sa i pérket géllimit té kétij Misteri ne duhet té theksojmé:

Pas Pagézimit té tij, i Krishteri hyn né njé jeté té re, sic kemi thénég, née jetéen e
virtytit dhe shenjtérisé, né jetén sipas Urdhéresave té Peréndisé. Por gjithashtu
kemi théné se edhe pas Pagézimit, megjithése mékati stérgjyshor fshihet, dhe
njeriu i vjetér mékatar dobésohet tej mase, njé tendencé dhe nxitje drejt sé keqes
mbetet: njé dobési e shpirtit gé i hap derén mékatit. Kundér kétyre i Krishteri duhet
te luftojé pér t'i mposhtur dhe té plotésojé me betején e tij vetjake rigjenerimin e tij.

Megjithaté, nga vetja e vet, pa hirin dhe fuginé hyjnore, éshté e pamundur té
ndérmarrésh njé betejé té tillé dhe té arrish t& mposhtésh njeriun e vjetér dhe
mishor. Késhtu, Misteri i Mirosjes vjen dhe népérmjet vajosjes me Miron e Shenjté
ofron dhuratat e Shpirtit té& Shenjté. Kéto dhurata jané fuqi mistike nga njéra ang,
dhe té shenjta dhe hyjnore nga ana tjetér. | Krishteri, i armatosur me kéto armé té
fugishme, lufton kundér sé keqes, del fitimtar dhe arrin né té gjitha fazat e jetés se
tij, jetén e virtytshme dhe té pélgyeshme pér Peréndiné. Kjo éshté domethénia e
Krezmimit me Miron e Shenjté e té pagézuarit. Ashtu si¢c na thoté dhe Shén Qirili i
Jerusalemit: “Ashtu si Krishti pas Pagézimit té Tij dhe zbritjes sé Shpirtit té Shenjté
u nis pér tu ndeshur me kundérshtarin, késhtu veprojmé dhe ne, pas Pagézimit dhe
Mirosjes sé Shenjté; té veshur me parzmoren e Shpirtit té Shenjté pérballojmé me
sukses sulmet e kundérshtarit”. Né keté ményré me parzmoren e Shpirtit té
Shenjté ne géndrojmé té patrembur dhe me triméri pérpara fuqisé sé keqe qé
kérkon té na sulmojé dhe ndeshemi kundér saj, dhe ne e mposhtim até. Ne
mposhtim ¢do sulm té sé keges duke théné bashké me Shén Pavlin: “Uné mund té
béj gjithcka me ané té Krishtit gé me fuqgizon” (Filipianéve 4:13).

3. Misteri i Eukaristisé Hyjnore

Eukaristia e Shenjté éshté Misteri mé sublim i Kishés soné té Shenjté, Misteri i
Mistereve. Ai éshté Misteri i pérjetshém vlera e té cilit éshté i pashprehshém dhe i
pallogaritshém, dhe pozita e té cilit né adhurimin e Kishés soné éshté unik dhe
sublim.

Népérmjet kétij Misteri dhe atij té Pagézimit té Shenjté, zbrazin hir dhe fuqi te
gjitha Misteret e tjera duke kontribuar késhtu tek shpengimi i i pérjetshém i shpirtit



dhe tek shpétimi i njeriut. Ky Mister tepér Hyjnor u themelua nga Vet Krishti né
Darkén e Fundit né natén e sé Enjtes sé Madhe “né té cilén ai u tradhtua” me
vdekje né Kryq, me géllim gé sakrifica frymédhénése e Kryqit té vazhdonte brenda
Kishés pérgjaté shekujve deri né fundin e kohérave, si njé burim faljeje pér mékatet
e botés dhe si kungim me Trupin e Tij té Téréshenjté dhe Gjakun e Tij t& Cmuar.
Edhe besimtarét duhet té kungohen nga Kupa e Jetés dhe té marrin brenda tyre
Até i Cili éshté Peréndia i vérteté dhe Shpenguesi i tyre. Dhe, népérmjet kungimit
té kétij Misteri, ata béhen pjesétar té jetés sé paprishéshme dhe té pérjetshme.

Ungjijté e shenjté na tregojné pér themelimin e kétij Misteri mbinatyror tek Joani
6:27-29; Mateu 26:20-29; Marku 14:17-25; Luka 22:14-38; dhe Shén Pavli né Letrén
e paré drejtuar Korinthasve 11:23-26. Sipas kétyre pasazheve té shenjta, Zoti yné
pas késaj nate e ofroi Veten né vdekje pér shpétimin e botés “duke marré bukén,
duke e bekuar dhe thyer dhe duke ia u dhéné Dishepujve tha: Merrni, hani ky éshté
Trupi im gé thyhet pér ju pér ndjesén e mékateve” dhe pastaj “mori kupén dhe pasi
falénderoi Atin Qiellor, ia u dha Dishepujve duke u théné: “Pini té gjithé prej késaj;
Ky éshté Gjaku im i Dhiatés sé Re gé derdhet pér shumé pér ndjesén e mékateve”.
Dhe Ai shtoi késhillén tek Apostujt: “Béheni kété né pérkujtimin Tim”. Ruajeni kété
mister si njé rregull té vazhdueshém dhe té pérjetshem pér shenjtérimin dhe
shpétimin tuaj.

Shén Pavli pérsérit té njéjtén gjé né lidhje me themelimin e Misterit: “Sepse uné
mora nga Zoti até gé u transmetova dhe juve; se Zoti Jisu, né até naté gé po
tradhtohej, mori buké, dhe si falénderoi e theu dhe tha: “Merrni, hani; ky éshté
Trupi im gé thyhet pér ju, béné kété né pérkujtimin tim”. Gjithashtu pasa darkeés,
mori edhe kupén, duke théné: Kjo kupé éshté besélidhja e re né gjakun tim; béni
kété sa heré gé té pini, né pérkujtimin tim. Sepse sa heré té hani nga kjo buké dhe
té pini nga kjo kupé, ju shpallni vdekjen e Zotit, derisa Ai té vijé” (I Korinthasve
11:23-26). Késhtu gé Misteri i Kungimit té Shenjté éshté me té vérteté njé
pérfagésim i sakrificés shpenguese té Zotit toné. Pér mé tepér, ajo éshté njé
vazhdimési dhe pérjetésim i vdekjes shpétimtare té Zotit toné - Sakrifica e Tij né
Kryqg. Dhe ky pérfagésim do té vazhdojé deri né ardhjen e dyté té Zotit. Pas vdekjes
dhe Ngjalljes sé Tij, sakrifica gé kryhet mbi Tryezén e Shenjté éshté pagjak, pagjak
dhe jo e gjakshme sic ishte né Kryq, dhe né kété ményré ajo shpall né gjithé botén,
si tek besimtarét ashtu dhe tek jobesimtarét, se kjo vdekje, duke gené njé vdekje e
vullnetshme, vdekja e Birit té Vetémlindur té Peréndisé, Peréndi-njeriut Jisu Krishti,
éshté sakrifica mé sublime dhe mé e shenjté qé Ai ofroi tek Ati, pér shlyerjen e
fajeve té mékataréve dhe pér faljen e mékateve té tyre. Dhe ky Mister qé éshté -
prapé po e pérsérisim - sakrifica né Kryq, éshté gjithashtu Pashka e té Krishteréve,
sic na e thoté qartazi Shén Pavli kur shkruan: “Sepse pashka jon&, gé éshté Krishti,



u flijua pér ne” (I Korithianéve 5:7). Pashka joné e Krishteré eshté sakrifica né Kryq
dhe Ngjallja e Krishtit pér ne. Dhe ashtu si¢c na thoté Shén Joan Gojarti: “Kur ju
kungoheni (denjésisht) atéheré ju kremtoni pashkén”. Prandaj Ky Mister éshté
jashtézakonisht madhéshtor né Kishén toné, i cili quhet gjithashtu “Eukaristi” dhe
“Evlogjia” (Bekim), dhe “Darka Mistike e Zotit”, dhe “Kupa e Shenjté” dhe “Kungimi
i Shenjté” dhe “Gostia e Shenjté” dhe “Ofrim” dhe nga kéndvéshtrimi i pasojave
shpétimtare té tij éshté emértuar gjithashtu “ilaci i pavdekésisé” dhe “kushti
kryesor i jetés sé pérjetshme”.

Kremtimi i Misterit - Misteri kryhet nga Prifti i Kishés mbi Tryezén e Shenjté. Pasi
Prifti gé kryen meshén ka sjellé bukén dhe verén né “Prothesis” (Tryeza e Besimit)
dhe gjaté Liturgjisé, dhe pikérisht gjaté Hyrjes sé Madhe ai i merr nga Prothesis dhe
i shpie mbi Tryezén e Shenjté, fillon Anafora e Shenjté, dhe celebrohet Misteri i
frikshém. Buka dhe vera pérdoren nga kisha si elementé pér kryerjen e Misterit.
Ashtu si Zoti yné pérdori buké dhe veré gjaté Darkés sé Fundit kur Ai ia transmetoi
kété Mister té madh pér shpétimin toné€, Kishés sé Tij. Dhe gjaté Anaforasé sé
Shenjté kur Prifti na urdhéron “té géndrojmé miré, le té géndrojmé me friké, gé ta
blatojmé me paqe theroren e shenjté” - anafora éshté kremtimi i kétij Misteri té
frikshém dhe éshté jashtézakonisht vendimtar pér shkak se éshté momenti mé i
shenjté i Liturgjisé Hyjnore - prifti, duke u lutur gjaté dhe me shumé devotshméri, i
lutet Peréndisé duke i kérkuar gé Shpirti i Shenjté té zbres mbi dhuratat e ¢muara
pér ta transformuar bukén né Trup dhe verén né Gjak té Krishtit Shpétimtarit tone.
Pér t'i transformuar né até Trup gé u krygézua né Kryq dhe né até Gjak gé u derdh
mbi Kryq “pér jetén dhe shpétimin e botés”. Para se té arrijé né até moment té
frikshém Prifti shqipton ato fjalé gé foli Zoti kur pér heré té paré Ai kremtoi dhe
transmetoi kété Mister tek Dishepujt e Tij: “Ua dha nxénésve dhe apostujve té Tij té
shenjté, duke théné: Merrni, hani, ky éshté Trupi im, qé thyhet pér juve pér ndjesén
e mékateve”. Gjithashtu duke marré dhe Potirin me pemén e vreshtit, si e pérzjeu,
falénderoi, bekoi dhe e shenjtéroi ua dha nxénésve dhe apostujve té Tij té shenjtég,
duke théné: “Pini prej kétij té gjithe, ky éshté Gjaku im i Dhiatés sé Re, gé derdhet
pér ju dhe pér shumé pér ndjesén e mékateve” dhe pas lutjes gé kulmon me
thirrjen: “Té tuat nga té tuat, ty té blatojmé nga té gjitha dhe pér té gjitha”,
celebruesi i Mistereve té Shenjta lutet mé gjunjé tek Ati Qiellor duke théné: “Dhe
béje kété Buké, veté Trupin e cmuar té Zotit dhe Peréndisé dhe Shpétimtarit toné
Jisu Krisht; dhe até gé éshté né kéteée Potir, veté Gjakun e ¢cmuar té Zotit dhe
Peréndisé dhe Shpétimtarit toné Jisu Krisht, gé u derdh pér jeten dhe shpétimin e
botés; duke i ndryshuar me anén e Shpirtit ténd té Shenjté”.

Pikérisht né kété moment Shpirti i Shenjté zbret dhe transformon bukén né Trupin
e Krishtit dhe verén qgé gjendet né Potir né Gjakun e Krishtit. Mé pas té gjithé ata gé



jané té pérgatitur pér tu kunguar, kungohen duke marré brenda tyre jo buké dhe
veré por pikérisht Trupin dhe Gjakun e Krishtit, dhe béhen “prej té njéjtit trup” dhe
“prej té njéjtit gjak” dhe “Krishtmbartés”, dhe ata formojné bashké me Krishtin, Té
Cilin e mbartin brenda vetes, njé trup dhe gjak, sipas Shén Qirilit, dhe “bashké me
Krishtin marrin brenda tyre Atin dhe Shpirtin e Shenjté” sipas Shén Vasilit. Sigurisht
syté tané shohin verén dhe gjakun dhe gjuhét tona ndiejné shijen e bukés dhe
veres, por gjérat nuk jané ashtu si duken. Qé nga momenti kur Shpirti i Shenjté
zbret dhe Misteri pérsoset, nuk kemi mé até gé shohim me syté tané ose shijojmé
me gjuhét tona. Ne kemi até gé ne besojmé, nderojmé dhe adhurojmé. Ne kemi
Trupin dhe Gjakun e Krishtit toné i Cili na transmeton jetén dhe paprishméri.

Né kéte Mister té Eukaristisé sé Shenjté nuk ndodh vetém ndryshimi i bukés dhe
verés né Trupin dhe Gjakun e Krishtit por gjithashtu zé vend gjithé jeta dhe vepra
shpétimtare. Qé do té thoté - Mishérimi i Tij, Lindja, Krygézimi, Varrosja, Ngjallja,
dhe Ngjitja e Tij né té djathtén e Atin, me géllim qé Ai té ndérmjetésojé né interes
té té gjithéve ne.

Frytet e Misterit té Kungimit té Shenjté - Megenése ¢cdo Mister i Shenjté sjell Hirin
Hyjnor tek njeriu dhe e bén até té jeté si njé pemeé gé jep shumé fruta, kjo ndodh
né kuptim mé té gjeré me Misterin e téréshenjté té Eukaristisé Hyjnore. Si¢c kemi
théné, né kété Mister, ne kungohemi me Trupin dhe Gjakun e Krishtit - ne marrim
dhe mbajmé brenda nesh Té Gjithépushtetéshim dhe Zotin e Lavdisé, Peréndiné i
Cili jeton dhe banon né shekuj. Késhtu qgé frytet shpirtérore té Misterit jané
jashtézakonisht té pasura. Shpétimi i shpirtit, ushqgimi dhe mbéshtetja e jetés
shpirtérore, pérparimi dhe rritja e virtytit, rilindjes, shenjtérimit, hyjnizimit, té gjitha
kéto gjéra, jané dhurata hyjnore pér shpétimin dhe hyjnizimin e njeriut. Dhe duke
gené se Zoti na siguroi se Trupi i Tij éshté “né té vérteté ushgim”, dhe Gjaku i Ti
éshté “me té vértet pije”, dhe ashtu si “buka éshté e domosdoshme pér trupin” pér
ta mbajtur dhe forcuar jetén e njeriut, “késhtu éshté edhe Fjala (Logosi) i
domosdoshém pér shpirtin”. Dhe “buka dhe kupa qiellore... duke duke shenjtéruar
shpirtin dhe trupin depértojné gjithé genien toné€, duke i ofruar pérfitime dhe té
mira trupit dhe shpirtit toné”. Ashtu si¢c éshté e pamundur té mbash jetén natyrore
pa buké dhe pa ujé, po késhtu “ai gé nuk ha Bukén qgiellore” dhe “nuk pi Gjakun e
Zotit nuk ka jeté brenda tij”. Pérséri, “pa Trupin dhe Gjakun e Zotit, gé éshté
Kungimi i Shenjté, éshté e pamundur gé njé njeri té jetojé”, thoté Shén Qirili i
Jerusalemit.

Para sé gjithash pérfitimi i paré éshte falja e maketeve, gé merret nga Kungimi i
Shenjté, sigurisht pas njé Rréfimi té singerté. Kungimi i Shenjté vulos dhe
konfirmon faljen toné. A nuk na tregoi Zoti gé ky éshté fryti i paré gé marrim kur



Vet Ai kremtoi Misterin? “Merrni, hani” tha Ai, “pini prej kétij té gjithé....pér falje te
mékateve”. Ké&shtu gé ju mund té merrni faljen e mékateve tuaja.

Fryti i dyté i kétij Misteri éshté shenjtérimi i shpirtit dhe trupit. Dhe kjo éshté dicka
e natyrshme; duke se ne marrim brenda nesh “Té Shenjtin e té Shenjtave”, pra
shpirtrat dhe trupat tané shenjtérohen, i téré genia njerézore shenjtérohet dhe
késhtu béhet banesé e Shpirtit té Shenjté. Kungimi i Shenjté transmetohet tek té
gjitha gjymtyrét tona: tek shpirti, trupi, syte, veshét, duart, kémbét, gjuha, zemra.
Té gjitha kéto shenjtérohen né njé ményré té atillé sagé shkaktojné tek ata qé u
kunguan gé as té mos mendojné dhe as té mos déshirojné, as té ndiejné, as té
béjné té kegen, por té béjné vetem até gé éshté e miré, e shenjté dhe sipas
vullnetit té Shenjté té Atij gé ata kané marré brenda tyre gjaté Misterit. Njé fuqi
dhe njé ndihmé e madhe na dhurohet ne pér shenjtérimin toné meqenése i tére
organizmi yné fizik dhe shpirtéror depértohet (pérshkruhet) me Kungimin e
Shenjté. Ne marrim njé jeté té re, jetén sipas Frymés, jetén e shenjtérisé, sipas
fljaléve té Zotit toné: “Né té vérteté, né té vérteté, ju them se po té& mos hani
mishin e Birit té njeriut dhe té pini gjakun e tij, nuk keni jeté né veten tuaj. Kush ha
mishin tim dhe pi gjakun tim, ka jeté té pérjetshme” (Joani 6:53-54).

Fryti i treté i Kungimit té Shenjté éshté hyjnizimi (theosis) yné. Né qofté se sipas
Shén Pietrit, me besim, me fjalén e Peréndisé&, me lutje, njeriu hyjnizohet dhe béhet
“pjesémarrés i natyrés hyjnore”, sa mé& tepér dhe né njé shkallé té
pakrahasueshme ndodh kur ne kungohemi me trupin e “hyjnizuar” té Zotit. Ne
Kungohemi me Peréndiné dhe béhemi népérmjet hirit té€ ngjashém me Atée, té
ngjashém me Shenjtorét dhe pérséri népérmjet Hirit Hyjnor ne béhemi pjesémarrés
te jetés hyjnore.

Fryti i katért éshté bashkimi i té gjithé té Krishteréve, gé kungohen me Trupin dhe
Gjakun e Krishtit, né njé trup té vetém, né njé familje shpirtérore. Kjo na tregohet
gartazi nga Shén Pavli kur thoté: “Sepse ne té shumtit jemi njé buké, njé trup,
sepse té gjithé marrim pjesén né té vetmen buké” (I Korithianéve 10:17). Dhe me
te vérteté, cfaré gjé e mrekullueshme, madhéshtore dhe e bekuar eéshté pér ne té
Krishterét té bashkohemi népérmjet Kungimit té& Shenjté, dhe té gjithé ne té kemi
njé mendim, njé vullnet, njé dashuri dhe njé jeté, ashtu si Tre Personat e Trinisé sé
Shenjté, Ati, Biri dhe Shpirti i Shenjté gé kané njé mendim, njé vullnet dhe njé
dashuri. Kjo duhet té ndodhé me té gjithé té Krishterét gé kungohen me Misterin e
Shenjté té Eukaristisé Hyjnore. Ky éshté hyjnizimi yné real, jeta dhe bekimi yné
hyjnor. Cfaré mister i madhérishém dhe i lavdishém!

Etérit e Shenjté shprehen késhtu né lidhje me kété: “Ai gé ha trupin e Shenjté té
Krishtit” forcohet dhe pérparon né jetén e hirit dhe virtytit, duke gené se “trupi ka



brenda tij Logosin i Cila nga natyra éshté Jete”, dhe “Zoti yné Jisu Krisht népérmjet
trupit té Tij fsheh pikérisht kété jeté brenda nesh dhe e rrénjos até brenda nesh si
njé faré té pavdekésisé, duke shkatérruar né kété ményré prishjen gé éshté brenda
nesh”. Qé do té thoté, trupi i Zotit éshté plot jeté dhe ai shpérndan brenda nesh
farén e pavdekésisé, dhe né té njéjtén ményré shkatérron prishjen gé éshté brenda
nesh. Shén Agustini thoté se népérmjet Kungimit té Shenjté besimtari “ha jeté, dhe
pi jeté”. Pikérisht pér kété arsye Shén Vasili thekson se “té kungohesh cdo dite dhe
té marrésh Trupin e Shenjté dhe Gjakun e Krishtit éshté sa e miré po aq e
dobishme”.

Prandaj né ¢do Liturgji Hyjnore ne besimtarét ftohemi né Kungimin e Shenjté pér té
marré Trupin dhe Gjakun e Krishtit “pér faljen e mékateve dhe jeté té pérjetshme”
dhe gjaté periudhés sé Pashkés ne ftohemi né Kungimin e Shenjté me Himnin:
“Merrni Trupin e Krishtit, shijoni burimin e pavdekésisé”.

Ne duhet té theksojmé gjithashtu se i Krishteri duhet t'i afrohet Misterit pas njé
pérgatitje té kujdesshme, pas kreshmimit, pas lutjes sé zjarrté, rréfimit té singerté,
pajtimit me armiqté, me Iémoshé dhe vepra bamirésie dhe dashurie, késhtu gé té
afrohemi kur Kisha na fton: “Me friké Peréndie, bese dhe dashurie”. Sepse kjo éshté
gjithashtu edhe késhilla e Apostullit té shenjté Shén Pavli i cili thoté: “Por njeriu le
té shqyrtojé vetveten dhe késhtu té hajé nga buka dhe té pijé nga kupa, sepse ai
gé ha dhe pi padenjésish, ha dhe pi njé dénim pér veten e tij, sepse nuk e dallon
trupin e Zotit. Pér kété arsye ka mes jush shumé té dobét e té sémuré, dhe mjaft
kané vdekur” (I Korithianéve 11:28-30).

Prandaj ne duhet t'i afrohemi kétij Misteri rregullisht dhe shpesh, por “me friké
Peréndie, bese dhe dashurie”, dhe atéheré ne do té marrim faljen e mekateve,
shenjtériné dhe shpengimin, pagen dhe hyjnizimin, jetén e pérjetshme, jetén e
bekuar dhe té amshuar.

4. Misteri i Pendimit dhe Rréfimit
Domosdoshmeéria pér Misterin.

Rréfimi éshté gjithashtu njé Mister i themeluar nga Peréndia, i themeluar nga Zoti
yné nga mirésia dhe dashuria e Tij e pamasé pér njeriun, me géllim gé mékatet e
béra nga njé njeri pas Pagézimit té€ mund t'i falen. Prandaj ky Mister quhet
gjithashtu njé Pagézim i dyté. Ai quhet gjithashtu Pendim, Rréfim dhe Zbulim. Prej
kétyre emrave secili prej nesh mund té kuptojé kushtet esenciale dhe té nevojshme
pér kété Mister té faljes sé mékateve.

Sé pari, ai quhet Pendim - ndryshim i brendshém i mendimit, mendjes dhe prirjes.



Njé pranim i ploté i pérgjegjésisé dhe fajit pér té gjitha té kéqijat qé méekatari ka
béré, njé ndjesi té& mékatshmérisé sé tij dhe njé hidhérim dhe njé keqgardhje e thellé
e zemrés deri né dhimbje dhe lot pér mékatet dhe padrejtésité e tij.

Sé dyti, ai quhet Rréfim - para Atit Shpirtéror, Priftit dhe Celebruesit té Misterit - |
pendimit, brejtjes sé ndérgjegjes dhe keqgardhjes sé brendshme té shpirtit té tij, i
pohimit té fajit dhe i kérkimit té méshirés hyjnore dhe té faljes s€ mékateve.

Sé treti ai quhet Zbulim i mékateve teé tij; kjo nuk ndryshon nga rréfimi; kjo
nénkupton gé personi qé shkon té rréfehet nuk duhet gé t'i fsheh mékatet e tij as
pér shkak se éshté i turpshém dhe pér kété arsye ai heziton dhe shtanget t'i
numeérojé ato njé nga njé, ose pér shkak se mékatet e tij do té ekspozohen dhe ai
do té vuajé pasoja té dhimbshme pér shkak té tyre. Renditja e deviacioneve ose
shkeljeve gé kané té béjné me moralin dhe brejtja e ndérgjegjes éshte e
domosdoshme. Prandaj rréfimi dhe pohimi i té gjitha té kéqijave qé ai ka béré - ai
dhe askush tjetér - dhe kérkimi i faljes prej Peréndisé pér cdo mékat té tij, dhe
kérkimi i késhillave dhe udhézimeve nga Ati i tij Shpirtéror me géllim gé ai té mos
bjeré mé né té njéjtat mékate dhe shkelje, jané elementé gé do t'i sigurojné
pérparimin e tij té meétejshém né jetén shpirtérore, té njé jete pendimi té
vazhdueshém dhe progresi né virtyt. Atéheré pendohet realisht méekatari. Atéheré
ai merr nga Peréndia népérmjet Atit Shpirtéror “faljen e mékateve”dhe ndérgjegjja
e tij getésohet, dhe shpirti i tij éshté né page; barra dhe agonia prej fajit gé
réndonte mbi té zhduket, dhe ai ndjehet plotésisht né prehje dhe page, duke
pérjetuar bekimet dhe hirin e Peréndisé né jetén e tij.

Themelimi i Misterit

Ne theksojmé dhe e péersérisim gé Rréfimi duhet té kryhet pérpara njé Prifti, Atit
Shpirtéror, sepse ai éshté pérgjegjési qé éshté caktuar pér kété Mister - ai dhe
askush tjetér. Zoti yné e themeloi kété Mister kur Ai i tha Pietrit: “Dhe Uné do té té
jap celésat e Mbretérisé sé Qiejve; ¢'té kesh lidhur mbi toké, do té jeté lidhur né
giej, dhe ¢'té kesh zgjidhur mbi toké, do té jeté zgjidhur né qgiej” (Mateu 16:19).
Dhe pas Ngjalljes sé Tij kur u dhuroi Frymén e Shenjté dishepujve té Tij, Ai tha:
“Merrni Frymén e Shenjté! Kujt do t'ia falni mékatet, do t'i jené falur, kujt do t’ja
mbani do t'i jené mbajtur” (Joani 20: 22-23). Fjalét e Zotit toné pérbéjné aktin
themelor té Misterit Hyjnor. Me kéto fjalé Ai u jep Apostujve autoritetin pér té lidhur
dhe zgjidhur mékatet e njerézve. Falja e mékateve éshté vetém nén pushtetin e
tyre, ashtu si¢c Ai e demonstroi me shérimin e Paralitikut té Kapernaumit tek Skribét
dhe Farisenjté e kéqij gé dyshuan autoritetin e Tij. Dhe para se Ai té bénte
mrekulliné Ai tha: “Por gé ta dini se Biri i njeriut ka pushtet té falé mékatet mbi
dhe” - Atéheré Ai kryen mrekulliné pér té provuar kété autoritet gé Ai ka - “Uné po



te them” i tha té paralizuarit: “Cohu, merr vigun ténd dhe shko né shtepiné ténde”
(Marku 2:10-11). Pra kjo fuqgi dhe ky pushtet éshté i Zotit. Ai éshté njé pushtet
hyjnor gé buron nga hyjnishmeéria e Tij, por gjithashtu nga Sakrifica e Tij né Kryq gé
Ai ofroi pér faljen e mékateve té mékataréve. Dhe kété autoritet Ai ia u dorézoi
Apostujve té Tij té shenjté. Me géllim gé ky autoritet té€ mbetej né Kishén e Tij, Ai ia
u transmetoi até népérmjet Apostujve té Tij, pasuesve té tyre, barinjve té Kishés
dhe priftérinjve. Dhe vetém ata si pasardhés té ligishém dhe kanonik té Apostujve,
kané autoritet pér té dhuruar faljen nga mékatet.

Dhe né té vérteté, pas njé pendimi dhe rréfimi té thellé dhe té singerté, sic e kemi
théné, ata dhurojné, me ané té lutjes sé faljes, falje tek pendestari gé i ka rréfyer
mekatet e tij me brejtje té ndérgjegjes. Fakti gé as engjéjt as njerézit nuk kané
autoritet té falin meékatet, me pérjashtim vetém teé klerikéve, pérmendet dhe
theksohet nga Shén Joan Gojarti: “Sepse Ai nuk u tha atyre (Engjéjve) kujt do t'ia
lidhni, etj, por kété pushtet Ai ia dha Kishés sé Tij. Edhe ato vendimi gé merr Prifti
ato i certifikon Peréndia dhe i konfirmon.... sepse ata kané autoritet té largojné
papastértiné e shpirtit”.

Dhe, né qofté se ai qé rréfehet tregon pendim té ploté, ai merr falje nga Ati
Shpirtéror. Né gofté se ai nuk tregon pendimin e duhur atéheré Ati Shpirtéror i jep
atij disa kanone, sipas zgjedhjes sé tij, si pér shembull, kreshmim, lexim té librave
shpirtéroré dhe vecanérisht leximin e Shkrimit té Shenjté, lutje, IEmoshé, metani
etj. Kéto kané njé géllim edukues, domethéné géllimi i tyre nuk éshté nuk éshté ta
ndéshkojé pendestarin por ta ndihmojé até gé té tregojé pendim té vérteté me
géllim gé té marré falje té ploté prej mékateve. Shén Joan Gojarti duke e nxitur
meékatarin té pendohet, me njé shgetésim té thellé pér shpétimin e tij, i thoté atij:
“Hyr né Kishé dhe pastrohu prej mékateve. Sepse Kisha éshté Spital dhe jo Sallé
Gjyqi. Mos ki turp té hysh pérséri né Kishé; té té vijé turp kur mékaton por jo kur
pendohesh”.

5. Misteri i Priftérisé
Vlera e Misterit

Priftéria éshté ai Mister gé pérfshihet né Liturgjiné Hyjnore, ai zé vend brenda
kremtimit té Liturgjisé Hyjnore, dhe varet nga shkalla e hirotonisé té cilén merr
kandidati (domethéné nése ai dorézohet né Dhjakon, Prift ose né gradén mé té
larté Episkop). Me vénien e duarve nga Hierarku i Kishés dhe népérmjet lutjeve té
Kishés zbret mbi kandidatin Hiri Hyjnor. Sigurisht burimi i Hirit Hyjnor dhe po ashtu
origjina e Priftérisé éshté Peréndi-njeriu, veté Shpenguesi dhe Shpétimtari ynég, | Cili
éshté né realitet Kryeprifti i Kishés. Ai si Kryeprift ofroi sé pari té vetmen sakrificé



te pérjetshme né Kryg pér mekatet tona, dhe né vazhdimési, pasardhésit e
Kryepriftit t& Madh, Shpétimtarit toné Jisu Krisht, Peshkopét dhe Priftérinjté, nuk e
kané Priftériné prej vetes, por e marrin até prej priftérisé sé pérjetshme té Krishtit,
kur ata dorézohen. Ata mbartin kété Priftéri té Krishtit gjaté gjithé jetés sé tyre. Me
ané té saj ata Misteret e shenjta té Kishés. Késhtu, nuk éshté Priftéria e tyre, por
Priftéria dhe Kryepriftéria e Krishtit qé ata administrojné, dhe né emrin e késaj
Priftéria ata shérbejné né Kishé. Nga kjo, ata gé e marrim kété priftéri, duhet té
kuptojné se me sa respekt ata duhet ta mbajné kété priftéri dhe se sa devotshméri
duhet té tregojné kundrejt saj, dhe gjithashtu, se me cfaré frike dhe nderimi té
thellé duhet ta administrojné até. Por edhe besimtarét gjithashtu, nga ana e tyre,
duhet té sillen me respekt ndaj klerikéve dhe t'i nderojné ata, meqgenése Priftéria
gé ata mbartin nuk éshté e tyre por e Zotit toné Jisu Krisht.

Themelimi i Misterit

Misteri i Priftérisé éshté gjithashtu njé mister i themeluar né ményré hyjnore, veté
Zoti e themeloi até. Dhe Ai e themeloi até kur Ai zgjodhi dymbédhjeté Apostujt pér
t'i pérgatitur gé mé voné ata té béheshin pasuesit dhe ata gé do té vazhdonin
punén e Tij. Megjithaté, Ai e themeloi até pikérisht, kur mbas Ngjalljes sé Tij dhe né
ditén e Pendikostisé Ai u dha atyre Frymén e Tij té Shenjté dhe u transmetoi atyre
autoritetin pér té falur mékatet, sic e pamé né Misterin e Pendim - Rréfimit. Mé
voné, Apostujt vepruan né té njéjtén ményré pér sa i pérket pasardhésve té tyre:
“Dhe mbasi u caktuan atyre priftérinjté sipas kishave, u lutén me agjérime, ia lané
Zotit, né té cilin kishin besuar” (Veprat 14:23). Né kété ményré vepruan Apostujt
Pavli dhe Barnaba me té Krishterét né Derbé, lkonium dhe Antioki. Kjo quhet
hirotonisje ose vénia e duarve té Apostujve ose Peshkopéve mbi kryen e atij gé do
té hirotoniset. “l paragitén pastaj pérpara Apostujve, té cilét, mbasi u lutén, vuné
duart mbi ta” (Veprat 6:6; 13;3). Po késhtu Timotheu u ngjit né fronin e Hirit
népérmjet vénies sé duarve nga Pavli dhe prifti. Pavli shkruan pér kété: “Mos e léer
pas dore hirin gé éshté né ty, i cili té ge dhéné né sajé té profecive dhe me vénien
e duarve té kolegjit té pleqve” (1 Timotheut 4:14).

Dhe pérséri Pavli i kujton atij “té ndezé dhuratén e Priftérisé gé éshté né ty, pérmes
vénies sé duarve té mia” (Il Timotheut 1:6). Dhe kéto, vénia e duarve mbi até gé
dorézohet dhe lutjet gé lexohen dhe dégjohen gjaté hirotonisjes nga Episkopi, jané
elementét e dukshém dhe té ndjeshém té Misterit. Elementi i padukshém dhe
mbinatyror éshté Hiri Hyjnor. Priftéria quhet gjithashtu pérkushtim pér shkak se ai
gé dorézohet i kushtohet shérbesés sé shenjté dhe hirit té Kishés; ajo quhet
gjithashtu telesiurgjia dhe pérmbushje priftérore pér shkak se népérmjet
ceremonisé sé shenjté (telesiurgjia) ai shenjtérohet dhe pérkushtohet tek kjo



shérbesé tepér sublime dhe hyjnore.

Ne themi se kjo shérbesé éshté hyjnore pér shkak se nuk éshté thjesht zgjedhje
njerézore por Peréndia népérmjet njerézve - peshkopéve - qé i thérret dhe i
shenjtéron shérbyesit e Kishés sé Tij. Kur Shén Pavli iu béri thirrje nga Mileti Pleqve
té Kishés sé Efesit pér t'i késhilluar ata gé té géndronin vigjilent kundrejt grigjés sé
tyre, ai tha: “Kini kujdes, pra,pér veten tuaj dhe pér gjithé tufén, né té ciléen Fryma
e Shenjté ju ka véné juve mbikeqyrés té kullotni Kishén e Peréndisé, té cilén Ai e ka
fituar me gjakun e vet” (Veprat 20:28). Késhtu gé kjo shérbesé (Priftéria) éshté
hyjnore dhe e dhéné nga Peréndia dhe jo e késaj bote. Shén Joan Gojarti pohon:
“Priftéria kryhet né toké por ajo zotéron rendin e gjérave qiellore”. Prandaj njé
person nuk duhet té ngutet pér té marré kété dinjitet té Priftérisé, por duhet té
presé derisa Peréndia ta thérresé - ose népérmjet prirjes sé tij té brendshme, ose
népérmjet individéve té Tij té zgjedhur dhe nga rrethanat e favorshme, te kjo
shérbese kaq fisnike. Shén Pavli na thoté: “Né qgofté se dikush déshiron té béhet
peshkop, puné té miré déshiron” (I Timotheut 3:1) dhe gjithashtu tek Letra drejtuar
Hebrenjve: “Dhe askush nuk e merr kété nder prej vetes sé tij, por ai thirret nga
Peréndia, njésoj si edhe Aaroni” (Hebrenjve 5:4). Pra e theksojmé, njé person nuk
duhet té ngutet, dhe aq mé keq té perdor ményra té ndryshme ose té japé mité per
ta marré kété shérbim, sepse duke vepruar né kété ményré ai béhet njé simoniak
dhe késhtu i padenjé pér kété nder dhe hir.

Shénim: simoniak - kujtojmé& Simon Magjistarin tek Veprat e Apostujve i cili kérkoi
ta blinte me para hirin (dhuntiné) e Peréndisé (Veprat e Apostujve Kap. 8).

Ata gé marrin pérgjegjésiné pér té dorézuar njé kandidat “duhet té ekzaminojné
me imtési jetén e atij gé do té dorézohet, dhe pastaj té luten gé hiri i Frymeés se
Shenjté té zbresé mbi té”, ashtu si¢ vepruan Apostujt kur ata duhet té zgjidhnin
Shtaté Dhiakoné. Ata ftuan té gjithé besimtarét dhe u thané: “Kérkoni midis jush
shtaté burra, me déshmi té miré” (Veprat 6:3). Me déshmi té miré, me reputacion
té miré, besimtar, i thjeshté, i ndershém, té mos jeté lakmues i fitimeve té
turpshme, té mos dojé parané, i buté, dinjitoz, té jeté i denje pér kété hir dhe
shérbesé té shenjté. Sepse vetém ata gé jané té shenjté dhe té denjé duhet té
zgjidhen né rangjet e Priftérisé.

6. Misteri i Martesés

Martesa si Mister éshté njé vepér e shenjté. Ajo bazohet mbi lidhjen e natyrshme
népérmjet pélqimit reciprok - té burrit dhe té gruas. Kjo lidhje e natyrshme béhet e
shenjté dhe shpirtérore kur shenjtérohet dhe lartésohet né dinjitetin e misterit me
ané té ceremonisé dhe lutjeve té Kishés. Kjo lidhje e natyrshme midis burrit dhe



gruas né martesé éshté prej Peréndisé pér rritjen dhe shtimin e racés njerézore.
Dhe kjo u kuptua garté nga Adami, kur ai pa Evén pér heré té paré, duke théné:
“Kjo (gruaja) éshté kocka e kockave té mia dhe mishi i mishit tim. Ajo do té quhet
grua sepse éshté nxjerré nga burri. Pér kété arsye njeriu do té braktisé babané dhe
nénén e tij dhe do té bashkohet me gruan e tij, dhe do té jené njé mish i vetém”
(Zanafilla 2:23-24). Edhe sigurisht, ishte Peréndia i Cili e bashkoi ciftin e paré dhe i
Cili kremtoi, né njé kuptim, martesén e tyre né Parajsé me bekimin gé Ai u dha té
dyve, burrit dhe gruas duke u théné: “Té jeni té frytshém dhe shumézohuni,
mbushni tokén e nénshtrojeni, e sundojeni” (Zanafilla 1:28).

Themelimi i Misterit - Shpétimtari yné e lartésoi martesén né njé Mister né Dhiatén
e Re me ané té pranisé sé Tij né martesé né Kané té Galilesé, dhe me té gjitha ato
fjalé gé Ai u tha Farisenjve, pér paprishmériné e martesés, qé pérpigeshin ta zinin
ngushté: “Atéheré iu afruan disa Farisenj pér ta provokuar dhe i thané: A éshté e
lejueshme qé burri ta ndajé gruan pér njé shkak c¢cfarédo? Dhe Ai duke u pérgjigjur
u tha atyre: ‘A nuk keni lexuar ju, se Ai gé i krijoi qé né fillim, i krijoi mashkull dhe
femér? Pér kété arsye njeriu do ta léré babané dhe nénén e vet dhe do té
bashkohet me gruan e vet; dhe té dy do té jené njé mish i vetém. Dhe késhtu ata
nuk jané mé dy, por njé mish i vetém; prandaj até qé Peréndia ka bashkuar, njeriu
té mos e ndajé” (Mateu 19:3-6). Dhe sigurisht né Dhiatén e Re martesa nuk
konsiderohet né ményré specifike Mister, por ajo krahasohet nga Shén Pavli me
bashkimin mistik té Dhéndrit - Krishtit me Nusen - Kishén, pér té treguar dashuriné
gé duhet té keté burri pér gruan. Dhe Shén Pavli shton: “Ky mister éshté i madh;
por uné e them né lidhje me Krishtin dhe me kishén” (Efesianéve 5:32). Qé do te
thoté, bashkimi perfekt ndérmjet burrit dhe gruas né fillim té krijimit, népérmjet njé
lidhje té shenjté, éshté né njé kuptim té mistershém, njé shémbélltyré dhe njé
ngjashméri e bashkimit mistik té Krishtit me Kishén. Por Tradita e Shenjté
gjithmoné e ka pranuar martesén dhe e ka kremtuar bashkimin e burrit dhe té
gruas si njé Mister.

Martesa éshté njé lidhje e pér gjithé jetén, ajo éshté e pandashme, pérvec rastit te
mékatit té frikshém té pabesisé bashkéshortore, gé éshté arsyeja e vetme pér té
prishur njé martesé, té njohur nga Krishti dhe Kisha e Tij. “Por Uné po ju them:
Kushdo qé& e pérzé gruan e tij, me pérjashtim té rastit té kurvérisé, e bén até té
shkelé kurorén” (Mateu 5:32).

Orthodhoksia pranon se si burri ashtu edhe gruaja nuk e humbin personalitetin
(individualitetin) e tyre, as nuk i konsiderojné funksionet e tyre si té njé personi té
vetém né martesén e tyre. S’ka réndési kush jané dhe nga viné, pélgimet dhe
mospélgimet e tyre, aftésité dhe talentet e tyre , shkrihen né até gé fillon si procesi



gé drejton né njé bashkim té lavdishem té harmonizuar. Martesa e Krishteré, me
hirin e Peréndisé, i jep burrit dhe gruas njé mundési pér té pérsosur bashkimin dhe
dashuriné e tyre. Martesa éshté njé pérkushtim i pérjetshém ndérmjet burrit dhe
gruas pér té kérkuar sé bashku shenjtériné dhe pér té krijuar njé bashkim té
ndershém té bazuar né respektin reciprok, besnikéring, butésiné, mirésing,
mirékuptimin dhe dashuriné.

Sigurisht gé ceremonia martesore né Kishén Orthodhokse éshté jashtézakonisht e
bukur dhe térhegése, e mbushur me simbolika domethénése. Vec¢ késaj ajo nuk
éshté thjesht ceremoni por éshté njé martesé. Véshtirésira dhe probleme ka né cdo
jeté njerézore, por kéto pengesa jané né njé faré ményre mundési pér té provuar
dashuriné, besimin dhe besnikériné. Réndési gjithashtu ka fakti se bashkshortét
duhet té Iéné ménjané si pér shembull; krenarin€, egoizmin, vetpélgimin ose vese
té tjera pér té ruajtur martesén e tyre. Lumturia né martesé mund té fitohet me
ané té bujarisé, me ané té punés sé ndershme dhe dashurisé sé singerté. Njé
vémendje té vecanté Kisha Orthodhokse e Lindjes iu kushton lidhjeve ku njéri éshté
i besimit Orthodhoks ndérsa tjetri i pérket njé feje tjetér. Kisha me géllim gé té
kryejé Misterin e Martesés kérkon qé personi gé nuk i pérket besimit Orthodhoks
duhet sé pari té pagézohet dhe mé pas té kryejé Misterin brenda Kishés
Orthodhokse.

Martesa jashté Kishés nuk konsiderohet martesé nga Kisha Orthodhokse. Nése njé
cift kryen martesén vetém nga autoritet civile por jo nga Kisha atéheré ai nuk
mund té marré pjesé né asnjé nga Misteret e Shenjta té Kishés Orthodhokse.
Ndérsa njé cift besimtarésh té cilét jané té kurorézuar né Kishén Orthodhokse
mund té marrin pjesé plotésisht né Misterin e Jetés.

Le té theksojmé gjithashtu se martesa shkon pértej pérmbushjes sé dashurisé
ndérmjet burrit dhe gruas, martesa dhuron jeté. Prandaj éshté kaq shumé e
réndésishme pér jetén e cdo cifti, sepse Peréndia i fton té béhen bashkpuntorét e
Tij né krijimin e jetés. Ai i fton ata té béhen trashégimtaré té atij gé quhet njerézim.

7. Vajimi i Shenjté (Efqelia).

Kisha Orthodhokse gjithmoné e ka konsideruar trupin dhe shpirtin si té pandaré. Ne
njerézit jemi genie psiko-somatike. Pér kété arsye Kisha ka theksuar réndésiné e
pérkujdesjes si ndaj trupit ashtu dhe ndaj shpirtit.

Qé nga fillimi Kisha joné beson se sémundja e mendjes ose shpirtit ka lidhje me
sémundjen e trupit. Prandaj Kisha joné Orthodhokse na pajis me Misterin e Vajimit
té Shenjté, duke ndjekur Urdhéresén e Zotit toné Jisu Krishtit dhéné dishepujve te



Tij: “Shéroni té sémurét, pastroni lebrosét, ngjallni té vdekurit, déboni demonét”
(Mateu 10:8). Kremtimi mé i njohur i kétij Misteri kryhet té Mérkurén e Javés sé
Shenjté, né Javén kur bota Orthodhokse kujton Pésimet e Krishtit dhe sakrificés sé
Tij né Kryq. Misteri i Vajimit té Shenjté né Greqgisht (Efgelion - gé do té thoté vaj-
lutés) éshté njé Mister i forté i Besimit pér shérimin e sémundjeve, lehtésim té
vuajtjeve dhe faljen e mékateve.

Misteri i Vajimit té Shenjté kremtohet pér té zgjuar shprese, pér té dhéné kuraje,
dhe pér té sjellé page tek cilido gé vuan nga efektet e sémundjes, getéson
dhimbjet dhe lehtéson ndjenjat e dhunimit qé shpeshheré shkaktojné vuajtje.

Né fakt, Misteri éshté njé zbrazje e hirit hyjnor i cili shéron njeriun gé vuan, jo
tamam si ilaci por mé tepér si njé ribashkim né shenjtéri, né jetén e re, njé
ripértéritje. Parakushti kryesor éshté qé té sémururit duhet té jené penduar dhe
jané té gatshém pér té hequr doré nga jeta e mékatit dhe e vdekshmérisé dhe té
déshirojné njé jeté té mbushur me hirin e Peréndisé.

Vajimi i Shenjté ashtu si té gjitha Misteret e Kishés Orthodhokse pérmban shenja té
dukshme dhe té padukshme. Shenjat e dukshme pérfshijné vajin qé bekohet nga
Priftérinjté dhe pérdoret pér vajim, dhe fjalét gé pérfshijné lutjet, himnet dhe
leximet prej Shkrimit té Shenjté gé pérbéjne Shérbesén.

Shenja e padukshme éshté hiri i Shpirtit té Shenjté qé depérton dhe shéron trupin
dhe shpirtin e té sémurit.

Vaji gé pérdoret pér Efgeli nuk duhet té ngatérrohet me vajin e Krezmimit, i cili
mund té sigurohet dhe shenjtérohet vetém nga Peshkopi i cili éshté kreu i njé Kishe
Autogefale. Qé ne lashtési, vaji i ullirit éshté pérdorur si njé mjet shérues. Kultura
té hershme e konsideronin vajin e ullirit jo vetém si njé mjet shérimi por gjithashtu
si simbolin e fuqisé dhe drités. Né referenca té pérséritura biblike, Krishti dhe
Apostujt theksojné se vaji i ullirit shérben si njé mjet shérimi.

Shérbesa e Vajimit té Shenjté pérmban Meéngjesoren e ndryshuar, lutjen e
meéngjesit té Kishés, njé lutje pér shenjtérimin e vajit, njé set prej shtaté mésimesh
nga Apostulli, dhe shtaté lexime nga Ungjilli dhe lutjen pér vajosjen e té sémurit.

Vaji qé pérdoret né kété Mister éshté vaj ulliri i pérzier me pak veré si simbol i
Gjakut té Krishtit, bekuar nga Priftérinjté gjaté Shérbesés. Pérzierja e vajit dhe
verés béhet sipas shembullit té& Samaritanit té Miré, sic pérshkruhet né leximin e
Ungijillit té paré.

Momenti i vajimit, i shogéruar me lutjet pérkatése pér personat gé po kryhet ky



mister, éshté momenti mé i rendésishém i Misterit té Vajimit, sa té pashprehshém
po kaq real.

Shenja e dukshme, vaji i shenjtéruar, shndérrohet né hirin e padukshém té Shpirtit
té Shenjté gé depérton né trupin dhe né shpirtin e té sémurit duke i dhuruar njé
shérim té mistershém.

Misteri i Vajimit té Shenjté nuk kryhet vetém té Mérkurén e Madhe té Javés sé
Shenjté kur besimtarét vajohen si pérgatitje pér té marré Kungimin e Shenjté ditén
tjetér. Vajimi i Shenjté mund té béhet né cdo kohé&, né cdo vend - né Kishé, né
shtépi, né spital kudo ku nevojitet, kurdoheré me shpresén e shérimit dhe té faljes
sé mékateve.

Kisha Orthodhokse thekson se géllimi parésor i vajimit éshté shérimi dhe falja.
“Shkoni” u tha Ai dishepujve “Lyeni té sémuréet me vaj dhe shérojini ata”.

Megenése nuk éshté gjithmoné déshira e Peréndisé gé té jeté njé shérim fizik,
pérmbajtja e misterit mbetet gjithmoné lutja e Krishtit, gé té béhet gjithnjé déshira
e Peréndisé. Pér mé tepér, qéllimi i garté i Misterit éshté g€&, népérmjet lyerjes sé
trupit té sémuré, vuajtjet e personit té¢ mund té shenjtérohen dhe té mund té
bashkohen me vuajtjet e Krishtit. Né kété ményré, plagét e mishit shenjtérohen
dhe jepet forcé gé vuajtjet e personit té sémure, té mos jené pér humbjen e shpirtit
té tij, por pér shpétimin e pérjetshém, né ngjallien dhe jetén e Mbretérisé sé
Peréndisé. Pra, Vajimi i Shenjté éshté njé mister shprese dhe besimi, njé déshmi e
dashurisé sé Peréndisé pér krijesat e Tij, dhe déshira e Tij pér té ngushélluar
besimtarin nga vuajtja dhe dhimbja e ¢do lloji.

Misteri i Vajimit té Shenjté éshté pér té sémurin - té sémuré fizikisht dhe
mendérisht - dhe nuk éshté rezervuar vetém pér momentet e vdekjes. Ky mister
nuk éshté “riti i fundit” si¢ dikush mendon; riti i Vajimit veté, né asnjé ményré nuk
tregon gé duhet béré vetém né rastet ekstreme. Kur shuhen shpresat pér
mbijetesé té njé besimtari nga njé sémundje, Kisha Orthodhokse ofron Kungimin e
Shenjté si pérgatitjen e fundit pér té hyré né Mbretériné e Peréndisé.

Vajimi i Shenjté éshté misteri i shérimit shpirtéror, fizik dhe mendor, cfarédo lloj
natyra apo shkalla e sémundjes.

Misteri i Vajimit né praktikén e Kishés Orthodhokse nuk éshté vetém njé mister
individual por mé tepér éshté njé mister i bashkésisé. Pjesémarrja e pérbashkét né
misterin e shérimit shérben si njé kujtim i gjallé qé ne duhet té pérgendrojmé
vémendjen toné né vuajtjet globale gé degradon jeta. Ne duhet té shohim
bashkérisht tek shérimi - veprimin e dashurisé, bamirésise dhe méshirés té



pérgendruar né njé shkallé globale, duke vajosur dhe shéruar botén gé na rrethon
nga uria, sémundja dhe shtypja, duke ruajtur ambientin, shogériné toné dhe
njerézimin nga abuzimi, shkatérrimi dhe shthurja.

“A éshté i sémuré ndonjé nga ju”? pyet Shén Jakovi né Letrén e tij pér té vértetuar
géllimin e misterit - “le té thérrasé pleqté e kishés dhe ata té luten pérmbi té, dhe
le ta lyejné me vaj né emér té Zotit, dhe lutja e besimit do ta shpétojé té semurin
dhe Zoti do ta mékémbé; dhe nése ka béré mékate, ato do t'i falen”.
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