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Viti Liturgjik i Kishés éshté njé udhétim me Zotin. Nése e marrim seriozisht kété
udhétim, do té fillojmé ta njohim Peréndiné. Dhe kur njohim dicka nga Peréndia,
atéheré fillojmé ta duam shumé Até, sepse nuk ka jeté mé té lumtur e gézim mé té
madh sesa takimi i njeriut me Peréndiné.

Ku takohemi me Peréndiné? Takohemi né leximin e Ungjillit, takohemi né lutjet
tona, takohemi né Misteret e Kishés, nése marrim pjesé realisht né to. Shenjtorét e
quanin Krishtin ‘i émbli Krisht’, sepse ai gqé shijon Peréndiné e kupton sa i émbél
éshté Ai. Shijojeni Zotin - thoté Psalmisti - e do ta shihni gé Ai éshté i miré dhe i
émbél. Prandaj, udhétimi me Ungjillin éshté shumé i réndésishém dhe duhet té
meditojmé gé té fillojmé té kuptojmé fjalét gé thoté Zoti né Ungjill.



ungjilli i sotém tregon njé shérim. Kapitulli nénté dhe ai i méparshmi i Mattheut
éshté i mbushur me shérimet gé bén Peréndia. Theksi nuk éshté shumé tek
shérimet, se ne e dimé gé Peréndia gjithmoné bén shérime, por te dinamika e
ngjarjes: Ményra se si Zoti e prek njeriun dhe si njeriu arrin dhe té preké Peréndiné
dhe té shérohet.

Prekja e Peréndisé sjell gjithmoné shérim. Sa mé afér shpirtit toné té jeté Zoti, aq
mé shumé shérohemi ne. Té gjithé ne kemi nevojé pér shérimin. Té gjithe kemi
nevojé pér shérimin e shpirtit dhe té trupit. Né historiné e sotme tregohet shérimi i
njé té paralizuari, té cilin katér miqté e tij e marrin né vigé, e sjellin pér ta futur né
shtépiné ku po géndronte Zoti. Po gqé ngagé kishte shumé njeréz nuk mund té
hynin dot dhe hipén né cati, cané catiné dhe e zbritén vigun poshté. Dhe Zoti duke
paré besén e tyre thoté té paralizuarit: “Ki zemér bir, fajet e tua jané falur”.
Shkronjésit dhe farisejté qé ishin aty po mendonin né mendjen e tyre se Ai po
blasfemon dhe se kush mund té falé faje pérvecse Peréndia. Zoti gé lexon gjithé
zemrat e njerézve dhe mendjen e tyre ju drejtua atyre dhe i tha: Pérse keni
mendime té kéqija né mendje? Cfaré éshté mé e lehté t'i them gé té jané falur fajet
apo ngrihu dhe ec? Dhe né té njéjtén kohé | paralizuari u shérua. Ky Ungjill na
tregon fuqginé shéruese té Peréndisé dhe gé seémundja e njeriut i pérket té gjithe
trupit té njeriut. Njeriu éshté njé entitet i vetém psikosomatik. Shpirti ndikon tek
trupi dhe trupi ndikon tek shpirti. Ata nuk mund ndahen nga njéri-tjetri. Né
shérbesén e Efgelisé, kur lyejmé me vajin e bekuar njerézit themi: Pér shérim trupi
dhe shpirti. Pra, pér shérimin e ploté té njeriut, trup edhe shpirt, sepse njeriu nuk
mund té jeté vetém njé prej tyre. Ju kam pérmendur disa heré thénien klasike né
orthodhoksi gé&, njé trup pa shpirt éshté kufomé&, njé shpirt pa trup éshté njé
fantazmé. Né kété ményré njeriu nuk éshté ploté. Prandaj dhe Zoti do gé t'i shérojé
njéheré njerézit shpirtérisht dhe, duke lexuar zemrén e tij, Peréndia e kuptoi gé i
paralizuari ishte penduar. Dicka kishte ndodhur brenda shpirtit té tij, ndaj Zoti i tha
gé fajet e tua jané falur dhe pastaj e shéron edhe fizikisht. Gjithsecili nga ne ka
nevojé pér shérim. Ne ndoshta nuk jemi té paralizuar nga ana fizike, por
shpirtérisht shpeshheré jemi té paralizuar.

Si éshté paraliza shpirtérore? Ja njé eksperiment fare i shkurtér té cilin mund ta
béjé cdo njeri: Kur lexon Ungjillin dhe nuk ndjen asgjé,; kur shikon njé njeri duke
vuajtur nuk té prek dhimbja e tij; kur shikon familjarét e tij né telashe, prapé nuk
ndjen asgjé. Kjo do té thoté qgé shpirti i tij éshté paralizuar. Nuk ka sémundje mé té
veéshtiré péer t'u shéruar sesa paraliza shpirtérore. Ajo éshté akoma mé e déemshme
pér ne sesa paraliza trupore. Se kur jemi té paralizuar shpirtérisht., ne kemi
humbur. Ndérsa kur jemi té paralizuar vetém trupérisht, dhe shpirtin e kemi mire,



pérséri jemi té fituar.

Ungijilli i sotém éshté njé thirrje pér gjithsecilin nga ne qé té largojé paralizén e
shpirtit té tij, té fillojé dhe ndiejé dicka pér té gjithé njerézit e tjeré. Shumé njeréz
shpeshheré mund ndjejné dicka, por nuk mjafton vetém ajo gjé. Dashuria e vérteté
nuk éshté vetém ndjenjé, ajo éshté edhe veprim. Nése shikon njé njeri gé s’'ka
buké, duhet t'i japésh dicka. Nése shikon njé njeri qé éshté shumé i hidhéruar,
duhet ta ngushéllosh. Nuk mjafton vetém thjesht té té vijé keq. pée te. Zotit jo
vetém thjesht i vjen keq, por Ai ndérhyn dhe vepron. Pikérisht kété kérkon edhe
nga gjithsecili prej nesh.

Njé piké tjetér e réndésishme e kétij Ungijilli éshté gé Zoti lexon zemrat, Ai shikon
gjithcka. Ne shpeshheré ndoshta mund té bémé gjéra dhe na duket sikur njerézit
nuk na shohin. Njerézit edhe nuk mund té na shohin, po Peréndia na shikon.
Tregohet njé histori nga murgjérit e shkretétirés ku njjé heré njé asket i madh shkoi
né qytetin e Aleksandrisé dhe njé grua mékatare u pérpoq ta tundonte. Ai béri sikur
pranoi dhe i sugjeroi té shkojmé né gendér té gytetit né mesdité edhe atje le té
meékatojmeé. Ajo i thoté gé si mund té shkojmé atje, do na shohin té gjithé njerézit?!
Atéheré asketi i thoté: Grua, edhe nése shkojmé né shpellén mé té errét edhe meé
teé thellé, nése nuk na shohin njerézit, do té na shikojé Peréndia. Dhe historia
tregon gé ajo grua u pendua dhe filloi rrugén e shpétimit. Cfarédo gjé gé té béjmeé
fshehurazi ne, edhe nése nuk na shohin njerézit, Peréndia do té na shikojé. Nése ne
na vjet turp nga njerézit, sa mé shumeé duhet té na vijé turp nga Peréndia. Prandaj
edhe Ungjilli i sotém na tregon gé Zoti éshté i kujdesshém né gjithcka dhe sheh
gjithcka qé éshté tek ne. Dhe né lutjen gé lexon shpeshheré prifti ose episkopi né
disa pjesé té Liturgjisé thoté: Zoti i jep dituri dhe mencuri atij gé e kérkon, por nuk
e heq syrin nga mékatari. Prandaj, Ai ka vendosur edhe pendimin. Ne mund té
béjmé shumé mékate, por Zoti, duke u penduar ne, na ka dhéné njé rrugé shpétimi
dhe mjekimi. Ne nuk pendohemi, sepse kemi pengesa té médha shpirtérore dhe
psikologjike brenda nesh. Pengesa éshté pikérisht pseudo-vetja,. Kur njeriun e kap
krenaria, lakmia, zilia, egoizmi, ai e shikon pendimin si njé poshtérim, nuk e shikon
si njé shérim. Madje ai as nuk bindet, sepse dhe bindjen e shikon si njé poshtérim.
Ndérsa Etérit e Kishés dhe té gjithé murgjérit e shenjté bindjen e shikonin si rrugén
e vetme té shpétimit. Pra, népérmjet bindjes ndaj mésimeve té Zotit dhe népérmjet
pérulésisé. Nése do té jemi té pérulur dhe do t'i afrohemi Peréndisé, Ai do na
shpétojé.

Zoti, né kéeté pjesé té Ungjillit, eshté i vetmi gé flet. Nuk flet as i paralizuari, as ata
gé e sollén até. Nuk flasin dhe shkronjésit gé filluan mendonin keq pér té. Zoti i
lexon té gjitha mendimet. Ai shikon jo vetém veprat tona té liga, por dhe mendimet



e keéqija. Sa heré gé ne kemi mendime té kéqija kundér té tjeréve, ato nuk mund té
fshihen dot nga Peréndia. Prandaj shenjtorét pendoheshin jo vetém pér veprimet,
por edhe pér mendimet e tyre té kéqgija gé mund té kishin pasur né mendje kundér
njé njeriu ose kundér dickaje tjetér. Zoti i dallon té gjitha kéto.

Dhe njé piké e fundit shumé e réndésishme éshté gé ne duhet ta kérkojmé Zotin.
Se, duke kérkuar Zotin, Ai do té na japé mencuri dhe urtési. Nése nuk e kérkojmé
Zotin, nuk do ta gjejmé dot Até. Duke e kérkuar Zotin, Ai do na shfaget vete, dhe,
duke na u shfaqur, Ai do ta ndryshojé krejtésisht jetén toné. Sa mé shumé qé
pérpigemi té jetojmé sipas mésimeve té Zotit, ag mé shumé do ta njohim Até. Dhe
sa mé shumeé ta njohim, ag mé shumé do ta duam Até. Késhtu, duke e dashur At€,
do té ndiejmé shijen e émbél té pranisé sé Peréndisé né shpirtin toné. Vetém ajo
mund t'i japé njeriut page, thellési dhe pastérti zemre.

Prandaj, le t'i lutemi Krishtit dhe le t'i biem ndér kémbé, sic kéndojmé né Hyrjen e
Vogél. Dhe Zoti pa dyshim gé do té keté méshiré dhe do t'i thoté gjithsecilit nga
ne: “Ki zemér bir /bijé, se fajet e tua jané falur”. Nése jané falur fajet, kjo éshté
dhurata mé e madhe gé mund té na japé Peréndia. Le t'i lutemi gjithmoné Krishtit,
sepse Ai éshté Zot i dashur gqé e ka gjithmoné mendjen tek té gjithé njerézit dhe
vigjélon mbi gjithé shpirtrat tané. Kushdo gé i afrohet Atij, si tek Paravolia e Djalit
Plangprishés, Ai do té vijé veté i pari pér té na pérgafuar ne, pér té na shéruar dhhe
pér té na ndricuar. Amin.

Katedralja e Ngjalljes sé Krishtit
Tirané, 12 korrik 2026

Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqipérisé



https://www.facebook.com/20531316728/posts/10154009990506729/

