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Νεοσαμανισμός: Μια σύγχρονη πνευματική 
πλάνη (ΒΙΝΤΕΟ)
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Πειραιώς

Με θέμα «ΝΕΟΣΑΜΑΝΙΣΜΟΣ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ 
ΠΛΑΝΗ – Θεολογική προσέγγιση σύγχρονων μορφών 
«πνευματικότητας» υπό το φως της Ορθοδόξου Πίστεως», είναι 
το θέμα για το οποίο ενημερώνει στο παρακάτω βίντεο ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Πειραιώς κ. Σεραφείμ.

Ο Σεβασμιώτατος αναλύει την ιστορική προέλευση και τη σύγχρονη αναβίωση του 
σαμανισμού, επισημαίνοντας χαρακτηριστικά ότι ο νεοσαμανισμός είναι «μία 
ακόμα σύγχρονη πνευματική διαστροφή της γνήσιας αγιοπνευματικής 
Πνευματικότητας, η οποία εντάσσεται στο γενικότερο αποκρυφιστικό χώρο των 
δοξασιών της «Νέας Εποχής του Υδροχόου» (New Age).
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«Ο σαμανισμός είναι ένα πανάρχαιο, πνευματικό σύστημα πρακτικών και όχι 
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οργανωμένη θρησκεία. Βασίζεται στην επικοινωνία με τον κόσμο των πνευμάτων 
μέσω της έκστασης», προσθέτει ο Σεβασμιώτατος, ενώ αναφέρετε στα κύρια 
χαρακτηριστικά του, αλλά και στη σύγχρονη αναβίωσή του.

Παράλληλα, παρουσιάζει τη θεολογική αξιολόγηση του φαινομένου, 
υπογραμμίζοντας τις ουσιώδεις διαφορές του από την ορθόδοξη χριστιανική πίστη.

Ιδιαίτερη έμφαση δίνει στην ποιμαντική διάσταση του ζητήματος και τη τη 
θεολογική θεώρηση του φαινομένου. Χαρακτηριστικά τονίζει πως «από την οπτική 
της Ορθόδοξης θεολογίας, ο Νεοσαμανισμός εντάσσεται στο ευρύτερο πλαίσιο 
των αποκρυφιστικών και συγκρητιστικών πνευματικών αναζητήσεων, οι οποίες δεν 
στηρίζονται στην αποκάλυψη του Θεού εν Χριστώ».

«Η Ορθόδοξη Εκκλησία καλεί τον άνθρωπο όχι σε αναζήτηση απρόσωπων 
πνευματικών εμπειριών, αλλά σε προσωπική κοινωνία με τον ζώντα Θεό. Η 
σωτηρία δεν είναι αποτέλεσμα τεχνικής ή εσωτερικής μεθόδου, αλλά καρπός της 
χάριτος του Θεού εν τη Εκκλησία», αναφέρει καταλήγοντας ο Σεβασμιώτατος, 
επισημαίνοντας πως «εκτός της σωστικής χάριτος του Σωτήρα μας Χριστού 
κυριαρχεί το σκοτάδι, η απόγνωση και ο όλεθρος. Αντίθετα η όντως ζωή βρίσκεται 
στην συνειδητή και οντολογική ένωσή μας με τον Λυτρωτή μας Χριστό».


